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Sammanfattning

Syftet med denna studie ar att 6ka var kunskap om hur det sarskilda stodet utformas

utifran de barn som anses vara i behov av sarskilt stod. Underlaget bestar av intervjuer med
15 forskolldrare. Datamaterialet bearbetades genom en konventionell innehallsanalys. Utifran
denna analys framkom féljande tre teman utifran forskolldrarnas beskrivningar av hur det
sarskilda stodet kommer till uttryck i den pedagogiska verksamheten: 1) sarskilt stoéd genom
aktiviteter, 2) sarskilt stdd genom organisation av larmiljon och 3) stdd genom personella
insatser. Resultatet av studien diskuteras i relation till tidigare studier och till perspektiv pa
inkludering, det kategoriska perspektivet och det relationella perspektivet.

Nyckelord: barn i behov av sdrskilt stéd, férskollérare, inkludering, kategoriskt och relationellt
perspektiv

Abstract

Inclusion and the work with special support in preschool

The purpose of this study is to increase our knowledge about how the special support is
designed based on the children who are considered to be in need of special support. The
data consists of interviews with 15 preschool teachers. The data material was processed
through a conventional content analysis. Based on this analysis, the following three themes
emerged based on the preschool teachers’ descriptions of how the special support is
expressed in the pedagogical activities: 1) special support through activities, 2) special

support through organization of the learning environment and 3) special support through
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personnel efforts. The outcome of the study is discussed in relation to previous studies and to

perspectives on inclusion, the categorical perspective and the relational perspective.

Keywords: children in need of special support, preschool teachers, inclusion, categorical and
relational perspective

Introduktion och studiens syfte

Svensk forskola riktar sig till alla barn vilket kan tolkas som att den avses vara inkluderande
for alla barn oavsett forutsattningar (Skolverket, 2017, 2018). Arbetet i férskolan handlar
om att anpassa och differentiera metoder och material utifran barns olika behov. Saledes
bor arbetet priglas av att mota den variation av olikheter som finns hos barn. Det stdl-
ler stora krav pa forskolldrarna att utforma verksamheten utifran alla barns olika behov.
Persson och Tallberg Broman (2019) visar i en studie av forskollarares uppdrag att detta
sarskilda pedagogiska uppdrag som forskolldrare innehar enligt styrdokumenten inte mot-
svaras av utokade resurser och fler utbildade forskolldrare (Persson & Tallberg Broman,
2019). Forskollararyrket har dven konstaterats som ett bristyrke och det saknas utbildade
forskolldrare pa flertalet forskolor (Arbetskraftsbarometern, 2020). Bristen pa utbildade
forskolldrare paverkar forskolans kvalitet och forskning visar att personaltithet och kom-
petensutveckling ar avgorande for barns utveckling och larande i forskolan (Bjernestad &
Pramling Samuelsson, 2012). Utifran barndomsforskning ar det centralt att forsta barns
villkor i férskolan eftersom det dr en arena som manga barn i Norden spenderar en stor
del av sin tid i vilket antas paverka barns larande och identitetsskapande (Halldén, 2003;
Skolverket, 2010). Vidare har flera forskare visat att de forskolor som har hog kvalitet har
visat langsiktiga positiva effekter nér det gdller utbildning och arbete, sdrskilt for under-
privilegierade barn (Havnes & Mogstad, 2009; Heckman, 2006; Ruhm & Waldfogel, 2012;
Sylva et al,, 2011). Skolinspektionen (2017) har i sin granskning av forskolors arbete med
barn i behov av sarskilt stod visat att férskolepersonalen kan identifiera vilka barn som de
bedomer ér i behov av sdrskilt stod. Det visade sig dock ofta vara otydligt for personalen
hur de ska arbeta vidare nér de identifierat behovet av sarskilt stod. Mot bakgrund av detta
ses studien som hogst relevant genom att studien analyserar forskolldrares beskrivningar
av hur det sarskilda stodet utformas med hénsyn till de barn som anses vara i behov av sér-
skilt stod. Syftet med denna studie dr séledes att med utgangspunkt i forskolldrares beskriv-
ningar 6ka kunskapen om hur det sarskilda stodet utformas utifran de barn som anses vara
i behov av sdrskilt stod. Foljande forskningsfraga stalldes: Hur beskriver forskolldrare att

det sarskilda stodet utformas i verksamheten?

Barn i behov av sarskilt stod

Nastan en halv miljon barn deltar i férskolans verksamhet i Sverige, alltsa 86 procent av lan-
dets ett- till femaringar (Skolverket, 2022). Svensk forskola kannetecknas ofta av en helhets-
syn pa omsorg, fostran och pedagogik och detta har beskrivits med termen Educare. Den

svenska forskolan brukar dven inga i det som kallas "The Nordic Model” och den nordiska
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forskolekontexten uppfattas ofta som homogen (se t.ex. Hannikdinen, 2016). Detta innebér
att denna studie kan ses ha nordisk relevans trots att den fokuserar pa svenska forhallanden.

Som redan namnts &r forskolan till for alla barn oavsett svarigheter och bor vara en
plats som rymmer variation och som kan hantera barns olikheter enligt flera forskare
(se t.ex. Haug, 1998; Nilholm, 2019). I Sverige ar det ovanligt med speciella forskolor for
barn i behov av sirskilt stéd (Bjérck-Akesson, 2014; Bladini, 2004). Férskolans styrdoku-
ment forordar inte heller sarlosningar (Skolverket, 2018). Ordet inkludering ndmns varken
i skollagen eller i forskolans laroplan, dock innebér formuleringar i dessa dokument att
forskolan forvintas vara inkluderande. Oavsett om ett barn befinner sig i svarigheter eller
inte sa ska forskolan bidra till barns larande och utveckling (Skolverket, 2017). Skollagen
anger vidare att Barn som av fysiska, psykiska eller andra skal behover sarskilt stod i sin
utveckling ska ges det stod som deras speciella behov kraver” (SES 2010:800, kap. 8, § 9).
Detta betyder att forskolldrare behover identifiera de barn som ar i behov av sérskilt stod.
Den vaga definitionen av gruppen i skollagen kan bidra till en godtycklig bedomning av
vilka dessa barn dr och vad det sarskilda stodet kan innebdra. Begreppet barn i behov av
sarskilt stod kan saledes ses som relativt eftersom det saknas en entydig definition av vilka
barn som omfattas av begreppet.

Forskolldrare kan samarbeta med specialpedagoger. Det dr dock oklart vilken roll spe-
cialpedagoger ska ha i forskolan och yrkesgruppen ndmns inte i férskolans styrdokument.
Forskolan har inte lagstadgad ritt till stodfunktioner jamforbart med elevhélsan i skolan
och det finns likasa inte lagstadgat krav pa tillgang till specialpedagogisk kompetens i for-
skolan (Skolinspektionen, 2017).

Det sarskilda stodets utformning i forskolan - vad vet vi?

Tidigare studier har undersokt hur stodinsatser i forskolan genomférs och hur dessa
beskrivs av forskollarare (Lundqvist, 2016; Sandberg et al., 2009). For att undersoka for-
skolldrares erfarenheter av sérskilt stod till barn i forskolan genomférde Sandberg et al.
(2009) intervjuer med forskolepersonal. I studien framkommer tvéa olika perspektiv nér
det gdller hur forskolldrarna beskriver stodet till barn som uppfattas vara i behov av sarskilt
stod. Det forsta perspektivet innefattar beskrivningar som innebir att personalen inte gor
nagot unikt for de barn som uppfattas behova sarskilt stod, medan det andra perspektivet
innefattar beskrivningar dar forskollararna menar att barnen behover och far mer hjilp av
pedagogerna i dagliga aktiviteter. Aven Lundqvist (2016) har undersokt olika typer av sér-
skilt stod som forskollarare utformar i forskolan. Foljande stodinsatser uppticktes i studien:
a) materiellt och relationellt integrerat stod, b) en-till-en-traning och behandling av logo-
ped, ¢) en-till-en-konversationer och d) utdkad tid i forskolan. Vissa av dessa stodinsatser
erbjods enbart av specialiserade forskoleavdelningar, det vill sdga en avdelning dar barn
med liknande behov och diagnoser vistades. De specialiserade forskoleavdelningarna hade
mer resurser i form av fler personal per barn, fler utbildade forskolldrare och farre barn pa
avdelningarna. Lundqvists (2016) studie tyder pa att forskolor haller en varierande kvalitet.

Sjomans (2018) studie visar att majoriteten av de barn som enligt forskolepersonalen ar i
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behov av sirskilt stod pa grund av beteendesvarigheter inte far sarskilt stod. Enligt studien
galler detta i synnerhet de barn som har annat modersmal dn svenska eller de barn vars
beteendesvarigheter inte stér barngruppen eller personalen. Om barnet diremot uppvisar
beteendesvarigheter som stor aktiviteten eller barngruppen far barnet tillgang till sarskilt
stod. Det sérskilda stodet utformas vanligtvis genom att minst en person i arbetslaget haller
sig néra barnet. Resultatet fran Sjomans (2018) studie pavisar att sarskilt stod séllan eller
aldrig utformas for att stodja barnets engagemang i aktiviteten. Det sdrskilda stodet syftar
istillet pa att minska de beteendesvarigheter som personalen uppfattar att barnet har.

Palla och Sjogren (2021) har kritiskt granskat de dokument som tas fram i samband
med kvalitetsrevisionen inom ramen fér Skolinspektionens treariga granskning av for-
skolor fran 2015 till 2017 med fokus pa forskolors arbete med barn i behov av sarskilt
stod. En slutsats de drar av studien &r att det som beskrivs som kvalitativt sdrskilt stod i
Skolinspektionens granskning har blivit s allmént, och det kan darmed bidra till att barn
riskerar att gd miste om de mer individuella anpassningar som behévs for att bidra till
deras vilmaende och kunskapsutveckling. Resultaten visar att de verktyg som tidigare sags
som specialpedagogiska numera ses som allminna verktyg, och det kan innebira en risk
att barn i behov av sérskilt stod inte far det specifika stod som de har rétt till i forskolan
(Palla & Sjogren, 2021).

Luttrops (2011) studie visar att barn med intellektuell funktionsnedsattning samspelar
mindre med andra barn och tycks dven vara mindre delaktiga i ostrukturerade aktiviteter i
forskolan. Detta trots att barn med intellektuell funktionsnedsattning fysiskt finns i samma
situationer som barn med sa kallad typisk utveckling. Forskollarare behover utova ett dolt
ledarskap for att barn med intellektuell funktionsnedsattning ska bli delaktiga i fria aktivi-
teter, vilket innebdr att forskollararens roll blir att uppratthalla intresset under aktiviteten
for alla barn och se till att alla deltar pa det sitt de har majlighet till (Luttrop, 2011). Aven
Melins (2013) studie fokuserar pa barns delaktighet och genom observationer och sam-
tal med forskollarare undersoks detta. Nagra av barnen pa avdelningarna var diagnostise-
rade med Downs syndrom. Resultatet visar att forskolldrarna i studien oftare kategoriserar
barn med Downs syndrom som annorlunda och att de behdver en annan typ av omsorg
an barn som inte har Downs syndrom. Pa en av de undersokta forskoleavdelningarna ses
dock barnen som snarlika och med snarlika behov, vilket innebdr att barnen inte kategori-
seras in i olika grupper utifran diagnos. Barnen uppfattas som en grupp och alla barn inne-
sluts i samma struktur. Studiens resultat pekar pa att forskolepersonalens kategoriseringar
av barn och deras behov och hur de organiserar strukturen har avgorande betydelse for
barns delaktighet i gemenskapen med kamraterna (Melin, 2013).

Flera studier har undersokt forskollarares samarbete och arbetsférdelning med spe-
cialpedagog i arbetet med barn som uppfattas vara i behov av sdrskilt stod (se Gareskog,
2020; Lindqvist et al., 2011; Sandberg & Ottosson, 2010). Att handledning tycks bidra
framkommer av de forskollarare som deltog i Gareskogs (2021) studie. Daremot visas
en komplex bild av vilka forvantningar och krav som stills pa specialpedagogerna under

handledande samtal (Géreskog, 2021). Forskolldrarna efterfragar metoder som kan passa
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de barn som bedoms vara i behov av sérskilt stod. Samtidigt framkommer beskrivningar
fran forskolldrarna av att specialpedagogen inte kdnner barnet och ger alltf6r allméanna tips
(Gireskog, 2021). Aven Gireskogs och Lindqvists (2022) studie synliggor att forskollirare
har skilda férvantningar pa specialpedagogens roll och vad den kan bidra med i forskolan.
Sandbergs och Ottossons (2010) studie visar att forskollarare ibland kan uppleva hoga krav
fran andra yrkesgrupper, exempelvis specialpedagog, ndr de forordar stodinsatser som
normalt inte ingar i forskoleverksamheten.

Genomgangen av tidigare forskning har identifierat avsaknaden av vissa aspekter som
denna undersokning kan bidra med. En aspekt handlar om att foreliggande studie kan
bidra med en ingaende och fordjupad bild av forskollarares beskrivningar av hur arbe-
tet med sarskilt stod utformas i forskolan. Denna studie kan dven ses som ett bidrag till
forskning om specialpedagogik i forskolan vilket uttrycks som ett bristomrade i tidigare
forskningsstudier (Palla, 2020). Studien 6nskar ocksa diskutera méjliga konsekvenser av
forskolans insatser for de barn som ér foremal for de foreslagna insatserna. Detta har inte

tidigare adresserats i ndgon storre utstrackning inom nordisk forskoleforskning.

Teoretisk utgangspunkt

Som ndmnts tidigare kan forskolans verksamhet tolkas som att den ska vara inkluderande
genom att den riktar sig till alla barn oavsett svarigheter. Ordet inkludering ndmns inte i
skollagen eller i forskolans ldroplan. Dock kan formuleringar i dessa dokument tolkas som
att forskolan torde vara inkluderande. Inkluderingsbegreppet har visat sig otydligt och det
har lett till att begreppet har tolkats pa olika satt (Magnusson & Sims, 2022). Begreppet
inkludering kan dven ses som ett ideologiskt laddat ord och har kommit att bli ett ord som
innefattar positiva associationer (Nilholm, 2019) dven om det ocksa kommit att ifragasét-
tas. Forskare har diskuterat hur komplex betydelsen av begreppet inkludering har visat
sig vara (Carlsson & Nilholm, 2004; Goransson & Nilholm, 2014; Haug, 1998; Hausstatter,
2014). Tva aspekter ndr det gdller inkludering 4r manga Gverens om. For det forsta att
inkludering ar ett svardefinierat begrepp och for det andra att det inte enbart handlar om
fysisk placering (Goransson & Nilholm, 2014). Géransson och Nilholm (2014) har funnit
fyra olika sitt for hur inkluderande utbildning kan forstas. Dessa dr: a) inkludering som
placering, b) inkludering som tillgodoser sociala och pedagogiska behov hos barn i behov
av sarskilt stod, c¢) inkludering som tillgodoser alla barns sociala och pedagogiska behov
och d) inkludering som skapande av en gemenskap for alla barn (Goransson & Nilholm,
2014). Inkludering har kommit att hora thop med specialpedagogik och darfor har fokus
hamnat pa barn i svéarigheter (Nilholm, 2019). Det finns dock de som hévdar att inklude-
ring inte endast handlar om de barn som uppfattas vara i behov av sarskilt stod utan beror
alla barns situation i férskolan (Nilholm, 2019). Denna studie fokuserar pa forskolldrar-
nas beskrivningar av hur det sédrskilda stodet utformas i verksamheten nir det géller de
barn som anses vara i behov av sérskilt stod. Darmed tolkas och diskuteras forskolldrarnas
beskrivningar i ljuset av Goranssons och Nilholms (2014) fyra kriterier som presenterats

ovan.
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I relation till inkluderingsbegreppet kan det &ven vara relevant att berora olika perspek-
tiv pa specialpedagogik for att analysera och tolka forskollararnas beskrivningar av arbetet
med sarskilt stod i forskolan. Nilholm (2005) beskriver att tvd perspektiv brukar urskiljas
och de bendmns p4 lite olika sitt. Denna artikel utgar fran Perssons (1998) bendamningar
pé perspektiven, kategoriskt och relationellt perspektiv, for att analysera hur forskollararna
beskriver att det sdrskilda stodet utformas. Perspektiven ska ses som idealtyper och verk-
tyg for att forsta den specialpedagogiska verksamheten och ger skilda konsekvenser for
hur verksamheten organiseras (Ainscow, 1998). Perspektiven dr konstruktioner for att
visa skillnader mellan fenomen och abstraktioner for att underlatta forstéelsen av omradet
(Nilholm, 2005; Persson, 1998). Perspektiven behover ddrmed inte utesluta varandra.

Nir det giller kategoriskt perspektiv ses individens svarigheter som medfodda eller pa
annat sitt knutna till individen (Persson, 1998). Utifran detta perspektiv placeras “proble-
met” hos individen och det 4r individen som har brister. Individen blir saledes fokus for
specialpedagogiska atgarder. Det kategoriska perspektivet har beskrivits utgora ett hinder
som kan resultera i exkluderande 16sningar i verksamheten (se t.ex. Cameron & Lindqvist,
2014). Det relationella perspektivet ser istéllet att svarigheterna uppstar i métet med olika
foreteelser i miljon (Persson, 1998). Séledes ses svarigheterna uppsta i métet med olika
foreteelser i uppvaxt- och utbildningsmiljon. Fokus for specialpedagogiska atgéarder blir
individen, lararen och miljén. Sammanfattningsvis ger alltsd dessa perspektiv tva skilda
sétt att se pa orsaker till barns behov av stod i forskolan och ocksa skilda sitt att organisera
det sarskilda stodet (Ainscow, 1998; Nilholm, 2005; Persson, 1998).

Metod, genomférande och analysprocess

For att belysa hur forskollarare beskriver arbetet med sarskilt stod i forskolan har en kvalita-
tiv metod anvénts. Under december 2017 till december 2018 genomfordes saledes 15 inter-
vjuer med forskolldrare. Erfarenhet av att arbeta som forskolldrare varierade fran att endast

ha arbetat ett ar inom yrket till att ha 35 ars arbetserfarenhet (se Figur 1). Forskollararna

Forskollarare 1 1
Forskollarare 2 5
Forskolldrare 3 6
Forskollarare 4 6
Forskolldrare 5 8
Forskollarare 6 8
Forskollarare 7 9
Forskollarare 8 12
Forskollarare 9 12
Forskollarare 10 18
Forskollarare 11 19
Forskollarare 12 20
Forskollarare 13 27
Forskollarare 14 33
Forskolldrare 15 35

Figur 1. Forskolldrare i studien och antal ar i yrket
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har olika typer av kompetensutbildning utover forskollararutbildning, exempelvis i special-
pedagogik och/eller flersprakighet. Flera av forskollararna har dven gatt kurser via habi-
literingen om autism eller tecken som stod. Urvalet av deltagare i studien innebar darmed
ett malstyrt urval genom att strategiskt vélja de deltagare som dr relevanta utifran studiens
forskningsfraga (Bryman, 2014).

En intervjuguide utformades med fokus pa hur forskolldrare beskriver arbetet med
sarskilt stod. Intervjuguiden testades genom tre pilotintervjuer. Efter dessa pilotintervjuer
justerades intervjuguiden nér det géllde ordningen pa fragorna och ledde aven till att
nagon fraga fortydligades. En av pilotintervjuerna inkluderades i studien eftersom inga
storre andringar gjordes.

Rektorer kontaktades via e-post for att na forskolldrare som var villiga att delta i stu-
dien. Detta innebar att rektorn tillfragat de forskollirare som deltar och risken finns att
forskolldrarna upplevt péatryckning av sin 6verordnade att delta (Eriksson-Zetterquist &
Ahrne, 2015; Kvale & Brinkman, 2011). Aven om denna risk bedéms som lag var det vik-
tigt att podngtera att upplysningarna sa langt det dr mojligt inte ska kunna kopplas till en
specifik person. I samband med intervjuerna understroks vidare att deltagandet var frivil-
ligt och att deltagarna kunde avbryta sin medverkan om de 6nskade. Vetenskapsradets
(2017) etiska principer har {6ljts och deltagarna har samtyckt till studien. De informera-
des om att deltagandet var frivilligt och att de nar som helst kunde avbryta sin medver-
kan i studien. De informerades dven om att alla uppgifter behandlas konfidentiellt och att
alla namn ar avidentifierade i studien. De semi-strukturerade intervjuerna varade mellan
45 och 60 minuter och spelades in med hjélp av diktafon och transkriberades kort efter att
intervjun agt rum.

Konventionell innehallsanalys anvindes for att analysera insamlade data (Hsieh &
Shannon, 2005). Konventionell innehallsanalys kidnnetecknas av att analysprocessen inte
utgar fran forutfattade teman utan bendmningar pa dessa framkommer fran empirin.

Behandlingen av materialet har f6ljt foljande faser:

1. Varje intervju lastes noggrant upprepade ganger for att skapa fortrogenhet med mate-
rialet och for att fa en kénsla av helheten (Elo & Kyngis, 2008; Graneheim & Lundman,
2004).

2. Inasta fas tematiserades intervjumaterialet utifrdn olika teman som framtradde ur det
empiriska materialet (se Tabell 1). Studiens forskningsfraga var utgangspunkten for
denna tematisering och dérav skedde en del datareduktion av sadant material som var
irrelevant for studiens fragestallning (Rennstam & Wasterfors, 2015).

3. Under den sista fasen identifierades kategorier baserat pa det empiriska materialet
(se Tabell 1).

Forskollararnas beskrivningar av det sarskilda stodets utformning

Studiens resultat visar tre teman utifran forskolldrarnas beskrivningar av hur det sir-

skilda stodet kommer till uttryck i den pedagogiska verksamheten (se Tabell 1). Dessa ar
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foljande: 1) sarskilt stod genom aktiviteter, 2) sarskilt stod genom organisation av larmil-
jon och 3) sdrskilt stod genom personella insatser. Utifran dessa tre teman utkristallisera-
des ytterligare kategorier baserat pa det empiriska materialet som kommer att beskrivas
nedan.

Tabell 1. Forskolldrarnas beskrivningar av hur det sarskilda stodet utformas

Teman Sarskilt stod genom aktiviteter  Sarskilt stod genom organisa- Sarskilt stod genom personella
tion av lirmiljon insatser
Kategorier ~Genom en-till-en-traning Genom struktur och organisation ~Genom en extra pedagog och
handledning
Genom aktiviteternas innehall Genom hjilpmedel Genom ett specifikt
och utformning forhallningssatt

Sarskilt stod genom aktiviteter
Utifran temat som handlar om sérskilt stod genom aktiviteter identifierades tva kategorier:

en-till-en-trdning och sérskilt stod genom aktiviteternas innehall och utformning.

Sdrskilt stod genom en-till-en-trining
Tre av forskollararna beskriver hur barnet gar ivag for enskild traning nér det finns mojlig-
het. De beskriver det som ett sitt att anpassa verksamheten utifrdn det som det enskilda

barnet har behov av. En forskollarare beskriver att:

Nagon utav oss i arbetslaget tar ett, vad ska man sdga, tar ett litet trdningspass
med det hér barnet s att vi har avdelat tid ordentligt. (Forskolldrare 6)

Mojligheten att genomfora en-till-en-traning handlar om resurser enligt forskolldrarna. En
av de intervjuade forskolldrarna beskriver hur de gar ivig och gor 6vningar som barnet

behdover trana pa och att dven ndgon av barnets kompisar kan f6lja med.

Man kan behova ga ivag och gora individuella spraktraningar eller liknande
ovningar, jag foredrar att gora det tillsammans med nagon av barnets kompisar
for det ar en mycket roligare situation och det &r mer praktiskt dessutom for det
ar inte alltid man kan ga ivig men har man en person som resurs sa kan ju ofta

den personen ga ivig med barnet. (Forskolldrare 9)

Utifrdn denna utsaga framstar det som att forskolldraren har ett syfte med att inkludera
fler barn i en-till-en-trédningen for att pa sa sitt tillgodose barnets sociala och pedagogiska
behov samtidigt som det ocksé tycks svart att som forskollarare ha mojlighet att genomfora

traning med endast ett barn.

Sdrskilt stod genom aktiviteternas innehall och utformning
Flera av forskolldrarna beskriver hur de anpassar utformningen av aktiviteter utifran hur

de uppfattar barns olikheter och vad olika barn kan behéva trina pa.
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Nér man har hela gruppen si har man aktiviteter som man vet gynnar det
hér barnet, till exempel vi har ett barn som nér vi gar till skogen blir det
jatteharmoniskt, ja men da ska vi vilja att ga till skogen s& mycket vi kan.
(Forskollarare 3)

Detta citat kan tolkas som att forskollararen forsoker skapa en situation dér alla barn inklu-
deras i aktivitetens innehall och utformning. En forskolldrare beskriver hur det kravs flexi-

bilitet i aktiviteternas utformning och att kunna éndra sin planering.

Men ocksé flexibilitet i gruppen dir det da innebdr att jag ser att det hir inte
fungerar for de har barnen nej men dé avbryter vi det hir och dé kanske vi far
gora nagot annat dven om jag har planerat att det var det har vi skulle gora, sa
maste man kunna tdnka dér pa staende fot men som sagt det har valdigt mycket
med erfarenhet att géra och idéer att gora, det 4r inte alla som klarar av det.
(Forskolldrare 9)

Dessa beskrivningar synliggor hur forskolldrarna menar att de anpassar vilka aktiviteter
som ska goras och ocksa hur aktiviteterna ska utformas utifran barns olikheter och vad
olika barn behdover stod i.

Det framkommer dven under intervjuerna att forskolldrarna beskriver att det finns
svarigheter med att inkludera vissa barn i alla aktiviteter. Nedan beskriver forskollara-
ren svarigheten med att f6lja habiliteringens handlingsplan som fokuserar pa ett barn nar

forskollararen ansvarar for en hel barngrupp.

Vi forsoker att inkludera det hér barnet s& mycket som mojligt i alla vardagliga
aktiviteter [...] men inte alltid, till exempel nir vi laser bok for att hen har

en tendens att vara hogljudd nar hen behover sitta still och da far man gora
kompromissen, att ibland kan man inte inkludera for att det forstor for resten av
barngruppen och det kinns aldrig riktigt bra att géra sa. Men man ar tvungen
att alla barn pé forskolan ska ha det bra, och det var det jag kommer tillbaka
till nér jag sa det att habiliteringens handlingsplaner och tips fokuserar bara pa
det enskilda barnet och vi har inte de resurserna eller den méjligheten eller ens
det ansvaret holl jag pa att sédga. Det har vi, men vi har ocksé ett ansvar till hela
barngruppen och alla de andra barnen och darfér méste man géra kompromiss
i arbetet med barn som behover sérskilt stod och det ar ju problematiskt i sig.
(Forskollarare 5)

I denna utsaga framkommer komplexiteten i forskolldrarens arbete med att utforma det
sarskilda stodet genom aktiviteternas innehall och utformning utifran olika barns behov

ndr resurserna inte racker till.

Sarskilt stod genom organisation av larmiljon
Det andra temat innehaller forskolldrarnas beskrivningar av hur de arbetar med att anpassa

och organisera larmiljon utifran de barn som uppfattas vara i behov av sdrskilt stod.
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Med utgangspunkt i detta tema identifierades tva kategorier som handlar om: 1) sérskilt

stod genom struktur och organisation och 2) sdrskilt stod genom hjdlpmedel.

Sarskilt stod genom struktur och organisation

Nir det giéller hur verksamheten och miljon i férskolan struktureras och organiseras nam-
ner forskollararna skapandet av mindre grupper. Samtliga forskollarare i studien ndmner
att de forsoker dela in barngruppen pa olika satt for att underlatta for barnet de bedomer

vara i behov av sarskilt stod.

Vi forsoker ju krympa ner barngruppen kring de barnen. (Férskolldrare 15)

En av forskolldrarna beskriver vikten av att dela barngruppen i mindre grupper for att pa

detta sitt skapa en lugnare miljo.

Dela barngruppen i sa sma grupper som mdojligt for att skapa lugn och f6r
att skapa situationer dar det inte finns sa mycket distraktioner runt omkring.
(Forskolldrare 5)

Aven under vissa specifika situationer under dagen struktureras verksamheten och mil-
jon runt barnet som bedéms vara i behov av sérskilt stod med hansyn till olika behov
hos barnen enligt forskolldrarna. En av forskollirarna beskriver hur de organiserar
matsituationen:

Matbordet, s& har vi farre barn och det 4r alltid samma person som sitter.
(Forskolldrare 11)

Forskolldrarnas beskrivningar tyder pé att de organiserar och strukturerar olika situationer
i miljon beroende av vad de bedomer att barnet behéver.

Sarskilt stod genom hjilpmedel

De intervjuade forskollararna beskriver olika hjalpmedel som anvéands for att méta barns
olika behov. Forskolldrarna ndmner foljande hjdlpmedel: bildstod, pratkarta, tecken, rit-
prata, sociala berdttelser, seriesamtal, gastol, hisstol, skarmar och hoérselkapor. En for-
skolldrare beskriver olika anpassningar nar det géller hur de forsoker fa barnet att bli lockat
att delta i en aktivitet:

Barnet kanske behover titta pa en pratkarta med bilder innan f6r att bli lockad

att vara med i aktiviteten eller det hir barnet behéver att vi visar bananen for att
det ska komma till fruktstunden medan till de andra barnen kan vi séga nu ar det
frukt. (Forskollarare 10)

Denna beskrivning visar hur forskollararen anpassar genom olika hjalpmedel utifran vad

forskollararen bedomer att de olika barnen ar i behov av for att forstd vad som ska handa
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under dagen. Foljande beskrivning synliggor hur olika hjidlpmedel anvénds for att skapa en

inkluderande situation som mojliggor att barnet kan delta i den aktivitet som pagar:

Vi trénar pé tecken som stdd [...] och anvinda konkreta saker som visar ndr vi
byter aktivitet och sedan har vi en gastol till det hir barnet, det finns en hiss-stol
som vi kan ha nér vi sitter vid bord som é&r olika hoga nér vi sitter i aktiviteter och
vi férsoker att inkludera det har barnet sa mycket som maojligt i alla vardagliga
aktiviteter, med bilder. (Forskollarare 5)

De intervjuade forskolldrarnas beskrivningar innehaller séledes olika typer av hjalpmedel

som anvands for att skapa en ldrmilj6é som dr anpassad utifran barns olikheter.

Sarskilt stod genom personella insatser

Det tredje temat innefattar forskolldrarnas beskrivningar av hur de anpassar verksamheten
genom personella insatser och det kan handla om att en extra pedagog finns néra bar-
net eller att arbetslaget far hjilp av specialpedagog samt dven hur forskolldrarna anvinder
specifika forhallningssatt.

Sarskilt stod genom en extra pedagog och handledning

De intervjuade forskollararna beskriver hur de anser att det kan finnas behov av en extra
personal som &r ndra barnet och som kan stotta barnet i de olika situationerna som uppstér
i forskolan.

De far sitta bredvid en vuxen sa att de kan fa lite extra stod. och hjilp [...]
man far anpassa utifran barnet vad det dr som det behover hjilp med.
(Forskollarare 13)

En av de intervjuade forskolldrarna menar att det kan behovas en vuxen i nérheten av bar-
net for att kunna foérhindra nir ndgot negativt haller pa att hdnda. Genom att en personal
befinner sig ndra barnet finns majligheten att férhindra att barnet misslyckas och istallet

kan personalen forekomma och hjélpa barnet:

Sa maste man som personal std fysiskt nara och kunna foérhindra det for det
handlar ju om att barnet inte ska behéva misslyckas for ménga ganger under en

dag for da blir det en negativ sak for barnet. (Forskollarare 13)

Under intervjuerna framkommer &ven att det sdrskilda stodet kan innebdra att arbets-
laget behover fa hjélp av en specialpedagog som ger andra infallsvinklar pa den uppkomna
situationen:

Dér kan man ocksa behova specialpedagogen f6r man forstar inte alltid vad
som héander utan det ar sa latt att bli frustrerad och arg istéillet men da kan en

specialpedagog hjilpa en att fa andra infallsvinklar. (Forskolldrare 7)
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Forskollararens beskrivning tyder pa att det kan uppstd situationer nar forskollararna
upplever att de kan behdva hjdlp av en specialpedagog nér de sjéilva inte forstar den
uppkomna situationen.

Sarskilt stod genom ett specifikt forhallningssatt

Under intervjuerna beskriver forskolldrarna hur det sarskilda stodet tar sig uttryck i ett
specifikt forhallningssétt och i ett anpassat bemotande. Det kan handla om att forskollara-
ren “ligger steget fore for att det har barnet ska kdnna att det lyckas och kan” eller att for-

skolldraren “st6ttar barnet och hjélper barnet att reflektera”. En forskolldrare berittar:

Mer riktat och genomténkt, ja det hir barnet behéver ett speciellt forhallningssatt.
(Forskolldrare 10)

Ytterligare en forskollarare beskriver att personalen behéver ha en medvetenhet om vad

barnet har for behov for att pa det sattet kunna hjélpa barnet i vissa situationer:

Nir vi som personal har en medvetenhet omkring vad barnet speciellt behover
hjalp med da tycker jag att det dr ett sdrskilt stod, att vi som personal gar in och

hjalper barnet i de hér situationerna nér det gar fel. (Forskolldrare 13)

Under intervjuerna framkommer ocksa att det gors handlingsplaner och en av for-

skollararna berattar:

Dels brukar vi gora handlingsplaner for de har barnen sé att vi funderar ja men
vad dr det som funkar, vad ar det som funkar bast for att det hir barnet ska fa
lyckas och utvecklas och kunna fa del av undervisningen alltsa pa alla de, sa d&

forsoker vi vara specifika och gora mal som vi ska jobba mot. (Forskolldrare 10)

I utsagan ovan beskrivs hur arbetslaget funderar 6ver vad som specifikt fungerar for det
enskilda barnet for att det ska kunna bli delaktigt. En forskolldrare beskriver hur det dven
kan saknas handlingsplaner och att de kan behova improvisera for att skapa situationer

som passar de flesta av barnen:

Man gor mycket odokumenterat arbete med de hér barnen, [...] den hér
beprovade erfarenheten, att man vet att det hér barnet passar bast i den hér
situationen da ser vi till att skapa den situationen, sedan skriver man inte en
handlingsplan som séger att det hér och det hir beh6ver det hir barnet utan det
blir lite on the fly eller vad man ska sdga, man improviserar ihop en situation kan
man sdga som passar de flesta och forsoker passa in de barnen som dr lite kantiga.
(Forskolldrare 5)

Forskollararens beskrivning kan tolkas som att de stravar efter att agera utifran specifika

torhallningssitt utifran vad de bedomer att olika barn dr i behov av.
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Diskussion

Nedan kommer studiens resultat att diskuteras i forhallande till tidigare forskning och stu-
diens teoretiska utgangspunkt. Avslutningsvis diskuteras studiens begransningar och dven
studiens mojliga konsekvenser for forskolans verksamhet och for de barn som ar foremal

for de foreslagna insatserna.

Sarskilt stod genom aktiviteter

Resultatet visar att forskollararna beskriver att det sarskilda stodet ges genom anpassning
av aktiviteter i forskolan pa olika sdtt. Ett sdtt som beskrivs i studien ar en-till-en-traning.
Detta resultat kan jaimforas med Lundqvists (2016) studie som identifierade en-till-en-
traning som en anpassning i forskolan. Lundqvist (2016) pekar pa att vissa stodinsatser
endast forekom pa specialiserade forskolor som hade tillgang till mer resurser. Att en-
till-en-trdning ar resurskravande menar dven forskolldrarna i foreliggande studie och
saledes genomfors traningen med det enskilda barnet nér det finns méjlighet. En-till-
en-traning skulle kunna uppfattas som exkluderande om utgangspunkten for inklude-
ring ar placeringsdefinitionen (se Goransson & Nilholm, 2014). Ses daremot inkludering
utifran en gemenskapsdefinition racker det inte att fokusera pa placeringen av barnet
utan da inbegrips dven barnets kénsla av tillhorighet och delaktighet om man ska tala
om inkludering.

I en av de intervjuade forskolldrarnas utsagor framkommer komplexiteten i arbe-
tet med att anpassa aktiviteternas innehall och utformning nér resurserna inte racker.
Forskollararen beskriver hur de forsoker inkludera barnet s mycket som majligt men att
det inte alltid géar (se utsagan s. 8). I forskolldrarens beskrivning kan inkludering forstas
handla enbart om den fysiska platsen och att barnet inte kan delta i den aktivitet som
forskollararen planerat for barngruppen. Enligt Goéranssons och Nilholms (2014) funna
kategorier av inkludering kan, som namnts tidigare, inkludering innefatta mer @n enbart
tysisk placering. Detta visar pa inkluderingsbegreppets komplexitet.

Resultatet visar ocksé hur forskolldrarna beskriver undervisningens innehall och hur
det anpassas utifran olika barn och utifran forskolldrarnas bedomning av vad olika barn
behover triana pa. Har tycks ett kategoriskt perspektiv framtrada i forskollararnas utsagor
genom att forskolldrarna forlagger orsaken till att barnet ar i svarigheter hos barnet. Melins
(2013) studie visar hur forskolepersonalens kategoriseringar av barn i behov av sarskilt
stod paverkar barns delaktighet i gemenskapen pa forskolan. Om barnen uppfattas som
en grupp och inte kategoriseras i olika grupper utifran diagnos okar saledes barnets delak-
tighet i gruppen enligt Melin (2013). Enligt styrdokumenten &r det dock nédvéndigt att
forskolldrare identifierar de barn som ér i behov av sarskilt stod for att de barn som ar i
svarigheter ska fa det stod de behover. Forskolldrarna behover dirmed kunna urskilja de
barn som dr i svarigheter for att kunna anpassa aktiviteternas innehall och utformning
utifran vad forskolldrarna bedomer att barnet har behov av. Detta visar pa den spanning
som finns mellan det kategoriska perspektivet och det relationella perspektivet och att per-

spektiven inte behover utesluta varandra i praktiken (Persson, 1998). Fragan ar om det ar
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mojligt att hitta en balans mellan de bada perspektiven dér forskolldrare kan differentiera

verksamheten sa att alla barn kan inkluderas och goras delaktiga.

Sarskilt stod genom organisation av larmiljon

Resultaten visar dven hur forskollararna beskriver att de strukturerar och organiserar
larmiljon utifran sina bedomningar av vad som skulle kunna underlitta f6r de barn som
de identifierat vara i behov av sarskilt stod. Att dela barngruppen i mindre grupper ar
nagot samtliga forskolldrare beskriver att de forsoker gora. Detta dr nagot som kan tolkas
som att forskollararna strivar efter att déndra larmiljon for att passa barns olika forutsatt-
ningar och skapa en inkluderande miljo for alla barn. Séledes tycks forskolldrarna strava
efter att skapa en gemenskap for alla barn i gruppen enligt Goranssons och Nilholms
(2014) fjarde innebord i begreppet inkludering, namligen inkludering som skapande av
en gemenskap for alla barn. Resultaten visar ocksd pa olika hjdlpmedel som anvinds i
olika situationer for att stodja barnen. Sandberg et al. (2009) identifierade tva perspektiv
gallande stodet till de barn som uppfattades vara i behov av sérskilt stod och utifran det
ena perspektivet ansag forskolldrarna att barnen behovde och fick mer hjélp av pedagog-
erna i dagliga aktiviteter. Detta perspektiv tycks stimma vil med foreliggande studies
resultat som visar olika typer av anpassningar som gors i forskolan enligt de intervjuade
forskolldrarna sasom ritprata, gastol och horselkdpor. Forskolldrarna gor siledes anpass-
ningar och differentierar undervisningen for att mota alla barns behov. Detta kan tolkas
som att forskollararna ser barns olikheter och forsoker anpassa verksamheten sé att alla
barn kan finnas med i en gemenskap med andra barn som inte har likadana forutséttnin-
gar och behov som de. Forskollararna behover darmed utga fran flera perspektiv och lata
dem samspela i det konkreta arbetet. Arbetet behover alltsa utformas sa att varje barns
individuella behov tillgodoses samtidigt som barnet inte frantas rdtten att vara delaktigt
i den ordinarie verksamheten.

Sjomans (2018) studie visar att sdrskilt stod séllan eller aldrig utformas for att stodja
barnets engagemang i aktiviteten. Det sédrskilda stodet syftar istillet pa att minska barnets
uppfattade beteendesvarigheter. Detta resultat dr inte i linje med denna studies resultat.
I foreliggande studie beskriver de intervjuade forskolldrarna hur de pa olika satt forsoker
fa barnen engagerade i olika aktiviteter. Ett exempel ar forskolldraren som beskriver hur de
anvinder en banan for att visa och tydliggora att det dr fruktstund (se utsagan s. 9). Luttrops
(2011) studie visar ocksa att forskollararens roll 4r att pa olika sétt uppritthalla intresset for
alla barn i gruppen och ge dem mojlighet att delta pé olika sitt. Aven detta synliggors i
foreliggande studie genom att de intervjuade forskolldrarna beskriver hur olika hjdlpme-
del anvénds for att inkludera och frimja att barnet ar deltagande i aktiviteter i forskolan.
Vissa hjalpmedel, exempelvis bildstod, finns tillgéngligt for alla barn enligt en av de inter-
vjuade forskolldrarna i foreliggande studie. Detta kan tolkas som att forskollararna forsoker
skapa en inkluderande miljé som innebdr gemenskap for alla barn enligt Géransson och
Nilholms (2014) fjarde funna kategori av begreppet inkludering. Forskollararens beskriv-
ning kan ocksa tolkas som en strdvan att atgarda larmiljon i enlighet med det relationella
perspektivet (se Persson, 1998).
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Utifrén de intervjuade forskollararnas beskrivningar framkommer vikten av att peda-
gogerna befinner sig nara barnet och kan foérhindra att nagot negativt hander. Detta synsitt
stimmer med resultatet fran Sjomans (2018) studie som visar att det sarskilda stodet syftar
till att minska barnets uppfattade beteendesvarigheter. De intervjuade forskollararna i fore-
liggande studie beskriver vikten av att de dr nira barnet bade for att kunna férhindra att
barnet misslyckas och for att kunna hjalpa barnet. Detta kan tolkas som att férskolldrarna
stravar efter att sétta in atgirder utifran ett relationellt perspektiv. Utifran ett relationellt
perspektiv ar fokus for dtgarderna individen, lararen och larmiljon och inte endast indivi-

den, vilket &r fallet utifran ett kategoriskt synsitt (Persson, 1998).

Sarskilt stod genom personella insatser

I linje med tidigare forskning (t.ex. Géreskog, 2021; Gireskog & Lindqvist, 2022; Sandberg
et al., 2009) visar denna undersokning att handledning av specialpedagog beskrivs som
nagot som utvecklar verksamheten och bidrar med nya infallsvinklar. I foreliggande stu-
die beskriver en av de intervjuade forskollirarna hur specialpedagogen kan hjilpa for-
skolldrarna att forstd vad som hénder. Aven tidigare studier visar att specialpedagoger
tilldelas rollen som expert och att det finns en forvintan pé att specialpedagogen ska ta
hand om de barn som ér i svarigheter (Gareskog & Lindqvist, 2022; Lindqvist et al., 2011).
Hér kan ett kategoriskt perspektiv skymta och det skulle kunna innebira ett hinder for
inkludering nir forskollararna menar att det ar specialpedagogerna som ér specialiserade
pé exempelvis specialpedagogik och de barn som ér i svarigheter (se Persson, 1998). Det
finns skil att fundera 6ver hur forskolldrare och specialpedagoger kan samarbeta sa att
deras olika kompetenser tas till vara.

Forskolldrarna i studien beskriver hur det sdrskilda stodet tar sig uttryck genom ett
specifikt forhallningssétt och hur de anpassar sitt bemotande till vad de bedémer att olika
barn ér i behov av. Palla och Sjogren (2021) drar slutsatsen i sin studie av Skolinspektionens
granskning att de verktyg som tidigare sags som specialpedagogiska numera ses som all-
ménna verktyg och att det kan innebéra en risk att barn i behov av sérskilt stod inte far
det specifika stod som de har ritt till i forskolan. Utifran ett kategoriskt perspektiv kan
det verka rimligt att dela in stodet i specialpedagogiskt och allmént stod; dock kan detta
synsdtt ge en bild av att vissa barn kréver ett stod som sarskiljer sig betydligt fran det stod
som de flesta barn dr i behov av. Risken med detta synsitt kan innebéra att fokus pa skill-
nader mellan barn forstirks och att det leder till sarlosningar inom forskolans verksambhet.
Vissa barn kommer att behova mer st6d dn andra barn i forskolan av olika skdl men som
styrdokumenten pekar pa ska inte barns behov av stdd ses som en egenskap hos barnet
utan istallet som bundet till situationen (Skolverket, 2017). Nilholm (2019) har beskrivit ett
antal dilemman inom utbildningssystemet, bland annat att barn som behover sarskilt stod
identifieras utan att de far en identitet som avvikande och att brister identifieras samtidigt
som olikhet ses som en tillging. Som ndmnts tidigare kan fragan stéllas om det dr moj-
ligt att hitta en balans ddr forskolldrare kan differentiera undervisningen sa att den inklu-
derar alla barn och erbjuda stéd utifran vad olika barn ar i behov av utan att barnet far en

identitet som avvikande. Tidig identifikation som avvikare kan verka stigmatiserande och
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péaverka barnets mojlighet till utveckling under lang tid (Haug, 1998; Melin, 2013). I detta
sammanhang har forskolans arbete visat sig sarskilt viktigt, speciellt fér barn som av olika
anledningar har firre resurser 4n andra barn (Ruhm & Waldfogel, 2012; Vetenskapsradet,
2015).

Avslutning

Sammanfattningsvis visar resultaten att utifrdn forskollararnas beskrivningar sa anpassas
och differentieras verksamheten pa olika satt for att tillgodose barnens behov. Forskollararna
stalls infor dilemman och utmaningar nér de ska mota alla barns olika behov i gruppen och
studiens resultat visar att det inte ricker med att ett perspektiv utan flera perspektiv pa spe-
cialpedagogik behover interageras for att utforma det sirskilda stodet i forskolan. Utifran
detta vacks fragan om det dr mojligt att utveckla verksamheten sa att barns individuella
behov beaktas och att utforma det sarskilda stodet utifran barns olikheter utan att barnet
far en identitet som avvikande eller avvikare.

Genom denna studie erbjuds séledes kunskap om det stod som forskolldrare beskriver
att de ger de barn som uppfattas vara i behov av sdrskilt stod. Genom intervjuer har en
detaljrik och férdjupad kunskap erhéllits som kvantitativa studier inte kan férvarva. Det ar
viktigt att beakta att studien enbart undersokt ett litet urval av forskolldrares beskrivningar.
Trots det kan studien tillhandahalla perspektiv och ménster som kan vidga och 6ka forstael-
sen av det stod som forskolldrarna beskriver utformas nar det géller de barn som uppfattas
vara i svarigheter. Som tidigare beskrivits har de kategoriska och relationella perspektiven
i studien anvints som idealtyper och verktyg for att forsta den specialpedagogiska verk-
samheten. For att fordjupa forstaelsen av studiens resultat hade dven andra teoretiska pers-
pektiv (se exempelvis ett professionsteoretiskt perspektiv, Gareskog, 2020) kunnat bidra
till att stodja artikelns podnger. Som ndmnts tidigare kan denna studie dven ses som ett
bidrag till forskning om specialpedagogik i forskolan vilket har visat sig vara ett bristom-
rade (Palla, 2020). Studien har begrénsats till att analysera forskolldrarnas beskrivningar av
det sarskilda stodets utformning och andra yrkeskategorier i férskolan har inte inkluderats.
Som ndmnts i inledningen ér det brist pa utbildade forskollarare (Arbetskraftsbarometern,
2020) och med tanke pa forskolors fordndrade personalsammansattning dér allt fler saknar
forskollararutbildning skapas behov av ytterligare forskning om hur arbetslag i férskolan
arbetar med att utforma sérskilt stod. Denna studie kan dock ses som ett viktigt bidrag till
forskolans verksamhet och till forskolldrarutbildningen eftersom forskollararnas beskriv-
ningar av sérskilt stod fokuserats och kopplats till perspektiv pa inkludering, det katego-
riska perspektivet och det relationella perspektivet, vilket kan vara till stod for studerande
och yrkesverksamma forskolldrare att samtala om och for den praktik de dr verksamma i.
Studien kan ocksé berika andra yrkesgrupper och verksamheter som mater barn i behov
av sérskilt stod, exempelvis habilitering, barnavérdscentral och barn- och ungdomspsyki-
atrin. I ett bredare perspektiv kan denna studie ocksa vara ett bidrag till barndoms- och
forskoleforskning generellt eftersom tidiga insatser, som forskolldrares arbete med barn i
olika typer av behov, dr sérskilt viktiga fér barnens utveckling i tidiga ar men &ven senare i
livet (Halldén, 2003; Ruhm & Waldfogel, 2012; Vetenskapsradet, 2015).
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