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Adoptivfamiljers motiv till att géra aterresor
- foraldrars och barns perspektiv

Johanna Annerback (fd. Gustafsson)

Abstract

Den har kvalitativa artikeln baseras pa intervjuer med svenska adoptivfamiljer och undersoker
hur barn och féraldrar resonerar kring motiven till att géra en adoptionsaterresa. Genom en
kombination av teorier om samtida fordldraskap och barns rost undersoks barns och foraldrars
perspektiv bade atskilt och tillsammans. Artikeln visar att det i forsta hand ar foréldrar, ibland i
samrad med barnen, som initierar adoptionsaterresorna. Vidare visar analyserna att adoptions-
aterresor ar férenade med mojligheter och risker for bade foraldrar och barn. Féraldrar tar, och
tillskrivs via allménna rekommendationer, ett stort ansvar for att bestdmma om och nar det i sa
fall &r bast att genomféra en adoptionsaterresa. Ar det nar barnet &r litet eller vuxet? Artikeln
visar hur adoptionsaterresor skapas i samtal mellan barn och féraldrar och blir till i ett
dynamiskt, och stundtals motsagelsefullt, natverk av allmanna rekommendationer, radslor,
forvantningar och onskningar om att gora det som ar "ratt” for barnet bade nu och sen.

Nyckelord: adoptionsaterresor, adoptivfamiljer, barns perspektiv, samtida foraldraskap

Adoptive families’ motives for conducting adoption
return trips - parents’ and children’s perspectives

Abstract

Based on interviews with Swedish adoptive families, this qualitative article explores children and
parents’ motives for a family adoption return trip (to the country of origin of the adopted child).
Through a combination of theories about contemporary parenthood and children’s perspectives,
the stories of children and parents are explored both together and separately. The article shows
that it is primarily the parents, sometimes in consultation with the children, who initiate the trips.
The analysis also shows that adoption return trips are associated with opportunities as well
as risks for both parents and children. Parents carefully consider when to take a return trip.
Is it when the child is young or when she or he is older? The article shows how adoption return
trips are constructed through conversations between children and parents. Return trips are
informed by a dynamic and contradictory network of general recommendations, fears,
expectations, and desires to do what is "right” for the child in the now and in the future.

Keywords: adoption return trips, adoptive families, children’s perspectives, contemporary parent-
hood
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Introduktion

Adoptionsaterresor har pagatt i éver 30 ar
och ar numera en central symbol fér adopte-
rades ratt till sina ursprung (cf. Lindgren och
Lind, 2009). Under bdrjan av 2000-talet aktu-
aliserades adoptionsaterresor nar Spdrlést,
som foljer vuxna adopterade som reser sjalva
fodelselanderna for att soka efter biologiska
rotter, borjade sandas i svensk television
(Gustafsson, 2020). Adoptionsaterresor kan
ha olika funktioner men beskrivs kunna skapa
en lank mellan da och nu, hjélpa adopterade
att bygga upp sin identitet samt att forhalla
sig till omgivningens fragor om ursprung (cf.
Adoptionscentrum, 2022; Familjeféreningen
for internationellt adopterade, 2022;
Kinalotsen, 2022; Myndigheten foér familjeratt
och foraldraskapsstdd; Socialstyrelsen, 2015).
Tidigare genomfordes adoptionsaterresor i
férsta hand av vuxna men idag har det blivit
vanligt att resa som barn tillsammans med fa-
miljen (Socialstyrelsen, 2015). Det ar det den
har artikeln handlar om.

| rekommendationerna gallande adoptivfa-
miljers aterresor finns en Gvergripande span-
ning i att som adoptivforalder forhalla sig till
bejakandet av ursprung, att géra en adoptions-
aterresa, men samtidigt lyssna pa det enskilda
barnet (Socialstyrelsen, 2015). Numera har
kommersiella reseféretag blivit ytterligare en
radgivande rost i diskurser om adoptionsater-
resor. Reseféretagen rekommenderar adop-
tivfamiljer att gora en aterresa nar barnen &r i
aldrarna 9-12 ar. Bland annat betonas det som
bra att adopterade far en bild av varifran de
kommer innan tonaren och "identitetssokan-
det” drar igang. Adoptionsaterresan sags aven
gora det mojligt att besdka platser som ar vik-
tiga for familjen (Kinalotsen, 2022).

Ett huvudargument i den har artikeln ar att
det inte gar att studera antingen foraldrar eller
barn nar det kommer till adoptionsaterresor
som genomfors av adoptivfamiljer med yngre
barn, resorna behéver forstas som ett kollek-
tivt arrangemang (cf. Gustafsson, 2020). Darfor
har barn och féraldrar i tio svenska adoptivfa-

miljer intervjuats om sina adoptionsaterresor.
Tidigare studier visar att adoptivforaldrar ar
oerhort palasta kring adoption, vad som re-
kommenderas, och att de genomfér adop-
tionsaterresor for att bejaka barnens ursprung.
P43 sa satt ar adoptionsaterresor i mangt och
mycket ett vuxenprojekt (Chin Ponte, Kim
Wang och Pen-Shian Fan, 2010; Gustafsson,
Lind och Sparrman, 2020; Wang, Chin Ponte
och Weber Ollen, 2015; Powers, 2011). Yngre
barns perspektiv pa adoptionsaterresor finns
det mindre forskning om. Att tidigare forsk-
ning dessutom visar att det kan variera hur
unga vuxna adopterade vill forhalla sig till sitt
ursprung samt att inte alla ar intresserade av
att gora en adoptionsaterresa (cf. Lindgren och
Lind, 2009; Lindgren och Zetterqgvist Nelson,
2014) reser fragor om varfoér familjeadoptions-
aterresor initieras och genomférs? Hur det
kommer sig att foraldrar bestdammer sig for att
genomfora adoptionsaterresor medan barnen
fortfarande ar sma? Vilka motiv anger de och
vad sager det om att vara adoptivforalder idag?
Hur pratar barn sjalva om att gora en adop-
tionsaterresa? Vilka motiv lyfter de fram och
hur forhaller sig barns och féraldrars perspek-
tiv till varandra?

For att analysera hur foraldrarna resonerar
kring motiven till att gbra adoptionsaterresor,
och de avvagningar de har gjort under intervju-
erna, tar jag hjalp av teorier om samtida férald-
raskap. For att forsta foraldraskap kravs ocksa
en teoretisk inramning av barndom idag som
kannetecknas av att barns réster och perspek-
tiv erkanns och tillskrivs betydelse i allt hogre
grad an tidigare. Genom de teoretiska ramver-
ken utforskas bade barns och foraldrars per-
spektiv samt hur de forhaller sig till varandra
for att fanga upp motiven till att genomfora
adoptionsaterresor som familj.

Tidigare forskning

Adoptionsaterresor behéver forstas mot
bakgrund av de betydelser som har till-
skrivits ursprung inom den internationella
adoptionskontexten. Under 1980-talet beto-
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nades betydelserna av internationellt adop-
terades nationella och kulturella bakgrunder.
Erfarenheter fran adopterade visade att de
motte diskriminering i sin vardag (se Lind,
2011; 2012) och uppmarksammandet av ur-
sprung var sammanlankat med den politiska
ambitionen att bemdta den vaxande fram-
lingsfientligheten i det svenska samhallet.
Sedan 1990-talet har fragor om ursprung, och
mojligheten att soka personliga rotter, lyfts
av adopterade och adoptionsorganisationer
(Lindgren och Lind, 2009) och den svenska
ursprungsdebatten har visat tva olika sidor
kring hur ursprung ska hanteras. Medan en
del adopterade uppmarksammar vikten av det
personliga ursprunget och att de énskar mer
stod i fragor gallande det betonar andra pro-
blematiken i att framstalla rottersok som en
norm (Lind, 2011; se dven Gustafsson, 2020;
Jonsson Malm, 2011).

Ursprung har lange varit ett centralt tema
inom adoptionsforskning och studier har visat
att frdgan om ursprung ar komplicerad darfor
att det finns en rad olika satt som ursprung
kan bli viktigt for adopterade och da inte alla
adopterade ar intresserade av ursprung (cf.
Lind, 2012; Lindgren och Lind, 2009; Lindgren
och Zetterqvist Nelson, 2014; Kim, 2019).
Forskning har aven visat att adopterade till-
skrivs ursprung av omgivningen (Osanami
Toérngren, Jonsson Malm och Hubinette, 2018)
med konsekvensen att manga adopterade
upplever och tvingas forhalla sig till rasism
(HUbinette och Tigervall, 2008; Hubinette och
Andersson, 2012). Nar det kommer till adop-
tivforaldrar visar studier att foraldrar forhaller
sig till rekommendationer rérande ursprung
pa olika satt genom att integrera olika delar
av fodelselandet i familjen (Pylypa, 2018).
Adoptivforaldrar uppratthaller kontakter i och
konsumerar kulturella produkter fran fodel-
selanderna och reser tillbaka med sina barn
(Gustafsson, 2020; 2021; Quiroz, 2012).

Fragor runt ursprung har darmed utforskats
utifrdn adopterades och adoptivforaldrars
perspektiv men forskningen om adoptions-
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aterresor ar relativt begransad och visar i for-
sta hand hur vuxna adopterade forhéaller sig
till resorna, vilket har visat sig variera. Medan
vissa adopterade ser adoptionsaterresan som
ett satt att resa hem, betraktar sig andra som
turister (cf. Lindgren och Lind, 2009). Till skill-
nad fran forskning som fokuserat pa vuxna
adopterades aterresor indikerar studier om
adoptivfamiljers aterresor hur dynamiken mel-
lan barn och foraldrar far betydelser for hur
en adoptionsaterresa planeras och genomfors
(Gustafsson et al., 2020). Exempelvis intar for-
aldrar till yngre barn en aktiv roll i beslut ro-
rande rottersok och adoptionsaterresan (Wang
et al., 2015). En amerikansk etnografisk studie
om familjers adoptionsaterresor till Kina visar
att foraldrar anser att resan ar en viktig pus-
selbit for forstaelsen for barnets bakgrundshis-
toria men dven ett satt att starka identiteten
inom adoptivfamiljen. Studien visar dessutom
att besok till adoptionsspecifika platser i forsta
hand tillgodoser foraldrarnas behov. Barnen,
i dldrarna 8-12 ar, upplever till exempel barn-
hemsbeséken som obekvama och anser att tu-
ristiska delar, som att fa se pandor, ar resans
hojdpunkter (Powers 2011; cf. Gustafsson,
2020).

Att barn och féraldrar kan ha olika férhall-
ningssatt till adoptionsaterresor visar dven en
annan amerikansk studie (Chin Ponte et al.,
2011). Medan foraldrarna uttrycker en stark
onskan att f& mer information om barnens
bakgrundshistorier, talar barnen, 8-11 ar, mer
om sjalva resorna, att resa langt och oron éver
att bli sjuka fran mat eller vatten (Chin Ponte et
al., 2011). 1 Barbara Yngvessons (2003) svenska
studie talade de adopterade sallan om resan
som ett atervandande eftersom de ansag sig
vara "svenskar”. Foraldrarna uttryckte emel-
lertid en stor entusiasm infor resan trots att
den ansags vara forenad med vissa risker; att
barnets bakgrundshistoria visade sig vara fér
komplicerad och/eller att resan kunde fa en
negativ paverkan pa banden inom adoptivfa-
miljen (Yngvesson, 2003).
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Medan tidigare forskning visar hur adop-
tionsaterresor som gors av barn tillsammans
med deras foraldrar blir ett gemensamt famil-
jeprojekt (Gustafsson, 2020; Powers, 2011),
indikerar den pa samma gang att det inte gar
att anta att barn och foéraldrar delar samma
emotionella behov, 6nskemal och langtan
efter att gora en resa (Gustafsson et al., 2020;
cf. Chin Ponte et al.,, 2011; Wang et al., 2015).
Argumentet som foljer i den har artikeln ar
darfor att vi behover knyta an till bade barns
och foraldrars perspektiv for att forsta motiven
till att gora adoptionsaterresor som familj.

Teoretiska utgangspunkter

Det samtida foraldraskapet

Teoretiskt sett diskuteras det samtida for-
aldraskapet utifran olika perspektiv och trots
skillnader i hur foraldraskap gors inom olika
sociala grupper och kontexter har de kultu-
rella och sociala forvantningarna pa foraldrars
engagemang okat Over tid (Forsberg, 2009).
| begreppet "intensivt foraldraskap” beskrivs
emotionella och tidsintensiva aspekter av det
samtida foraldraskapet och uppmarksammas
hur den neoliberala idén med fokus pa indi-
viders ansvar, sjalvstyrande och riskhantering
har lett till en 6kad press pa fordldraansvaret
for barn - och till en kultur av intensivt férald-
raskap (Shirani, Henwood och Coltart, 2012).
Teoretiseringen kring det intensiva foraldra-
skapet ar sprungen ur Sharon Hays (1996)
begrepp "intensivt moderskap” som beskriver
hur modrar investerar, och forvantas investera,
tid, energi och pengar i att ge barn en, enligt
experter, god uppfostran (Hays, 1996; Shirani
et al., 2012). | det intensiva foraldraskapet be-
tonas foraldrars individuella ansvar bade for
barns nutida och framtida behov vilket bygger
pa idéer om att ett engagerat foraldraskap kan
paverka barns mojligheter och liv (Shirani et al.,
2012). Bland annat alaggs foraldrar ett stort an-
svar for langsiktig planering och riskhantering
vad galler barns fysiska och psykiska utveckling
(Faircloth. 2014) vilket kraver specifika kunska-

per som foraldrar behover tillskansa sig genom
att vara engagerade, palasta och folja bade rad
och rekommendationer. Foraldrar halls pa sa
satt aven moraliskt ansvariga om nagonting gar
fel i barnets liv (Shirani et al., 2012).

Det samtida foraldraskapet formas darmed
av olika aktorer pa olika nivaer. Till exempel
sa reproduceras bade normer och ideal om
adoptivforaldraskap i adoptionspolitik och
praktik genom medgivandeutredningar och
foraldrautbildningar (Lindgren, 2016) vilket pa-
verkar vad foéraldrar upplever att de behover
investera i sitt foraldraskap for att gora det sa
bra som mojligt i forhallande till olika kontex-
ter och personer; andra foéraldrar, barn och
professionella. Detta belyser komplexiteten
i samtida foraldraskap, det ar inte enbart an-
svarsfyllt, intensivt och barncentrerat, forald-
rar behéver dessutom balansera olika typer av
forvantningar och ideal kring vad som utgor
ett gott foraldraskap (cf. Sparrman, Westerling,
Lind och Dannesboe, 2016). Att vara en god
foralder innebar saledes att man behéver vara
en bra foralder inom flera olika praktiker sam-
tidigt. Att foraldraskapet dessutom ar sa pass
barncentreratidag betyder att det ar dialogba-
serat och inriktat pa barnet som sjélvstandig
individ (cf. Shirani et al., 2012). P& sa satt ar
foraldraskapet tatt sammankopplat med den
samtida synen pa barn och barndom som kéan-
netecknas av att barns perspektiv och aktor-
skap tillskrivs en allt storre betydelse i familjen
och samhallet.

Den samtida synen pa barn

och barndom - betydelsen

av barns perspektiv

Den samtida synen pa barn och barndom i
Sverige, och andra lander, praglas idag av in-
stallningen att barn ar kompetenta aktérer vars
asikter bor tillmatas betydelse och inkluderas
i beslutsfattande pa olika nivaer (cf. James och
Prout, 2015). Den har artikeln bygger pa huvud-
principen inom barn- och barndomsstudier,
och numera samhallet, att barnperspektiv och
barns perspektiv ar viktiga for forstaelsen for
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ett socialt fenomen, i det har fallet adoptivfa-
miljers aterresor. Medan skillnaden mellan be-
greppen barnperspektiv och barns perspektiv
handlar om vem som formulerar perspektivet,
ett barn eller en vuxen, omfattar barnperspek-
tivet att forsoka forsta barns erfarenheter i
relation till den kulturella och sociala kontext
inom vilken barnet befinner sig (Halldén,
2003). Det kan exempelvis handla om hur po-
litiska beslut och rekommendationer paverkar
barns liv (Bergnehr, 2019). Barns perspektiv, a
andra sidan, har lange anvants for att pavisa
barns kapacitet att redogora for sina livsvarl-
dar. Det har med andra ord varit viktigt for att
uppmarksamma och etablera barns aktorskap
bade i forskning och i samhallet (cf. James och
Prout, 2015; Spyrou, 2016a).

Upptagenheten vid barns perspektiv, som i
stor utstrackning har varit synonymt med rost,
har emellertid enligt Spyros Spyrou (2016a; b)
lett till antaganden om att vi med ratt meto-
dologiska verktyg kan fanga barns autentiska
perspektiv. Han menar att vi behdver utmana
den teoretiska forstaelsen av rost och vidga
granserna for vad rost inrymmer nar vi tolkar
barns perspektiv. Dels, menar Spyrou (2016a;
b), sa ar barns roster performativa praktiker
som behdver situeras i sina interaktionella och
institutionella kontexter nar de tolkas, dels om-
fattar rost aven icke-normativa aspekter som
tystnader vilka ar viktiga att ta hansyn till nar vi
vill forsoka forsta barns perspektiv.

En teoretisk forstaelse av tystnad betonar hur
tystnad kan goéras i det sagda och uppsta till
exempel ndr nagon talar men svarar pé annat
an det efterfragade. Tystnad kan aven goras
genom fornekande, avvikande, undvikande
och omformulerande svar pa fragor. Sadana
tystnader kan tolkas som strategier att mas-
kera ett forhallningssatt gentemot ett amne
och darmed saga nagonting viktigt (Morison
och Macleold, 2014). Tystnad &r pa sa satt en
konstitutiv del av résten och hur rost utvecklas
ar en effekt av dynamiken i intervjusituationen,
av fragor och ihardighet hos den som staller
fragor (cf. Spyrou, 2016a; b).
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Givet denna diskussion ar barns perspektiv
en teoretisk, metodologisk och politisk fraga.
Standpunkten i den har artikeln ar att barns
perspektiv inte dterger neutrala beskrivningar
av barns utsagor, jag har gjort tolkningar av
barns perspektiv pa adoptionsaterresor (cf.
Bergnehr, 2019; Gustafsson, 2020; Halldén,
2003). Barns perspektiv tillmats emellertid lika
stor betydelse som féraldrarnas och skillnader
dem emellan har tolkats utifran familjedynami-
ken under intervjuerna. Det har innebar att jag
aven har beaktat de sociala villkor som prag-
lat intervjusituationer och hur de far effekt for
bade barns och féraldrars perspektiv.

Metod - intervjuer med

barn, foraldrar och familjer

Den har studien ar en del av ett storre pro-
jekt om adoptionsaterresor som i férsta hand
baseras pa kvalitativa intervjuer med barn
och foraldrar, enskilt och tillsammans. | stu-
dien deltar tio svenska adoptivfamiljer som
har rekryterats via den svenska adoptions-
organisationen Adoptionscentrums lokala
Facebooksidor, moten arrangerade av organi-
sationen samt via tva svenska reseforetag som
saljer adoptionsaterresor till Kina. Familjerna
som deltar bestdr av etniskt vita foraldrar,
bade ensamstaende foéraldrar och heterosex-
uella par, som ar medel- till h6ginkomsttagare.
Barnen i familjerna ar adopterade fran Asien,
Afrika och Sydamerika (Familjer 1-10). Totalt
har 26 intervjuer genomférts med nio fokus-
barn i dldrarna 6-13, fem syskon (bade adop-
terade och icke-adopterade) i aldrarna 7-15
och 17 féraldrar, sdval mammor som pappor
(Gustafsson, 2020).

Intervjuerna genomférdes under 2015-2018
och spelades in med hjalp av en diktafon. Nar
familjerna tillat videofilmades intervjuerna
som ett stod for bearbetningen av materialet,
for att se vem som talar nar samt for att fanga
aspekter som icke-verbala uttryck och de ob-
jekt som integrerades av familjerna under in-
tervjuerna (cf. Danby, Ewing och Thorpe, 2011;
Sparrman, 2005). Det inspelade materialet
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bestar totalt av cirka nio timmar videomaterial
och 20 timmar ljudmaterial. Malet var att in-
tervjua varje familj tva ganger, fore och efter
adoptionsaterresorna. Fyra aterresor stalldes
dock in eller skots upp och en familj avstod
efterintervjun av personliga skal vilket bety-
der att endast halften av familjerna intervjuats
efter adoptionsaterresorna.

Samtliga foreintervjuer, bortsett fran en
telefonintervju, genomférdes i familjernas
hem dar jag spenderade tre timmar till en hel
dag. Det gav mig tid att ldra kadnna barn och
foraldrar och ger intervjuerna en etnografisk
karaktar eftersom de kan situeras i en stérre
familjekontext. Studien bygger pa en multifa-
miljeintervjumetod och ar uppbyggd utifran en
kombinerad ansats vilket innebar att féraldrar
och barn intervjuades bade tillsammans och
individuellt (cf. Rezcek, 2014). Medan famil-
jeintervjuerna gjorde det mojligt att fanga in-
teraktionen mellan barn och foraldrar, gjorde
de individuella intervjuerna att familjemed-
lemmar enskilt kunde uttrycka sina asikter om
resorna. Férdelarna med den har intervjume-
toden var aven flexibiliteten i att kunna an-
passa intervjuerna efter vad barn och foraldrar
kande sig bekvama med.

Studien har godkants av den regionala
etikprévningsnamnden i Linképing (Dnr
2015/34131) och féljer Vetenskapsradets forsk-
ningsetiska principer (2017). Bland annat har fa-
miljerna informerats om vad deras medverkan
i studien innebar och att det ar majligt att nar-
helst avbryta denna medverkan. Inspelningarna
fran intervjuerna har behandlats sa att inte obe-
horiga kan ta del av dem och lagras i enlighet
med radande riktlinjer. | transkriptionerna av
inspelningarna, liksom i publikationer av forsk-
ningsresultat, har namnen pa de som med-
verkar ersatts med pseudonymer. Samtycken
inhdmtades i relation till intervjuerna fran saval
féraldrar som barn. Barnintervjuerna kravde
liknande forberedelser som intervjuerna med
foraldrarna men da foraldrar var de som ini-
tierade kontakt for deltagande i forskningspro-
jektet blev det viktigt att bygga upp 6msesidiga

fortroenden med barnen. Infér beséken reflek-
terade jag mycket kring intervjufragor och po-
tentiella maktassymetrier mellan barnen och
mig som forskare, barnen och féraldrarna. Jag
reflekterade aven kring etiken runt att intervjua
barn om fragor som potentiellt kunde uppfattas
som kansliga. Detta resulterade bland annat i
att familjerna fick ta del av intervjufragorna fore
intervjuerna. Ingen foralder motsatte sig inter-
vjufragorna och under métena med barnen var
jag uppmarksam pa deras reaktioner och gran-
ser. Jag stallde exempelvis inte fler fragor under
intervjuerna om jag har upplevde att barnen
inte kande sig bekvama och/eller indikerade att
de inte ville svara pa en fraga av obehagsskal.

Ljudinspelningarna fran intervjuerna har
transkriberats och sorterats i huvud- och under-
kategorier som har visualiserats i mind map-kar-
tor. Analysprocessen har pendlat mellan ett
induktivt och deduktivt forhallningssatt, mellan
empiri och teori (Alvesson och Skéldberg, 2009).
Den initiala kategoriseringen av materialet be-
arbetades nara intervjuberattelserna, medan
senare bearbetningar dven har drivits av teore-
tiska forhallningssatt. Den har studien fokuserar
pa huvudkategorin motiv, som bestar av barns
och foraldrars resonemang om besluten att
gora en adoptionsaterresa, vad de vill gora och
varfér. Analysen kommer att visa hur féraldra-
ansvar, barns perspektiv, spridda forvantningar,
mojligheter och farhagor sammanstrélar vilket
belyser komplexiteten i att fatta beslut om att
gora en adoptionsaterresa som familj.

Analys

Det kravs, menar jag, ett grepp som tar bade
foraldrars och barns perspektiv i beaktande
for att kunna analysera adoptionsaterresor
som gors av barnfamiljer. Darfor fokuserar jag
pa bada. Adoptivforaldrarna som deltagit i den
har studien ar, liksom tidigare forskning visar,
bade palasta och medvetna om ursprungsdis-
kursen och adoptionsaterresor. | intervjuerna
med foraldrarna kan jag se hur de kopplar
resonemang till saval rdd och rekommenda-
tioner som tidigare forskning och olika adop-
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tionsforum pa Internet. Darfor introducerar
jag forst hur foraldrarna talar om besluten och
motiven till att géra en adoptionsaterresa, dar-
efter lyfts barnens perspektiv fram och avslut-
ningsvis synliggors familjeperspektivet.

Foraldrar om motiven till att resa
Tidigare forskning om familjers adoptions-
aterresor visar att foraldrar drivs av sin dnskan
att fa veta mer om barnens biologiska rotter
och/eller viljan att fylla de kunskapsluckor som
finns i barnens tidiga liv (Chin Ponte et al., 2010;
Powers, 2011; Wang et al., 2015). Majoriteten
av foraldrarna i den har studien har inte nagon
utforlig information om barnens biologiska
bakgrunder och menar inte heller att resan
har som syfte att fa mer kunskap om dem.
Foraldrarna berattar emellertid att de upp-
lever det som betydelsefullt for barnet att fa
mota en person under resan som minns och
kan beratta om barnet som liten, de har dar-
for uppratthallit en mer eller mindre sporadisk
kontakt med olika personer i fodelselanderna,
som fosterfamiljer och barnhemspersonal (fa-
miljer 1, 3, 6, 8, 10). En foralder har exempelvis
frekvent skickat brev med foton pa sin dotter
till barnhemmet i hopp om att personalen ska
minnas henne under resan tillbaka.

Utdver mojligheten for barnen att méta, och bli
ihagkommen av, en person som fanns nérva-
rande under den forsta tiden i livet 6nskar for-
aldrarna att resan ska ge barnen minnen fran
och en 6kad kunskap om fodelselanderna. En
foralder, Karl, sager han vill ge sin dotter moj-
ligheten att ligga "steget fére” genom att hon
far besoka Kina och lara sig mer om landet
sa hon far en bild av vem hon &r (Familj 9). En
annan foralder, Elisabeth, menar att

Jag vill att hon ska ha en bra kénsla for vad Indien
dr liksom, och liksom ha en relation till landet [...]
ndgonting som hon kan vara stolt éver. Att Indien dr
ett av vdrldens stérsta ldnder och att, ja, det tycker
hon ju, att om hon hér négot om Indien sa ropar hon
till och séger titta det dr mitt land (familj 10).

Johanna Annerback

Adoptionsaterresorna fyller pa sa satt olika
funktioner samtidigt antyder motiven till att
genomfora resorna pa ett generellt plan att
foraldrarna drivs av 6nskan att resan ska gene-
rera stolthet 6ver fodelselanderna och starka
barnens relationer till dem. En del foraldrar
har aven resonerat runt motiven till att gora
en adoptionsaterresa i relation till svarigheter
kopplade till adoptionen i barnens vardagliga
liv. I en familj berattar féraldrarna att deras
tolvariga dotter Minna bar pa manga fragor
om sitt ursprung i vardagen, och de hoppas
att resan kan ge svar pa dem (familj 8; se dven
familj 9). En annan foralder berattade att dot-
tern upplever det som jobbigt att inte se ut
som sina vanner varfor det ar viktigt att hon far
uppleva att se ut som majoritetsbefolkningen i
fodelselandet (familj 10).

En adoptionsaterresa drar allmanna rekom-
mendationer om ursprung till sin spets efter-
som den gor det mojligt for barn att ldra om
och uppleva sina fodelselander - vilket forald-
rar uttrycker som det framsta motivet till att
genomfora resan. Foraldrarnas berattelser om
motiven till att resa skiljer sig stundtals men
vad som sammanstralar dem ar att de indike-
rar ett intensivt adoptivforaldraskap praglat av
bade foraldraskapsideal och forvantningar om
ursprung (cf. Gustafsson, 2020; Gustafsson et
al., 2020). Detta blir synligt i de mer eller min-
dre intensiva anstrangningarna att bibehalla
kontakt med personer i fodelselanderna och
i foraldrarnas utryckta motiv till att resa. Att
foraldrarna investerar engagemang, tid och
pengar i adoptionsaterresorna med férhopp-
ningar om att resorna ska vara bra for barnen
bade nu och i framtiden visar hur foraldraan-
svaret for ursprung aven blir en del av varda-
gen for dessa foraldrar.

Foraldrar om adoptionsaterresornas
betydelser i forhallande till risker
Ansvaret for att hantera fragor kring ursprung
och adoptionsaterresor ar pa olika satt unikt
for adoptivforaldraskapet och tidigare forsk-
ning indikerar att foraldrar genomfor adop-
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tionsaterresor med barn trots att de anser att
en adoptionsaterresa aven ar forenad med en
viss risk (cf. Powers, 2011; Yngvesson, 2003).
Foraldrarna i den har studien har lyft fram ris-
ken i att resan kan bli traumatisk, kanslosam
eller stressig for barnet (familjer 2, 3, 4, 5, 6,
9). Tre familjer i den har studien planerade att
resa tillsammans med andra adoptivfamiljer
(familjer 4, 5, 8) och under en foreintervju med
en av de har foraldrarna, Helena, betonar hon
att barnhemsbesdket kanns kritiskt eftersom
det kan bli kanslosamt for hennes dotter Alma.
Helena sager vidare att det kan bli knepigt
i vissa situationer om Alma kanner patryck-
ningar fran évriga resenarer och gér nagonting
som hon egentligen inte vill.

Trots de olika riskerna lyfter Helena fram for-
delarna med adoptionsaterresan och menar
att sjalva resandet tillsammans med andra fa-
miljer kan géra upplevelsen battre. Helena tror
aven att resan kommer vara hjalpsam for dot-
tern senare under tonarstiden nar funderingar
kring ursprung dyker upp (familj 5). Det fram-
kommer inte varfor Helena tror att funderingar
kring ursprung kan dyka upp specifikt under
tonarsperioden, och inte existerar redan nu,
men liknande perspektiv framkommer i flera
féraldrars berattelser och en annan mamma
berattar att det ar en idé som har férankrats
hos adoptivforaldrar genom olika typer av in-
formation om adoptionsaterresor och i forum
pa Internet (familj 3). Ett av reseforetagen som
saljer adoptionsaterresor rekommenderar
familjer att resa nar barnen &r i tioarsaldern,
innan tonarsperioden kommer igang, efter-
som barnen kan forstd och minnas vad de
upplever under en adoptionsaterresa utan att
"gd alltfor djupt in i analyser och funderingar”
(Kinalotsen, n.d, s.4).

Det intressanta i Helenas resonemang ar
emellertid inte enbart forestaliningen om nar
det ar lampligt att genomfdra en adoptions-
aterresa, det vill saga fore tonarstiden. Det ar
aven intressant hur den méjliga vinsten med
en adoptionsaterresa blir ett satt att legiti-
mera nagot som pa samma gang anses vara

riskfyllt och som potentiellt inte gar helt i linje
med vad barnet vill eller ar redo for just nu. |
resonemanget gar det att skonja balansgangen
mellan att fatta ett beslut som & ena sidan ar
riskfyllt for barnet har och nu men som a andra
sidan ger barnet erfarenheter som kan bli var-
defulla i framtiden. Har synliggdrs utdéver ett
intensivt, och barncentrerat, fordldraskap som
beaktar barnets nutid som framtid (cf. Shirani
et al., 2012) aven hur svart, om inte omajligt,
det blir for adoptivforaldrar att gora ratt i for-
hallande till adoptionsaterresor.

Denna ambivalens ar dven synlig ibland for-
aldrarna som uttrycker sig kritiskt om adop-
tionsaterresor i dess traditionella form for
barn (familjer 2, 3, 6). De har foraldrarna ifra-
gasatter lampligheten i att bes6ka barnhem,
mota fosterfamiljer och/eller biologiska slak-
tingar. Caroline som ar mamma till sjuariga
Jacob beréttar, liksom andra foraldrar, under
en foraldraintervju att hon laser mycket om
adoptionsaterresor. Hon har hort vuxna adop-
terade kritisera adoptionsaterresor for barn
och menar att foraldrar behdver reflektera
Over den makt de har att fatta beslut om adop-
tionsaterresor och de eventuella konsekvenser
det medfdr. Caroline sager att hon vill att Jacob
ska fa fatta beslut om till exempel rottersok
nar han blir aldre (familj 3, se aven familj 6).
Liknande perspektiv framkommer under en
foraldraintervju med Diana som ska gora en,
vad hon sjalv benamner som, turistresa till sin
nioariga dotter Julias foédelseland. Under en
diskussion om adoptionsaterresor for barn
sager Diana att hon tror att adoptionsaterre-
sorna séllan initieras av sma barn och att for-
aldrar har stor mojlighet att paverka barnets
vilja (familj 2).

Carolines och Dianas berattelser om motiven
till att resa tillbaka till barnens fodelselander
bade liknar och skiljer sig fran 6vriga forald-
rars vars avsikt ar att besdka barnhem eller
andra platser knutna till barnens personliga
bakgrund. Det gemensamma i resonemangen
ar syftet att ge barn en positiv upplevelse av
landet de foddes i medan skillnaden ar aktivite-
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terna som anses lampade att representera det.
Riskerna med resan tillbaka hanteras av den
senare gruppen foéraldrar genom att forskjuta
fokus fran det enskilda barnet till hela familjen,
att gora en turistresa tillsammans och inte en
adoptionsaterresa. Genom denna forskjutning
sker en forhandling om det goda foraldraskapet
(Sparrman et al.,, 2016) som har representeras
av det som lamnar adoptionsaterresebeslutet
till barnet att sjalv fatta i framtiden.

Pa ett Overgripande plan askadliggors pa sa
satt olika adoptivforaldraskapsideal i forald-
rarnas berattelser som visar hur olika delar
av det goda foraldraskapet (Sparrman et al.,
2016) behover balanseras i beslut om adop-
tionsaterresor. Det goda foraldraskapet utgor
en utgangspunkt for kritiska reflektioner kring
lamplighet, alder, tvang och vem som bér, och
har makt att, fatta beslut om adoptionsaterre-
sor. Féraldrarnas resonemang belyser darmed
dilemmat som ar forenad med det goda adop-
tivforaldraskapet, att forhalla sig till rekom-
mendationer om ursprung, vara lyhord infér
det enskilda barnets behov i kombination med
ansvaret att fatta ratt beslut i relation till bade
nuet och framtiden.

Barns perspektiv pa en
adoptionsaterresas betydelser

Medan féraldrarna uttrycker en rad motiv som
visar pa en adoptionsaterresas betydelse har
de flesta barnen i den har studien inte en lika
tydlig asikt om varfor de ska resa eller huruvida
de faktiskt vill resa (cf. Chin Ponte et al., 2010;
Powers, 2011). | en syskonintervju med atta-
ariga Mans som ar adopterad och hans aldre
bror Jens som inte ar adopterad, samtalar viom
adoptionsaterresan som genomfordes av deras
mamma Yvonne. Under syskonintervjun staller
jag upprepade ganger fradgor om Yvonnes resa
for att ta reda pa huruvida syskonen vill resa till
Mans fodelseland nagon gang. Under intervjun
med syskonen fokuserar barnen framst pa lek-
sakerna som Yvonne tog med sig hem. Senare
och férst nar hans aldre bror har svarat att han
nog skulle vilja resa till fodelselandet sa svarar

Johanna Annerback

Mans att dven han vill resa dit och testa maten
dar. Efter nagra sidospar i diskussionen tillag-
ger Mans att han kan tanka sig att traffa sin
fostermamma och mot slutet av diskussionen
sager han att han "gillar att resa for da far man
sana har guldkort och sant” (familj 1).

Mans svar kan tolkas pa olika satt och peka
pa en viss ovilja att tala om adoptionsater-
resor eller pd att Mans, av olika anledningar,
trots allt inte &r sd intresserad av att géra en
resa. Under intervjun uttalar Mans inte samma
kanslomassiga motiv till att goéra adoptions-
aterresan som hans mamma gor nar hon
under en foraldraintervju beskriver att hon
garna vill visa sin tacksambhet till fosterférald-
rarna som tog hand om hennes son (cf. Chin
Ponte, 2010; Powers, 2011). Samtidigt visar
Mans att han &r medveten om en adoptions-
aterresas sarskilda karaktar genom att namna
sin fostermamma men for Mans verkar sjalva
resandet och maten under resan vara det
centrala och han drar flera ganger paralleller
mellan en adoptionsaterresa och en vanlig fa-
miljesemester.

Det har aven andra barn gjort under inter-
vjuerna och dven om nagra barn berattar att
de vill bestka barnhemmet de bodde pa och/
eller traffa personalen som arbetade dar (fa-
miljer 8, 9) ar det i férsta hand turistattraktio-
ner som lyfts fram av barn sjalva nar jag fragar
vad de ser mest fram emot. Niodriga Julia,
som intervjuas tillsammans med sin mamma
Diana, sager exempelvis att hon tycker att det
ska bli roligt att resa till fédelselandet trots
att hon inte riktigt vet vad de ska gbra. Hon
sager att hon kan tanka sig att bada (familj 2).
Tolvariga Minna, som intervjuas enskilt, svarar
att adoptionsaterresan kanns som en "vanlig
familjeresa”. Darefter raknar hon upp vad hon
vill géra, hon ser bland annat fram emot att
fa dricka kokosnotsmjolk ur en kokosndt, att
fa shoppa och aka till en paradiso. Det har ar
aspekter av resan som kan tankas symbolisera
att det ar just den vanliga familjesemestern
som hon beskriver initialt (familj 8; se aven fa-
miljer 2,3, 6,7, 9).
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Att barn uppehaller sig vid familjesemes-
teraktiviteter och turistattraktioner tolkar
jag som ett satt for barnen att férhalla sig till
adoptionsaterresan utifran de kunskaper som
de sjalva har om landet, om semestrar och
vad man gora da. Kanske kan det dven vara
ett satt for barn att avdramatisera eller tona
ned férvantningarna infor adoptionsaterresan.
Aktiviteterna som barn lyfter fram ar inte alltid
typiska for fodelselandet men de ar ofta ett ut-
tryck for barnens intressen, vad de tycker om
att gora, se och ata. Det ar med andra ord inte
nédvandigtvis aktiviteter kopplade till barnens
personliga ursprung, vilka blir synliga i forald-
rarnas motiv, som ar fokus nar barn berattar
vad de vill gora under en adoptionsaterresa
- och varfor de vill resa tillbaka. Barnens per-
spektiv lar oss darfor om aterresors potential
att fyllas med olika betydelser, de nyanserar
vad en adoptionsaterresa kan vara for barn
sjalva och aven mer allmanna, vuxna férhall-
ningssatt till adoptionsaterresors betydelser.

Barn och deras farhagor infor resan

Tidigare forskning visar att barn, liksom forald-
rar, kan ha ett ambivalent forhallningssatt till
adoptionsaterresor. Barn oroar sig till exempel
for att resa langt eller for att bli sjuka av maten
(Chin Ponte et al., 2010). Medan féraldrar, som
namndes tidigare, kan oroa sig for en resas
kanslomassiga konsekvenser har barnen i den
har studien uttryckt en oro fér mer allmanna
risker som att flygplanet kan krascha (familj
3), att vattnet kan vara smutsigt (familj 4) eller
att de far mota otacka djur (familj 8). Barn talar
aven om mer specifika risker med adoptions-
aterresan som de baserar pa sin kunskap om
fodelseldanderna. En pojke, sjuariga Jacob, tve-
kar till exempel nar han under en familjeinter-
vju far fragan om han vill bestka barnhemmet
som han bodde pa. Han berattar att han da blir
tvungen att bara munskydd eftersom han och
manga andra barn var sjuka nar han bodde dar.
Det visar sig att en pojke som han delade rum
med pa barnhemmet dog, nagot hans mamma
bekraftar (familj 3). En annan pojke, sexariga

Emil, berattar under en barnintervju att han
enbart vill resa om det inte kommer nagra ma-
lariamyggor. Han beréttar att han har sett pa
tv att det finns sadana i fédelselandet. Mot slu-
tet av intervjun nar jag fragar om det &r nagot
som han funderar over eller vill fraga mig om sa
fragar han var kannibaler finns. Jag svarar att jag
ar osaker men att det i alla fall inte finns manga
och att de nog ar langt ifran oss. Da sager Emil
"det var sa att mamma och pappa sa Afrika sa
jag vill nog inte aka dit an” (familj 6).

Liksom andra barn i studien aterkommer
Emil till olika farhagor infor adoptionsaterre-
san. Farhagorna indikerar ett visst tvivel infor
vissa aktiviteter under resan, och mdjligtvis
aven infér resan som sadan. Mot bakgrund
av barnens berattelser ar det viktigt att lyfta
fram att en adoptionsaterresa inte enbart ar
férenad med mojligheter. Att barn lyfter olika
typer av risker och farhagor med en adoptions-
aterresa sager nagonting om de insatser som
potentiellt behdver goras av barnen for att
gora en adoptionsaterresa.

Betydelsen av att fa med barnen

i adoptionsaterreseprojektet

Under intervjuer med barnen sa har de ibland
svarat avledande, undvikande och kort pa
fragor om fodelselandet och adoptionsater-
resan (familjer 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9). Under en
intervju med Simona, dar pappa Gunnar var
med, svarar hon till exempel "nej” och "jag vet
inte” pa fragorna om aterresan samtidigt som
Gunnar forsdker uppmuntra till utvecklade
svar. Senare fragar jag Simona om hon vet vad
de ska gora pa resan, hon svarar "nej” men
Gunnar sager "Det ar ju en sak som vi ska gora
som vi har pratat om att vi ska gora hur det
an blir med allt annat”, Simona svarar "vada”,
Gunnar sager "Vi ska aka till barnhemmet va?”
och hon svarar da "Mm” (familj 4). Under inter-
vjun trader Gunnar saledes in, staller foljdfra-
gor och anstranger sig for att visa hur familjen
har talat om resan tidigare for att fa Simona
att sjalv beratta om den, vad hon vet och hon
vill gora.
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Simona &r inte ensam om att svara kort pa
fragor som berdr adoptionsaterresan och
fodelselandet. Under en familjeintervju till-
sammans med Helena och attadriga Alma sa
berattar Helena att Alma har en komplicerad
relation till sitt fodelseland och att hon staller
fragor om varfor hon blev [amnad dér. Lange
trodde Alma till exempel att hon skulle bli
"kidnappad” nar hon moétte manniskor med
Ostasiatiska utseenden (familj 5). Under fa-
miljeintervjun talar Alma gott om en tidigare
resa till fédelselandet och sager aven att det
ar hennes favoritresmal. Nar Aima och hennes
mamma diskuterar den tidigare resan och vad
som var sarskilt bra sa framtrader en rad po-
sitiva aspekter av landet, och mamman sager
bland annat att de uppskattar maten och delar
sedan med sig av nagra matminnen darifran.
Jag fragar darfér om Alma vet nagonting om
landet, om adoptionsaterresan, vad de ska
gora och om hon ser fram emot nagot. Aima
svarar "jag vet inte” och "nej". Helena namner
da att de har talat lite om adoptionsaterresan,
vilket Alma instdmmer i. Helena fragar vidare
om vad de har pratat om, Alma svarar da "jag
vet inte”. Nar Helena sager att de ska besdka
barnhemmet svarar Alma "ja” (familj 5).

Almas, liksom Simonas, svar pa de specifika
fragorna om adoptionsaterresan symboli-
serar tystnader som visar hur barns perspek-
tiv ar mer komplexa an vad orden ger sken av,
tystnaderna gors av barn i relation till fragor
som de antagligen har kunskap om (cf. Spyrou,
2016a). Under intervjun med Alma och Helena
visar Alma att hon har kunskap om fédelselan-
det, vad man kan gora dar och vad de ska gora
under adoptionsaterresan. P4 samma gang
svarar hon nej och att hon inte vet. Det kan fin-
nas flera orsaker till att Alma, och andra barn,
besvarar fragorna pa det har sattet. Kanske
kan svaren indikera ett obehag infor intervju-
frdgorna, ett motstand gentemot att pekas ut
som 'avvikande’ eller mot férvantningarna som
existerar inom intervjukontexten om ett tyck-
ande om adoptionsaterresor. Kanske indikerar
tystnaderna att Alma har svart att férhalla sig
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till resan eftersom den ar belagen langt fram i
tiden, eller de potentiella maktasymmetrierna
i intervjukontexten, att hennes mamma ar med
och lyssnar, och att jag som forskare staller
fragor. Intervjusituationen med Alma praglas
dessutom av spanningen mellan mammans
berattelse om dotterns farhdgor och Almas
korta svar pd fragorna. Resonerar vi runt
Almas tystnad i relation till kontexten som om-
gardar den ar det magjligt att tolka den som ett
uttryck for en rad olika forutsattningar, kans-
lor och radslor. Vad som skulle kunna tolkas
som okunskap eller ointresse fran Almas hall
kan darmed vara en avsiktlig tystnad som ar
laddad med en sarskild betydelse (cf. Spyrou,
2016a; b).

Under intervjuerna med Alma och Helena,
och med Simona och Gunnar utvecklas bar-
nens svar och tystnader succesivt med hjalp av
foraldrarna (cf. Spyrou, 2016). Under intervju-
erna har féraldrarna haft stdrre kunskap om
vad barnen vet eller inte, ihardigt har de foljt
upp svar utifran sina kunskaper och intressen.
Det intressanta har ar inte enbart dynamiken
mellan féraldrars och barns perspektiv och hur
de enskilt och tillsammans nyanserar var for-
staelse for adoptionsaterresor som genomfors
av familjer, utan dven hur angelaget det verkar
vara for foraldrarna att barnen uttrycker sina
perspektiv och visar vad de "vet” om resan.

Slutdiskussion

Den har artikeln har belyst olika motiv som
barn och féraldrar lyfter fram till att genom-
fora adoptionsadoptionsaterresor. Analyserna
visar att adoptivfamiljer méter och forhaller
sig till en mangfald av rekommendationer och
forvantningar som far konsekvenser for hur
och varfér en adoptionsaterresa initieras och
genomfors (cf. Chin Ponte et al., 2011; Powers,
2011). Adoptivforaldrar ges, och tar, ett stort
ansvar for ursprung och dess betydelse for
barnets utveckling och analyserna visar att
adoptionsaterresan blir ett satt att ta det an-
svaret och den blir darmed en viktig del av
adoptivforaldragorandet.
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Foraldrarna i den har artikeln engagerar sig
och investerar i resorna pa olika satt och for-
aldrarnas intensiva anstrangningar att skapa
forutsattningar for att géra en adoptions-
aterresa ar ett satt att gora ett gott adoptivfor-
aldraskap pa (cf. Sparrman et al., 2016 "Doing
good parenthood”). Bland annat skapas det
goda adoptivforaldraskapet i diskussionerna
om motiven till att genomfdra en resa men
analyserna pekar ocksd pa dilemmat som
adoptivféraldrar stalls infér. Dilemmat ar att
rekommendationerna férutom betoningen
pa betydelsen av att ge barnen tillgang till
sina ursprung aven lyfter fram vikten av att
beakta det enskilda barnets behov, ett ansvar
som alaggs foraldrarna. Foraldrarnas berattel-
ser vittnar om detta dilemma och analyserna
visar att barnens hélsa och valmaende star pa
spel parallellt med att leva upp till det goda
foraldraskapet. Risken med att avsta en adop-
tionsaterresa ar att det kan bli svart for bar-
nen senare i livet, risken med att genomfora
enresa ar att barnen inte klarar av det just nu.
Foraldrarna i studien balanserar olika risker
och behdéver kunna géra val avvagda val som
tar hansyn till riskerna, mojligheter, nuet och
framtiden pa en och samma gang for att kunna
gora ett gott adoptivforaldraskap. Det innebar
att olika foraldraskapsideal behdver balanse-
ras i beslut om en adoptionsaterresa ska goras
eller inte. Det 4r med andra ord svart att bli en
god foralder hur man an valjer. Foraldrar kan
tanka och gora ratt, men oavsett vilket beslut
som fattas kan utfallet potentiellt bli daligt for
barnen.

Barns, & andra sidan, resonerande perspek-
tiv, avledande svar och tystnader i intervjuerna
indikerar att barn inte nédvandigtvis ar lika ak-
tiva och drivande i resan som deras foraldrar
(cf. Wang et al., 2015). Barnens diskussioner
om vad de vill gdra under resan och varfor
indikerar att barnen och féraldrarna inte néd-
vandigtvis delar samma 6nskemal infor resan
och att motiven kan skilja sig at. Medan analy-
serna visar att riskerna med att gora en resa
blir synliga i barns resonemang, framstar re-

sornas mojligheter inte lika tydligt. Barnen i
studien forknippar en adoptionsaterresa med
bade farhdgor och oro och har déarmed, liksom
foraldrarna, ett ambivalent forhallningssatt till
adoptionsaterresor.

Precis som i tidigare forskning betraktar
manga barn i férsta hand resan som en "van-
lig" familjesemester (cf. Powers, 2011). Nar
barn berattar om vad de vill gbra under resan
knyter de an till deras personliga intressen
som inte nddvandigtvis ar knutna till fodelse-
landet. Barnens resonemang forskjuter fokus
fran barnet som individ till familjen eftersom
aktiviteterna symboliserar sddant som barnen
brukar gora tillsammans med familjemedlem-
marna bade i vardagen och pa andra semes-
terresor. Det som ar viktigt har ar att barnens
perspektiv nyanserar de allménna-, vuxna-,
och kommersiella rekommendationerna som
framhaller att och framférallt varfor det ar vik-
tigt att gbra adoptionsaterresor.

Studien visar vidare vikten av att fraga barn
om hur de ser pa att géra en adoptionsater-
resa och att beakta bade barns och féréldrars
perspektiv. Varken barn eller foraldrar kan
forstas ur kontext eftersom adoptionsater-
resorna ar nagot som i sa stor utstrackning
praglar familjerna. Barns och foraldrars be-
rattelser tillsammans fangar hur samtliga
familjemedlemmar investerar i resan och i fa-
miljen. Bade féraldrar och barn férhandlar om
adoptionsaterresors potentiella inriktningar
och betydelser. Familjerna brottas i sina dis-
kussioner med olika aspekter av aterresorna
och foraldrarna jobbar med att fa med sig
barnen for att hitta ett satta att "gora ratt” pa
lang sikt. Analyserna visar att det kravs hart
arbete for foraldrarna att fa ihop adoptions-
aterreseprojektet rent moraliskt. Det syns inte
minst i de intervjusituationer dar barnen ar
med och foéraldrarna griper in for att hjalpa
barnen att svara. Barnens ambivalens gor
projektet osakert och staller det goda adoptiv-
foraldraskapet, och familjeprojektet, pa spel.
Rekommendationerna pratar om att varna
barnet men analyserna av intervjuerna med
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foraldrarna lyfter fram dilemman de stalls
infor, exempelvis att forhalla sig till ett poten-
tiellt ointresse hos barnet infor att gora resan
och/eller den egna oron infor vad som kan ga
fel.

Motiven till att genomféra adoptionsater-
resor som familj blir pa sa vis till i ett rorligt
och rorigt samspel mellan barn och féraldrar
och i ett natverk av olika rekommendationer,
forhoppningar, moéjligheter, énskningar, risker
och radslor. Sammantaget visar analyserna att
det inte finns ett enkelt ratt eller fel kring nar,
hur och om adoptionsaterresor ska goras. Det
finns inte heller ett enkelt motiv till varfor fa-
miljer valjer att gora en adoptionsaterresa.

Ovriga upplysningar

Forskningsdata forvaras pa Institutionen for
Tema - Tema Barn och kan erhallas, pa séar-
skilda grunder, genom forfattaren. Studien har
etikgranskats och godkants av den regionala
etikprovningsnamnden vid Linkdpings univer-
sitet (Reg. Nr 2015/34131)
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