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Barns deltagande i förskole- och 
daghemskontext under inledningen av 
coronavirusets utbrott i Finland och Sverige

Mia Heikkilä, Ann-Christin Furu, Anette Hellman, Anne Lillvist och Anna 
Rantala

Sammanfattning 
Coronapandemin är en ny samhällskris som är sparsamt beforskad varför olika perspektiv på 
coronaviruset behövs. Denna artikel bidrar till att fördjupa kunskapen om barns uttryck om 
coronaviruset bland annat genom att analysera personalens beskrivningar av barns uttryck kring 
coronavirusets utbrott i Finland och Sverige i daghems- och förskolekontext i mars 2020. Det 
empiriska materialet består av 79 enkätsvar från personal i förskola och daghem. Begreppen del-
tagande och resiliens har använts som teoretisk bakgrund och dessa diskuteras i artikeln. Barnen 
visar på fyra olika former av deltagande i daghem och förskola. Artikeln bidrar till att sätta barns 
deltagande i relation till en samhällskris som coronapandemin samt visar på ett mångfacetterat 
deltagande. Resultatet av studien kan få implikationer både på förhållningssätt och arbetsmeto-
der i samband med kriser. 

Children’s participation in early childhood education settings 
during early outbreak of coronavirus in Finland and Sweden

Abstract 
The corona pandemic is a new social crisis that is sparsely researched, and different perspectives 
on the corona virus are needed. This article helps to deepen the knowledge of children’s expres-
sion of the corona virus. It highlights staff’s descriptions of children’s expressions regarding the 
coronavirus outbreak in Finland and Sweden in early childhood education contexts in March 2020. 
The empirical material consists of 79 questionnaires from early childhood education staff. The 
concepts participation and resilience have been used as theoretical background and these are 
discussed in the article. The analysis highlights four different forms of participation in relation 
to the outbreak of the virus. The article contributes to putting children’s participation in relation 
to a social crisis like the corona pandemic and shows a multifaceted participation. This can have 
implications both on attitudes and working methods in relation to crises.

Inledning 
Coronapandemin är en ny samhällskris som 
är sparsamt beforskad, och olika perspektiv på 
coronaviruset behövs för att hantera en delvis 
ny vardag som uppstår, detta även för barn. Ett 
barnperspektiv, eller snarare ett tydligt iaktta-

gande av vilka konsekvenser beslutsfattande 
har för barn, kan sägas ha varit frånvarande 
under den inledande delen av utbrottet i både 
Finland och Sverige, och barns perspektiv inte 
varit särskilt synligt vare sig i media (även om 
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undantag finns) eller i forskning. Public servi-
ce-bolagen i Finland och Sverige, YLE och SVT, 
har dock på olika sätt inkluderat barnperspek-
tivet i sin produktion. Lilla Aktuellt på Sveriges 
Television har exempelvis gjort återkommande 
inslag med allt från enskilda barn, som berättar 
om sin situation, till inslag där barn får ställa frå-
gor till statsministern om coronaviruset. BUU-
klubben på Svenska YLE har gjort informativa 
inslag om vad viruset är och hur vi som enskilda 
individer kan hantera det i vår vardag. Det har 
även förekommit tidningsartiklar och poddav-
snitt riktade till vuxna gällande hur de kan prata 
med barn om coronaviruset, och också direkta 
myndighetsråd gällande hur man kan hantera 
barnens frågor kring viruset. Under arbetet 
med denna artikel har dock denna typ av inslag 
i medierna ökat. Detta gör att behovet av kun-
skap och fördjupad förståelse är stort när det 
gäller hur barn, och särskilt barn i daghem och 
förskola, berörs av pandemin.

Tidigare forskning inom främst medicin och 
psykologi har visat att negativa livserfaren-
heter (som till exempel naturkatastrofer, krig, 
fattigdom, klimatförändringar och pandemier) 
påverkar barns hälsa och välmående på kort 
och lång sikt (Masten och Barnes 2018). Detta 
i sin tur påverkar daghemmens och förskolors 
verksamhet och deras möjlighet att uppnå de 
centrala målen om lärande och omsorg för 
barn, när barnen kan bära på sådana livser-
farenheter. I samband med kriser blir barns 
position extra sårbar (Amri m. fl. 2017, Last 
1994, UNISDR 2015). Barn riskerar under kri-
ser att bli särskilt beroende av vuxna och deras 
möjligheter att bli hörda och sedda riskerar att 
minska (Last 1994, Anderson 2005). Samtidigt 
är barn också aktiva, deltagande subjekt med 
möjlighet att genom sina handlingar medverka 
i hanteringen av utmanande situationer (Peek 
2008). Dessa aspekter är relevanta att ha i be-
aktande när man tittar på hur pandemin upp-
fattas och uttrycks i kontexter där barn finns.

Vi argumenterar i denna artikel för vikten av 
att fånga upp barns sätt att uttrycka sig kring 
den pågående krisen. Att fånga upp barns sätt 

att uttrycka sig om krisen i form av deltagande 
i den lokala kontexten är ett sätt att erkänna 
barns deltagande som samhällsmedborgare. 
Deltagande i form av att på olika sätt uttrycka 
sig kring krisen ses som ett betydelsefullt 
element i att utveckla resiliens (här förstått 
som anpassningsförmåga eller motstånds-
kraft vid motgångar) i krissituationer. Barns 
uttryck om virusutbrottet har i den här stu-
dien fångats upp av personalen i daghems- 
och förskolekontext. I denna artikel används 
begreppet personal som ett sammanfattande 
begrepp för yrkeskategorierna förskollärare, 
lärare i småbarnspedagogik, barnskötare 
samt rektor. 

Denna artikel ger ett barnperspektiv på 
coronaviruset i och med att personal vid 
daghem och förskolor har tillfrågats om hur 
barn i ord och handling uttrycker sig och tar 
till sig coronapandemin. (Begreppen för för-
sta utbildningsnivån för barn i åldrarna 1–6 år 
skiljer sig åt i de två länderna. I Finland an-
vänds ”daghem” och i Sverige ”förskola”, därav 
används båda begreppen i denna artikel.) 
Det är inte möjligt att i denna artikel studera 
barns utvecklande av resiliens per se, utan 
utvecklandet av resiliens vid kriser ses här 
vara avhängigt barns förutsättningar till aktivt 
deltagande i de miljöer där de vistas, såsom 
daghem och förskola.  För möjlighet till delta-
gande behövs dock stöd från vuxna och från 
den omgivande kontexten. Därför har perso-
nal vid daghem och förskola en särställning 
i den mening att de att dels kan möjliggöra 
barns deltagande och därmed också på sikt, 
utvecklandet av barn resiliens, dels att de på 
nära håll har kunnat följa barns uttryck om vi-
ruset och coronapandemin.

Artikeln inleds med en beskrivning av kontex-
ten för studien. Därefter följer en teoretisk 
bakgrund och forskningsgenomgång där be-
greppen deltagande och resiliens som kan 
bidra till en fördjupad kunskap om artikelns 
tema lyfts fram. Efter syfte och forskningsfrå-
gor följer metodpresentation och därefter stu-
diens resultat och diskussion.
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Kontextbeskrivning
Förskolans och daghemmets uppdrag som 
samhällsinstitution är att vara en plats där 
barns frågor och tankar ska utgöra en del av 
verksamhetens innehåll. Detta breda uppdrag 
gäller både i Finland och i Sverige (Grunderna 
för planen för småbarnspedagogik 2018, 
Läroplan för förskolan 2019). Nedan ges en 
översiktlig beskrivning av samhällskontexten i 
Finland och Sverige vid tiden för den empiriska 
studien (17–24 mars 2020), samt hur daghems- 
och förskolevardagen tog sig nya uttryck i de 
två länderna.

Den finländska regeringen fattade den 12 
mars beslut om åtgärder för att bekämpa 
smittspridningen av viruset. Distansarbete re-
kommenderades och återvändare från områ-
den där smittan fanns var tvungna att arbeta 
på distans eller hålla sina barn hemma från 
förskola eller skola under två veckor. Den 16 
mars konstaterade den finländska regeringen 
att undantagstillstånd rådde i samhället, vilket 
innebar att skolor, läroanstalter och universitet 
stängde och övergick till distansundervisning. 
Verksamheten inom småbarnspedagogiken 
fortsatte, men föräldrar som hade möjlighet att 
ordna vården av barnet hemma uppmanades 
göra det. Obekräftade beräkningar hävdar att 
ca 25 procent av barnen då deltog i daghem-
sverksamhet. Utbildningsstyrelsen gick även ut 
med rekommendationer för personalen inom 
småbarnspedagogiken. Den 17 mars anmo-
dade regeringen för första gången i fredstid 
riksdagen att ta beredskapslagen i bruk. Den 
22 mars initierades en informationskampanj 
för spridning av tillförlitlig information i sociala 
medier, vilket gjorde bekämpningen av corona-
viruset till ett centralt innehåll i både traditio-
nella och digitala medier. 

Den svenska regeringen började fatta beslut 
med anledning av coronaviruset i mars 2020 
då regeringen fattade beslut om att anpassa 
lagar och riktlinjer inför en eventuell skol-
stängning. Den 18 mars fattades beslut om att 
rekommendera distansarbete för gymnasie-
skolor, högskolor, universitet, yrkesutbildning 

och vuxenutbildning. Enligt medier beslöt en 
del kommuner att stänga förskolor för barn till 
arbetslösa eller föräldralediga vårdnadshavare 
på grund av personalbrist. 19 mars gav reger-
ingen huvudmän möjlighet att stänga förskolor 
(fritidshem eller annan pedagogisk verksam-
het) tillfälligt under extraordinära händelser 
(SFS 2020:148).  Barn som behövde förskolans 
stöd på grund av fysiska, psykiska eller andra 
skäl, samt barn vars vårdnadshavare hade en 
samhällsviktig funktion, skulle erbjudas barn-
omsorg. Förskolorna har under hela denna tid 
varit öppna.

Coronavirusets inverkan 
på barns vardagsliv 
Globalt har pandemin hanterats med skärpta 
råd om främst hygien och restriktioner när det 
gäller umgänget med andra människor, något 
som omfattat såväl barn som vuxna (WHO 
2020). Finland och Sverige har i olika grad valt 
att tillämpa social distansering som ett sätt att 
bromsa smittspridningen för att det egna lan-
dets sjukvårdskapacitet skulle klara av att han-
tera virusutbrottet. 

Beslut om social distansering har långtgå-
ende konsekvenser för barn, eftersom de på-
verkar deras vardag både direkt och indirekt 
(jfr. Brooks m. fl. 2020; Wang m. fl. 2020). Om 
eller när barn stannar hemma från daghem/
förskola kan detta få både fysiska och psykiska 
följder för dem (jfr. Brooks m. fl. 2020; Wang m. 
fl. 2020, Brooks m. fl. 2020). En pågående brit-
tisk studie av hur familjer påverkas av pande-
min visar att oro och rädsla är en dominerande 
konsekvens framför allt hos yngre barn (Weale 
2020). Forskning om hur barns erfarenheter av 
pandemin kommer till uttryck i daghems- och 
förskolekontext saknas för närvarande helt.

Tidigare forskning och 
teoretisk bakgrund
I detta avsnitt redogör vi för tidigare forsk-
ning kring barn som är av relevans för stu-
dien samt  presenterar studiens centrala 
begrepp. Barndomssociologin som perspek-
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tiv på barndom ramar in studien och inom 
den betonas vikten av att se barndom som 
en social konstruktion och inte enbart som 
ett biologiskt fenomen (James och Prout 
2015). Barndomen som ett steg mot vux-
enlivet, där barn ses som en social grupp i 
samhället, menar James och Prout (2015) ska 
ses som intressanta i sig, inte för att de är 
på väg till något annat. Detta innebär bland 
annat att barn bör studeras och betraktas 
som beings, och inte som becomings, vilket i 
vår studie inneburit att vi ser barn som aktiva 
samhällsmedborgare varsderas deltagande 
är viktigt att inkludera i samhällsdebatten 
idag för att förstå samhällets alla delar (jfr. 
Jans 2004). Detta barnperspektiv, där vuxna 
(forskare) studerar och analyserar barns liv 
och erfarenheter, innebär också att kontex-
tualisera såväl barns utsagor som vuxnas ut-
sagor om barn. 

För att förstå barns uttryck om coronaviru-
sets utbrott i Finland och Sverige i daghems- 
och förskolekontext använder vi begreppet 
deltagande för att analysera det empiriska 
materialet och begreppet resiliens för att 
diskutera barns deltagande på ett bredare 
sätt. Användningen av begreppet deltagande 
innebär att vi undersöker vilka möjligheter 
barn ges till deltagande i daghems- och för-
skolekontext (här utifrån personalens tolk-
ningar), och att deltagande ses som möjlighet 
till att utveckla resiliens. Vår tolkning av be-
greppet resiliens förutsätter att barn ges 
möjlighet till deltagande på samhällsnivå. 
Deltagande och resiliens används som be-
grepp på olika sätt i artikeln, och med delvis 
olika syfte. Deltagande är det analytiska be-
grepp som används för att bearbeta och ana-
lysera det empiriska materialet. Begreppet 
resiliens används i diskussionen av studiens 
resultat med avseende på hur begreppet kan 
förstås i relation till deltagande. Detta speg-
lar en sociologisk grundad förståelse av barn 
där resiliens förstås som en relationellt och 
systemiskt grundad förmåga (jfr. Masten och 
Barnes 2018). 

Barns deltagande
Barns möjlighet till deltagande i samhället har 
under de senaste årtiondena ökat, bland annat 
genom ratificeringen av FNs konvention om 
barnets rättigheter (Förenta Nationerna 1989). 
I studier av barn och barndom diskuteras be-
tydelsen av barns samhällsdeltagande och hur 
det möjliggörs (se t.ex. James och James 2008; 
James 2009). Nationella och internationella po-
litiska agendor har förvisso fokuserat på frågor 
om barn och barns rättigheter men däremot 
finns betydligt större frågetecken kring vilka 
möjligheter barn ges för att själva kunna utöva 
deltagande i frågor som rör dem och de sam-
hällen de lever i (Aitken 2013). Det är därför vik-
tigt att betrakta barn som deltagare i samhället 
och i världen. 

Johansson (2009) menar att idéer om barnet 
som samhällsmedborgare inte behöver ses ab-
strakt, utan snarare som en del av det konkreta 
samspelet i daghemmet och förskolan samt en 
balans mellan det individuella och de kollek-
tiva kombinerat med solidaritet och ansvars-
tagande. Dolk (2013) beskriver hur deltagande 
i förskolan ger möjlighet till att aktivt vara med 
och skapa relationer och normer samt påverka 
ramarna kring en pedagogisk verksamhet. 
Enligt Dolk kan delaktighet på detta sätt vara 
nära knutet till demokrati och samhällsmed-
borgarskap. 

De etiska och demokratiska frågorna i det 
vardagliga samspelet i daghemmet och för-
skolan har alltså att göra med vilken människo-
syn, förståelse för sig själv och andra i världen 
som barn ges möjlighet att utveckla. Enligt 
Jans (2004) kan ett barncentrerat medborgar-
skap (”children-sized citizenship”) definieras 
utifrån fyra dimensioner; medborgarskap som 
rättighet, medborgarskap som ansvar, medbor-
garskap som identitet och medborgarskap som 
deltagande. Medborgarskap som deltagande är 
enligt Jans (2004), den viktigaste dimensionen 
för att förstå ett barncentrerat medborgar-
skap. Utgångspunkten är att barn påverkas av 
samhället de är en del av, samtidigt som de 
är aktörer som påverkar samhället, givet att 
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de des möjlighet att göra detta genom delta-
gande. I definitionen ligger även en bredare 
syn på medborgarskap där medborgarskap 
ses som en dynamisk och pågående lärande-
process. På samma sätt som vuxna och barn 
kan vara delaktiga i hur barns barndomar 
skapas, ingår de i en lärandeprocess som ger 
innebörd till vad medborgarskap kan innebära 
för barn respektive vuxna. Det är framför allt 
denna dimension som vi har använt oss av i vår 
studie. Wood (2014) hävdar i linje med detta att 
barns aktiva deltagande i relation till lärande 
och barns möjligheter till agens förutsätter 
förmåga till lärande (att undervisa sig själv och 
att utveckla reflexivitet och metakognitiva för-
mågor). Barns agens, eller som här deltagande, 
handlar om motivation till lärande, att bli mer 
kompetent och kunskapsvillig och att hantera 
social dynamik i institutionella och mellan-
mänskliga sammanhang. Agens kan utifrån 
denna syn på lärande förstås som att placera 
sig själv i aktivt deltagande.

Deltagande som förutsättning 
för utvecklande av resiliens 
Utvecklingen av barns resiliens sker i samspelet 
mellan barn och betydelsefulla vuxna i deras 
vardag. Daghemmet/förskolan är i det här 
avseendet särskilt viktiga kontexter. Från att 
tidigare ha betraktats som en individuell och 
psykologisk förmåga, har förståelsen av resi-
liens genom de senaste årtiondenas tvärveten-
skapliga forskning kommit att vidgas. Resiliens 
utvecklas i kontextuellt förankrade processer. 
Ungar (2011) beskriver resiliens som förmågan 
att mobilisera resurser (psykologiska, sociala, 
kulturella eller fysiska) för att upprätthålla väl-
mående och pekar på betydelsen av att miljön 
runt barn erbjuder möjligheter för dem att 
navigera på ett sätt som stärker denna för-
måga. När det gäller enskilda individer är re-
siliens relationellt konstituerad, det vill säga 
tätt kopplad till individens relationer till andra 
människor, system eller processer (Masten och 
Barnes 2018). Resiliens kan grovt definieras 
som ett systems förmåga att framgångsrikt an-

passa sig till utmaningar som hotar dess funk-
tion, existens eller framtida utveckling (Masten 
och Barnes 2018). Även om enskilda individers 
resiliens påverkas av personlighet och kogni-
tiv kapacitet, spelar stödjande relationer en 
avgörande roll. Nära anknytning till föräldrar 
och andra vårdare utgör skyddande faktorer, 
särskilt för yngre barn. Speciellt under utma-
nande omständigheter är de vuxnas förmåga 
att balansera utvecklande och skyddande fak-
torer av vikt. Freeman, Nairn och Gollop (2015) 
argumenterar för att barns röster måste tas 
tillvara i samband med kriser:

In disaster research such an approach is especially 

relevant as it positions children not merely as 

vulnerable recipients in need of protection but also 

as competent social actors with voice and agency, 

capable of understanding and acting in response to 

disasters. (s.104)

Det här innebär att barns möjligheter att ut-
trycka sina erfarenheter i samband med kriser 
är tätt länkade till de vuxnas förmåga att fånga 
upp situationen på ett för barnet konstruktivt 
sätt. När det gäller barn som spenderar en 
stor del av sin vakna tid på daghem/förskola 
blir följaktligen personalens förhållningssätt av 
stor betydelse. 

Genom att möjliggöra barns deltagande i 
olika faser av en kris kan deras resiliens stärkas 
(Prilleltensky m. fl. 2001; Sanson, Van Hoorn 
och Burke 2019) och barns självtillit och väl-
mående påverkas. Att bidra och vara delaktig 
i ett sammanhang stärker tilltron till den egna 
förmågan och upplevelsen av kontroll. Även 
Sanson, Van Hoorn och Burke (2019) lyfter 
fram betydelsen av att möjliggöra deltagande 
och engagemang hos barn för att skapa resi-
liens. 

Tidigare forskning om hur vuxna kan möta 
barns oro, ångest och rädsla i samband med 
kriser visar på betydelsen av trygga relationer 
och pedagogiska närmandesätt som öppnar 
upp för kreativitet och lek. Nijhof med flera 
(2018) visar på leken som ett betydelsefullt 



18

Barn 38(2)

element i stärkandet av barns resiliens, efter-
som leken bland annat stöder bearbetandet 
av kognitiv och emotionell information, stimu-
lerar kreativitet och problemlösning, stärker 
förmågan att hantera stress och motgångar. 
Bateman, Danby och Howard (2013) stude-
rar barn i Nya Zeeland som har erfarenhet av 
jordbävningar och i studien riktar de primärt 
in sig på att analysera barns lek i relation till 
det, och också sett ur perspektivet barns ak-
tiva deltagande. Bateman med flera (2013) 
menar att leken är en plats där barn kan göra 
världen mer begriplig genom att pröva och 
utforma roller, identiteter och erfarenheter. 
Resultaten belyser hur leken blir en plats att 
uttrycka sig kring de olika akuta delarna i jord-
bävningshändelsen – som exempelvis att fixa 
sådant som gått sönder. Bateman med flera 
anser att fantasilekar (“pretend play”) gör det 
möjligt för barnen att återuppleva och bättre 
försöka förstå sina traumatiska upplevelser av 
jordbävningen. 

Genom att lyssna till barns röster och skapa 
möjlighet för dem att engagera sig aktivt, bi-
drar centrala vuxengestalter till barns känsla 
av kompetens både som individ och som ge-
menskap. Detta stärker barns förmåga att 
tackla och anpassa sig till kriser på flera plan. 
På det individuella planet kan det innebära att 
stärka barns självreglering (känslomässig, kog-
nitiv och beteendemässig) och att stödja vär-
den som empati, social rättvisa och kreativitet. 
På det interpersonella planet kan det betyda 
att stärka färdigheterna att samarbeta och att 
hantera konflikter. På det sociala/medborger-
liga planet kan det handla om att stärka förmå-
gan till aktivt medborgarskap. 

Pfefferbaum, Pfefferbaum och Van Horn 
(2018) menar att barns deltagande i hanteringen 
av kriser är betydelsefullt både för barnen själva 
och samhället i stort. Ur ett samhällsperspektiv 
leder barns deltagande till förbättrade sociala 
nätverk och ökad beredskap. Även Peek (2008) 
hävdar att vuxenvärlden måste befrämja barns 
resiliens genom att skapa möjligheter för delta-
gande i såväl förebyggandet som hanteringen 

och återhämtningen vid kriser. 
Mot bakgrund av de här resonemangen 

är det angeläget att uppmärksamma barns 
sammanhang i samband med coronavirusets 
utbrott och studera deras möjligheter till del-
tagande. Detta kan i förlängningen bidra till 
utvecklande av resiliens. I den här studien 
speglas begreppet resiliens mot resultatde-
lens analyskategorier som ett sätt att fördjupa 
förståelsen för resultatet av barns deltagande 
i daghem och förskola.

Syfte och forskningsfrågor
Det övergripande syftet med den här artikeln 
är att undersöka barns uttryck i daghem och 
förskola i samband med coronavirusets ut-
brott i Finland och Sverige. Av metodskäl stu-
deras detta genom att analysera personalens 
utsagor. Mer precist är syftet att synliggöra 
olika former av barns deltagande. I artikeln dis-
kuteras hur deltagande ger möjlighet för barn 
att utveckla resiliens i krissituationer. 

Studiens forskningsfrågor är:
•	 Vad beskriver personalen att barn uttrycker 

om coronavirusets utbrott? 
•	 Vilka olika former av deltagande synliggörs i 

barns uttryck?  

Metod
För att besvara forskningsfrågorna har kvali-
tativ datainsamling bedömts ge ett relevant 
empiriskt material. Kvalitativa data ger röst 
åt deltagarna kring ett samhällsfenomen och 
möjliggör analys av kvalitativa aspekter av fe-
nomen som går bortom siffermätning (Cohen, 
Manion och Morrison 2018). I kvalitativa stu-
dier är det just de olika egenskaperna hos ett 
fenomen som lyfts fram och som ges utrymme. 
När det gäller barns sätt att uttrycka sig och 
vara deltagande i relation till coronaviruset 
är det inte primärt intressant i detta läge att 
räkna hur många utsagor av en viss sort som 
finns, utan fokusera på att lyfta fram de mång-
facetterade sätt som barn deltar i sin samtid 
på. Kvalitativa metoder ger insyn i barns och 
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ungas ”upplevda verkligheter”, och här är de 
förmedlade av de vuxna som arbetar med 
barnen (Hatch och Coleman-King 2015: 441). 
Hatch och Coleman King (2015) menar också 
att användning av kvalitativa metoder är ett 
ovärderligt sätt att beforska barn och unga på 
genom att metoderna ger möjlighet att närma 
sig barns egna röster. Amri med flera (2017) 
förordar också metoder som är lätta att upp-
repa i olika kontexter, till exempel enkäter, för 
att utforska barns deltagande i uttryck om och 
kring hanteringen av kriser. 

Materialet till den här studien har samlats in 
genom en kvalitativ enkät riktad till förskole- 
och daghemspersonal i Finland och Sverige. 
Enkäten sammanställdes gemensamt av ar-
tikelförfattarna och publicerades på sociala 
medier mellan den 17 mars 2020 och den 24 
mars 2020. Enkäten spreds via både förfat-
tarnas privata facebook- och instagramsidor 
och i två olika öppna grupper för förskole- och 
daghemspersonal på sociala medier varav en i 
Finland och en i Sverige Den skickades även till 
relevanta nyckelpersoner i författarnas nätverk 
per e-post. Som enkätverktyg användes webb-
verktyget e-lomake. 

Metoden som använts innebär begränsningar. 
Den valda metoden, som i detta läge är den 
enda möjliga, gör att det är personalens tolk-
ningar av barns sätt att delta som är forsknings-
bart och som vi har valt att förstå som barns 
deltagande, även om deltagandet inte studer-
ats på plats. Detta relateras till diskussionen 
om barnperspektiv och barns perspektiv. Enligt 
bland annat Halldén (2003) är ett barnperspek-
tiv att vuxna tolkar barns liv, erfarenheter och 
tankar, och förmedlar dessa, medan barns per-
spektiv är när barn själva ger uttryck för sina 
erfarenheter och tankar. Forskningens eviga di-
lemma är att barnperspektiv är förhärskande, 
trots att många som forskar om barn försöker 
närma sig barns perspektiv. Det är dilemmat 
även i den här studien och det är således perso-
nalens tolkningar av barns uttryck om coronavi-
ruset i sin vardag som analyseras. Trots denna 
begränsning väljer vi att förstå det som barnens 

röster. Det gör vi på grund av att det inte finns 
andra sätt att beforska detta på i och med att 
sociala begränsningar råder. Vi ser också att det 
alltid, oavsett metod, kommer att vara vuxnas 
tolkningar som förekommer gällande att be-
svara forskningsfrågor som här ställs. Då menar 
vi att personalen, som känner barnen bäst, är 
bäst lämpade att göra dessa tolkningar som 
vi vill lyfta fram här. Det innebär ett raster och 
en förförståelse av en mängd olika aspekter av 
både barnen och pandemin. Det försöker vi i de 
analyser som görs vara reflexivt medvetna om. 

Enkäten som sammanställdes bestod av tio 
frågor, varav fyra var bakgrundsfrågor och sex 
frågor handlade om barnens uttryck om viru-
set och personalens sätt att bemöta barnen. I 
den här artikeln är fokus enbart på hur försko-
lepersonalen tolkar barnens uttryck om viru-
set och hur de förstås av personalen som svar 
i enkäten. Valet av arbetssätt berodde på att 
barnen inte själva kunde intervjuas på grund 
av rådande omständigheter och rekommenda-
tioner kring social distansering.

De mest centrala frågor som analyserats till 
denna artikel var: 
•	 Vilka frågor eller kommentarer har barnen 

gällande coronaviruset?
•	 Hur många av barnen har haft frågor eller 

kommentarer?
•	 Hur har ni hanterat frågorna?
•	 Vilka strategier har barnen uttryckt gällande 

hanteringen av viruset eller eventuellt insjuk-
nande?

Det empiriska materialet består av alla svar 
som inkom på dessa frågor; totalt 79 stycken 
(32 stycken från Sverige, 46 stycken från 
Finland samt en (1) som inte uppgett land). 
Huvuddelen av de som har svarat var förskollä-
rare/lärare inom småbarnspedagogik (Sverige 
72 %, Finland 67 %). Övriga svarande består av 
barnskötare, rektor/föreståndare samt ett fåtal 
övriga. 46 % av informanterna har 20 år eller 
längre erfarenhet av att arbeta i förskola/dag-
hem. Daghemmen/förskolorna som informan-
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terna representerar i Finland är främst belägna 
på landsbygden (39 %) eller i mindre städer (30 
%) medan det i Sverige är en relativt jämn för-
delning mellan landsbygd och stad.   

Analysmodell
Det empiriska materialet har analyserats med 
inspiration från hermeneutisk, reflexiv tolk-
ning (Alvesson och Sköldberg 2017; Furu 2011) 
i flera steg. Med utgångspunkt i en trippelher-
meneutisk rörelse fördjupades gradvis tolk-
ningen från en fältnära deskriptiv förståelse 
av forskningsfenomenet till en kritiskt präglad 
förståelse. Dessutom lades ett fjärde steg till i 
analysprocessen, nämligen den reflexiva tolk-
ningen. Alvesson och Sköldberg (2017) presen-
terar begreppet kvadrohermeneutik som term 
för den här formen av trippelhermeneutisk 
tolkningsprocess driven och genomsyrad av 
reflexionens princip. 

I det första steget läste samtliga forskare en-
kätsvaren varför sig för att urskilja tematiska 
mönster. Syftet med detta förfarande var att 
garantera bedömarinterreliabilitet. Den här 
processen föregicks av en inledande utveckling 
av syftet och forskningsfrågorna, så att dessa 
kunde vara i förgrunden för varje forskares 
inledande läsning av materialet. Eftersom var 
och en av forskarna har skiftande kunskaps-
bakgrund och forskningsfördjupning har me-
toden här drag av ett bricolage (jfr. Denzin och 
Lincoln 2018). Det här innebär att en mångfald 
av närmandesätt ger möjlighet till en rikare 
beskrivning och förståelse av forskningsfeno-
menet, jämfört med om fenomenet betraktas 
enbart i ett perspektiv. I den gemensamma ge-
nomgången efter en första läsning av materi-
alet framträdde ändå stor samstämmighet 
kring större centrala tematiska helheter i 
materialet och utsagor som kunde exempli-
fiera dem. I det andra steget läste forskarna 
materialet ytterligare en gång till med studiens 
teoretiska begrepp och teorier som utgångs-
punkt, och dessa formulerades som deltagande 
och resiliens. Det tredje steget i den kvadroher-
meneutiska modellen innebar en slags mot-

läsning av materialet och man sökte efter 
eventuella luckor, tystnader, spänningar och 
motberättelser i det empiriska materialet. Det 
fjärde steget innebar en avslutande reflexiv 
tolkning där forskarna förhöll sig medvetet till 
sitt eget sätt att arbeta och till vad som blev 
möjligt i ett sådant sammanhang. I detta steg 
har även syftet och forskningsfrågorna utveck-
lats ytterligare. Alvesson och Sköldberg (2017) 
beskriver de grundläggande elementen i en re-
flexiv tolkning som å ena sidan dekonstruktion, 
defensivitet, destabilisering och å andra sidan 
rekonstruktion och representation. De förra 
pekar på osäkerheter, problem och begräns-
ningar i forskningen som projekt, och de se-
nare odlar öppenhet, kreativitet och mångfald, 
samt bäddar för utveckling av forskningspraxi-
sen. Målsättningen har i arbetet med analysen 
i den här studien varit att hitta en balans mel-
lan de båda elementen i en reflexiv tolkning.   

Etiska aspekter 
I enlighet med riktlinjerna för god forsknings-
sed (Vetenskapsrådet 2017; TENK, 2012) har 
deltagarna skriftligt informerats om studiens 
syfte; att deltagandet är frivilligt och att sam-
tycke till studien sker genom besvarande av 
enkäten. Deltagarna informerades även om 
att inga obehöriga ges till tillgång till materi-
alet. All data är anonymiserade och behandlas 
konfidentiellt, det vill säga att enskilda perso-
ner inte går att spåra i resultatredovisningen 
som presenteras på aggregerad nivå. Möjligen 
kan enskilda personer känna igen citat utifrån 
sådant de själva skrivit i enkäten, men dessa 
länkas inte till några personuppgifter i redovis-
ningen av resultaten.

Trovärdighet och pålitlighet 
I en kvalitativ enkätundersökning kan kvali-
tetskriterier från både kvalitativ och kvantitativ 
forskningsdesign vara tillämpbara för att dis-
kutera studiens kvalitet. 

Enkätfrågorna formulerades av forskarna 
tillsammans utifrån studiens syfte, fråge-
ställningar och inledande teoretiska idéer. 
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Datainsamlingen genererade ett omfattande 
empiriskt underlag vilket är ett tecken på att 
personalen uppfattat enkätfrågorna som rele-
vanta i förhållande till den rådande situationen 
i förskola och på daghem. Det är dock perso-
nalens förmedlade utsagor av barnens uttryck 
i förhållande till coronaviruset som analyserats 
här. Det är därför troligt att också andra uttryck 
förekommer bland barnen, men som inte upp-
märksammats av personalen och som riskerar 
att bidra till att resultatet inte är helt tillförlitligt. 
Vår bedömning är att resultatet är tillräckligt 
tillförlitligt i och med att alla forskarna bedömt 
materialet som rimligt och att det också funnits 
en samstämmighet i materialet. 

De digitala forum och e-postadresser som an-
vänts för att sprida enkäten var direkt riktade 
till personal verksamma i förskola och daghem, 
vilket styrker att enkäten besvarats av repre-
sentanter från den tilltänkta målgruppen. Enligt 
David och Sutton (2011) finns dock alltid ett ur-
valsproblem med digitala enkäter därför att de 
endast besvaras av de som har tillgång till, och 
nödvändiga kunskaper att hantera, tekniken. 

Resultaten kan ses som trovärdiga och över-
förbara till andra daghems- och förskolekontex-
ter då deltagande och resiliens som teoretiskt 
raster genererat mönster för hur barns uttryck 
även av andra krissituationer kan förstås. 

Resultat
Personalens förmedling av barnens uttryck 
ifrån såväl Finland som Sverige visar på olika 
teman gällande barnens deltagande i re-
lation till virusutbrottet, och att dessa ten-
derar att vara liknande i de båda länderna. 
Utgångspunkten i analysen har varit att se “ut-
tryck” som ett konkret sätt att förstå deltagande. 
Barnens kontextuella deltagande kring corona-
viruset handlar övergripande om följande 
teman: 1) deltagande relaterat till hälsoaspekter 
av coronaviruset, 2) deltagande relaterat till exis-
tentiell oro samt visa omsorg, 3) deltagande rela-
terat till sociala inskränkningar och förändrade 
rutiner samt 4) deltagande genom lek, skapande 
och humor. 

En del av personalen (omkring en femtedel) 
uppger att barnen inte haft några kommen-
tarer alls om corona. Yngre barn beskrivs ha 
färre frågor och funderingar om själva viruset, 
men deras frågor kan gälla förändrade rutiner 
eller att vänner inte är närvarande på daghem-
met eller förskolan.

1) Deltagande relaterat till 
hälsoaspekter av coronaviruset 
Utifrån personalens svar om vad barnens 
kommentarer och funderingar handlar om 
framkommer att barnen pratar om corona 
och relaterar det i stor utsträckning till hälsa. 
Barnen pratar exempelvis om att corona är 
ett virus och hur detta virus bäst ska hante-
ras för att inte de själva, vänner eller familje-
medlemmar ska bli sjuka. De flesta av dessa 
kommentarer handlar om vikten av att tvätta 
händerna och hur händerna bör tvättas. Något 
barn hade tips på att tvätta händerna lika länge 
som det tar att sjunga Blinka lilla stjärna. Andra 
undrade varför de skulle tvätta händerna hela 
tiden med vissa sa saker som ”tvättar vi inte 
händerna – då kommer viruset”. Även hur man 
borde hosta för att inte sprida viruset togs upp 
och personalen beskrev att barnen visade hur 
man ska hosta i armvecket. Någon undrade 
också om man överhuvudtaget fick hosta. 

När det gäller barns förståelse av situationen 
och hur det uttrycks berättar personalen bland 
annat om följande kommentarer som refere-
rar till faktakunskap. Ett barn ska ha sagt:

Det finns ett virus som heter Corona. Det är runt med 

taggar på. Det kan hoppa in i näsan så blir vi sjuka. 

Därför måste vi tvätta händerna med tvål.

Personalen beskriver att barnen också sinse-
mellan kan diskutera om ett jättefarligt virus 
som man dör i.

Ett återkommande mönster i materialet är att 
barnens deltagande i samtalen kring corona 
relaterar till frågor om all sjukdom är corona. 
I materialet finns inget uttryck för att barnen 
skulle använda sjukdomens namn, det vill säga 
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covid-19, utan corona är det som förekommer. 
Vissa frågor och påstående som barnen har 

såsom att om viruset dör om man tvättar hän-
derna och att man ska hålla sig hemma om 
man är sjuk är mycket lik den informationen 
som framförs i media av olika experter och 
som även personalen säger sig förmedla till 
barnen. En vanlig strategi som personalen 
beskriver är att diskutera fakta kring viruset i 
samband med när barnen ställer frågor. Andra 
frågor om själva viruset handlade om hur det 
egentligen ser ut: 

– Är det grönt? 

– Hur ser man om viruset kommer, kan man se det?  

– Finns det redan i närheten? 

– Om man blir sjuk, hur sjuk blir man då? 

Personalen beskriver att vissa barn tror att 
smuts och skräp ger corona eller att man får 
corona av att spela brädspelet Corona.

2) Deltagande relaterat till 
existentiell oro samt visa omsorg
Framträdande i personalens beskrivningar av 
barnens kommentarer var även rädsla och oro 
men också att visa omsorg om andra i relation 
till viruset. Det förstås här som deltagande av 
existentiell karaktär. Många barn uttrycker en 
stark oro kring situationen där rädslan framfö-
rallt är kopplad till att mista familjemedlemmar. 
Personalen beskriver att barn kunde ha corona 
som förklaringsmodell för sina föräldrars bete-
ende, exempelvis om de var arga eller stressade, 
så kanske det berodde på viruset. Personalen 
beskriver att de har mötts av kommentarer som: 
”Jag är rädd för min mammas skull” eller ”Jag är 
rädd för att vår baby därhemma har corona”. 
Frågor som 

– Vem hittade på corona? 

– Hur får man död på corona? 

– Kan du dö i corona? 

– Vad händer när man dör? 

– Hur kan man rädda någon så att den inte dör? 

var också frågor som förekom i materialet och 
som här tolkas som oro, rädsla och frågor om 
liv och död. De här frågorna ligger nära den 
förra formen av deltagande som beskrivs ovan 
och som berörde hälsa.

Ovanstående kommentarer är exempel på 
uttryck om existentiella frågor som persona-
len förmedlat från sina barngrupper. Frågorna 
handlar om virusets uppkomst, hur man kan 
utplåna det samt frågeställningar om döden. 
Frågorna och kommentarerna om döden 
handlar ofta om vad döden innebär, om man 
kan rädda någon från döden, och om vad som 
händer om någon närstående dör, såsom ut-
trycks nedan:

Om jag blir sjuk ska jag spela dator hela dagen. Om 

mamma och pappa dör blir jag ensam.

Ovan beskrivs ett barns fråga om närståendes 
död och vad som händer ifall både mamma 
och pappa dör med den eventuella ensamhet 
som då kan komma att uppstå. Barn kunde 
också ge uttryck för rädsla i form av krig och 
undergång. I nedanstående uttryck kopplas 
denna undergång till fladdermössen.

Att alla dör av det. Det är som ett krig. Jag är rädd 

för min mammas skull, det kommer från fladdermöss.

Även rädsla för människor från andra länder 
framträder i materialet, inte minst rädslan för 
människor från Kina. Enligt en i personalen fö-
rekom den här typen av frågor i samtal kring 
coronaviruset:

”Jag HATAR alla kineser!” Jag frågar vad hen menar och 

hen svarar: ”min mormor säger att det är kinesernas 

fel att det finns corona så jag HATAR dem!”

Ovanstående citat, menar vi kan förstås mot 
bakgrund av de diskurser i media och omgi-
vande samhälle som, inte minst i inledningen 
av utbrottet, kom att handla om viruset som 
ett kinesiskt fenomen som spreds från djur till 
människa. Inte minst fladdermössen utmåla-
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des som värddjur för viruset. Rädslan för Kina 
och kineser, vilket barnet ovan ger uttryck för, 
samt uttalanden från Donald Trump om att 
vi inte kommer att klara coronaviruset visar 
att barnen inser att detta är något som berör 
människor i flera delar av världen.

Ytterligare uttalanden som handlar om oro 
och omsorg avsåg husdjur, gamla personer 
och äldre släktingar såsom mormor, farfar och 
farmor.  Inga kommentarer i det här materialet 
handlar dock uttryckligen om barnens egen 
död i relation till viruset. 

3) Deltagande relaterat till sociala 
inskränkningar och förändrade rutiner
Många uttalanden av personalen anger att 
barnen på olika sätt uppmärksammat och 
kommenterat de sociala inskränkningar som 
situationen medfört. Även de yngsta barnen 
kommenterar enligt personalen att det är be-
tydligt färre barn på förskolorna. De frågar 
efter sina kompisar som är hemma och en del 
av barnen beskrivs av personalen som något 
vilsna. Äldre barn kunde dra slutsatser som att 
ifall någon hostar är det corona och att de barn 
som inte är på förskolan har drabbats av viru-
set. Sådana uttryck som personalen ger uttryck 
för är bland annat:

Flera barn är lite rädda och vilse mest för att 

verksamheten är så annorlunda och kompisarna är 

hemma. De har undrat varför kompisar är borta. Ett 

automatiskt antagande har varit att kompisarna har 

drabbats av coronaviruset.

Ett annat mönster i materialet är barns undran 
över var kompisarna var. En del barn ger ut-
tryck för att de tror att kompisar är hemma för 
att de har fått coronaviruset. Gemensamt för 
Finland och Sverige är att barnen beskriver att 
deras tillvaro både på förskolan och i hemmet 
påverkas mycket av begräsningen av sociala re-
lationer; att inte kunna gå till fritidsaktiviteter, 
att inte kunna hälsa på kompisar och att inte 
kunna hälsa på sina äldre släktingar. Ett barn 
berättade att man inte fick spela hockey mer. 

Ytterligare aspekter är att omsorgen kan för-
ändras genom nya rutiner. Ett exempel är att 
social distansering kan innebära att närheten 
mellan personalen och barnen får sättas på 
vänt för att undvika smitta. Exempel på detta är 
ett barn som frågar personalen: ”Är det corona 
idag med, åhh nej jag som ville kramas!” 

Ytterligare ett exempel på förändrade om-
sorgsrutiner kretsar kring den nya matsitua-
tionen på förskolan och att barnen inte längre 
får ta mat själva. Barnen har reagerat på detta 
och också på varför de inte får göra ”high five” 
när de kommer till förskolan. 

De pratar om de bilder vi satt upp som handlar om 

handtvätt och virus. De får inte heller ta mat själva 

längre vilket de är vana vid så vi pratar om hur virus 

och bakterier sprids. 

4) Deltagande genom lek, 
skapande och humor
Resultaten visar även att i denna ovanliga situa-
tion pågår en vardag på förskolor och daghem 
där lek, skapande och humor influeras av ett 
ovanligt innehåll, nämligen coronaviruset. Ett 
exempel på detta är i de fall verksamheterna 
beskriver att de arbetar med att kommunicera 
på fler sätt än med det verbala språket med 
barnen. Ett exempel på det är att arbeta med 
skapande aktiviteter, ibland med anknytning 
till fakta om corona. En personal beskriver:

Vi har läst boken Ingrid och Basiluskan och låtit 

barnenen rita och berätta om Corona-basiluskan för 

att eventuellt lätta på tankar hos barnen.

I det material som analyserats i den här stu-
dien, framträder även coronaviruset i barns 
lekar. Personalen har fångat upp att sjukhus-
lekar har ökat och att barnen lekt att de haft 
coronaviruset och att de blivit friska av sprutor.

I förrgår lekte två barn med lego. Min kollega ser hur 

de lägger alla figurer på golvet, i en lång rad. 

Hon frågar dem vad de leker: Dom har dött för dom 

har corona.
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Att använda leken som strategi relaterar till 
det tidigare temat om existentiella frågor, 
eftersom lekarna handlar om att bli frisk, dö 
eller drabbas av corona på ett dramatiskt sätt. 
Barnen leker också corona genom tafatt, vilket 
beskrivs nedan:

Barnen har själva hittat på en coronalek, samma som 

tafatt men där fasttagaren är corona och ska ta fast 

de andra tills att alla fått corona.

Leken blir här på sätt och vis en strategi för att 
uttrycka sig kring och hantera en samhällskris, 
oro och omvälvande händelser (Bateman, 
Danby och Howard, 2013).  

Resultatsammanfattning
Resultatet illustrerar barns olika sätt att uttrycka 
sig om den nya, okända och ofta kraftigt föränd-
rade vardag som de själva, deras föräldrar, släk-
tingar, vänner och personal befinner sig i. 

Barnens deltagande sammanfattas i fyra former 
av deltagande; deltagande relaterat till hälsoaspek-
ter av coronaviruset, deltagande relaterat till existen-
tiell oro samt visa omsorg, deltagande relaterat till 
barns sociala inskränkningar och förändrade rutiner 
samt deltagande genom lek, skapande och humor.

Gällande deltagande relaterat till hälsoaspek-
ter av coronaviruset lyfter personalen fram att 
barnen visste ganska mycket och att de ville 
ta reda på mer. Det här kan ses som ett ut-
tryck för barns deltagande framförallt genom 
att svara på frågor och förmedla fakta. Detta 
speglar en syn på barn som aktiva och kun-
skapssökande. Barns deltagande relaterat till 
existentiell oro samt att visa omsorg är en cen-
tral aspekt i studien. I några fall uppger per-
sonalen att barnen inte har ställt frågor om 
själva viruset, men att de ändå märkt av si-
tuationen och reagerat på den. Studien visar 
vidare på barns deltagande relaterat till sociala 
inskränkningar och förändrade rutiner och ex-
emplifieras genom att barnens lekkamrater 
inte är närvarande eller att de inte kan delta 
i fritidsaktiviteter. Barns deltagande påverka-
des även av förändrade rutiner, exempelvis 

att den fysiska närheten begränsas och att 
det är ökat fokus på hygien. I fråga om delta-
gande genom lek, skapande och humor visar sig 
leken vara ett fjärde sätt för barn att uttrycka 
sig kring den nya situationen. 

Diskussion
Det övergripande syftet med den här studien 
har varit att undersöka barns uttryck i sam-
band med coronavirusets utbrott i slutet av 
mars 2020 i Sverige och Finland. Syftet har mer 
precist varit att synliggöra former för barns 
deltagande samt diskutera hur deltagande ger 
möjlighet att förstå barns utveckling av resi-
liens under den pågående pandemin. 

Resultatet visar att barns uttryck kring co-
ronaviruset är mångfacetterat och manifes-
terar sig genom olika former av deltagande. 
De analyser som här gjorts visar på fyra for-
mer av deltagande. I artikelns teoretiska bak-
grund beskrevs att Jans (2004) menar att den 
viktigaste dimensionen för att förstå barn 
som samhällsmedborgare är den som hand-
lar om medborgarskap som deltagande, och av 
den anledningen har det varit intressant att i 
analyserna lyfta fram hur deltagande är for-
mat i kontexten daghem och förskola, och i 
den här tiden. En slutsats som kan dras är att 
i relation till coronapandemin kan dessa fyra 
olika slags sätt att delta vara barns sätt att 
visa på medborgarskap. De olika formerna av 
deltagande som här presenterats ger förut-
sättningar för att förstå hur barn relaterar 
till den pågående pandemin i omvärlden (jfr. 
Johansson 2009).

Att förstå barns uttryck av ett virusutbrott är 
intressant för att både visa på att barn uttrycker 
sig om utbrottet genom olika slags deltagande, 
men också att sådan fördjupad kunskap i för-
längningen kan bidra till att utveckla förståel-
sen av barns mångfacetterade medborgarskap 
(jfr. Nijhof m. fl. 2018; Bateman m. fl. 2013).  

När det gäller kopplingen mellan delta-
gande och resiliens kan diskuteras om barn 
som har möjlighet till mångsidigt deltagande 
i en kontext i högre grad lär sig att ge uttryck 
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för sina erfarenheter och därigenom får 
bättre förutsättningar att utveckla resiliens 
(jfr. Peek 2008, Pfefferbaum, Pfefferbaum 
och Van Horn 2018). Mot bakgrund av stu-
dien vill vi lyfta fram ett resonemang om att 
deltagande för barn är en förutsättning att 
utveckla resiliens, samtidigt som det kan det 
vara så att resilienta barn redan har getts 
möjlighet att utveckla kompetens för att bli 
delaktiga i verksamheten. Ur ett likabehand-
lingsperspektiv är det därför viktigt att alla 
barn ges möjlighet till deltagande för att få 
likvärdiga möjligheter att utveckla resiliens. 
Detta eftersom det finns en tydlig koppling 
mellan barns deltagande och resiliens med 
ett utvecklat medborgarskap (jfr. Sanson, 
Van Hoorn och Burke 2019). 

Tidigare forskning beskriver resiliens som 
en förmåga att mobilisera resurser (psykolo-
giska, sociala, kulturella eller fysiska) (Ungar, 
2011) och Freeman, Nairn och Gollop (2015) 
hävdar att barns röster måste tas tillvara i 
samband med kriser som ett sätt att möjlig-
göra utvecklade av resiliens. Den här studien 
bidrar med kunskap om hur barns uttryck om 
coronapandemin fångats upp av personalen 
vilket möjliggjort barns deltagande i olika faser 
(Prilleltensky m. fl. 2001; Sanson, Van Hoorn 
och Burke 2019). I linje med de resonemang 
som förs av Pfefferbaum, Pfefferbaum och Van 
Horn (2018) och Jans (2004) visar denna studie 
att barns deltagande i kriser är betydelsefullt 
såväl för barnen sjäva som för samhället i stort.

Vi har i denna artikel understrukit vikten av att 
uppmärksamma barns sätt att uttrycka sig om 
den pågående krisen och därigenom bekräfta 
barns deltagande som samhällsmedborgare. 
Resultaten visar på barns mångfacetterade 
deltagande, genom att exempelvis barnen an-
vänder och delar med sig av sina kunskaper, 
uttrycker existensiella frågor genom lekar och 
att visa omsorg om andra. Det här kan tolkas 
som att barn kan utveckla resiliens genom att 
på ett mångfacetterat sätt få delta i en verk-
samhet i samband med en samhällskris som 
coronapandemin. 

Metoddiskussion 
Den digitala enkäten möjliggjorde en snabb 
datainsamling, vilket ses som en stryka för att 
kunna beforska aktuella samhällsfenomen, 
som varar en relativt kort tidsperiod, såsom 
coronautbrottet. Att enkätens huvudfrågor 
var öppna, möjliggjorde även att personalen 
med egna ord kunde återge barnens frågor 
och funderingar. En möjlig risk med detta är 
dock att personalens uppgifter är färgade av 
rådande samhällsdiskurs om utbildning, barn 
och barndom. Resultaten visar dock nyanse-
rade, utförliga beskrivningar från personalen 
som representerar en stor demografisk och 
geografisk spännvidd i såväl Finland som 
Sverige. 

Implikationer av studiens resultat
Den här artikelns resultat kan bidra till att 
ge personal inom daghem och förskola kun-
skap om hur barns deltagande i förhållande 
till den rådande samhällskrisen kan förstås. 
Resultaten kan också ge insikter om vilka olika 
slags deltagande barn utövar med avseende 
på virusutbrottet, och vilket slags frågor som 
kan uppkomma. Personal kan också utifrån 
resultatet förbereda och ta initiativ till samtal 
och pedagogiska närmandesätt som uppmunt-
rar till uttryck. Detta för att möjliggöra barns 
aktiva deltagande och därigenom stärka deras 
möjligheter att utveckla resiliens.

Fortsatt forskning
För närvarande saknas forskning på en rad 
olika punkter med koppling till coronaviru-
set och hur viruset påverkar barn på olika 
sätt. I arbetet med denna studie har behovet 
av forskning om hur personal i pedagogiska 
kontexter kan bemöta barn i samband med en 
samhällskris som coronaviruset. Fortsatt forsk-
ning som behövs berör personalens stödjande 
arbete till barnen, hur barns deltagande kan 
stärkas och hur barns sociala sammanhang 
kan bevaras i så stor utsträckning som möjligt, 
då vi sannolikt kommer att behöva leva med 
situationen under en lång tid. 
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