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De dyre bgrn

Ritt Nygaard

Indledning

Denne artikel har fokus pa intrafamilizere fordelingsstrategier i gkonomisk
udsatte bgrnefamilier. Artiklens overordnede fund er, at det bgrne-
relaterede forbrug i gkonomisk udsatte familier prioriteres meget hgjt pa
bekostning af foraeldrenes forbrug. Man kan sige, at bgrn fra gkonomisk
udsatte familier relativt set har et meget stort forbrug, mens deres foreeldre
som konsekvens heraf har et minimalt forbrug. Denne skavvridning i
forbruget genfindes ikke i de gkonomisk mere velstillede familier, hvor
fordelingen er mere ligelig, idet bade bgrn og foraldres behov prioriteres
hgjt. Men hvorfor fordeles de gkonomiske ressourcer ikke mere lige
mellem foraeldre og barn i de gkonomisk udsatte familier?

Pa den ene side virker det indlysende, at fattige familier ma spare pa
nogle omrader for at fa gkonomien til at h&enge sammen. Pa den anden side
kan det undre, at familiernes medlemmer ikke "lofter 1 flok”. Traditionelt
set beskrives familiesferen jo netop som verende kendetegnet ved
keaerlighed, loyalitet og solidaritet, og der burde saledes ikke vere vindere
og tabere i familien. Nutidens foreeldre er imidlertid generelt meget
optagede af at gare det godt for deres bagrn. Som Zelizer udtrykker det, er
Vestens bern ”economically worthless but emotionally priceless” (Zelizer
1994). Og den empiriske analyse viser da ogsa, at favoriseringen af det
bgrnerelaterede forbrug i de gkonomisk udsatte familier i hgj grad er et
resultat af nogle bevidste prioriteringer fra foreeldrenes side, og ikke, som
man maske kunne forledes til at tro, et resultat af styrende barn eller
foraeldrenes irrationelle forbrug.

Artiklens overordnede formal er i forleengelse heraf at skabe en dybere
og mere nuanceret forstaelse af baggrunden for favoriseringen af det
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bgrnerelaterede forbrug i skonomisk udsatte familier. Dette har jeg valgt at
geare ved at tage udgangspunkt i de omrader af de gkonomisk udsatte
familiers forbrug, der skiller sig markant ud i forhold til de gkonomisk
mere velstillede familiers forbrug, bade i forhold til motivationen og
falelserne bag forbruget og i de mere konkrete handlemuligheder.

Gennem foraldrenes udtalelser omkring deres oplevelse af familiens
forbrug og deres situation i evrigt far vi indblik i, hvilken motivation,
hvilke fglelser og strategier samt tvang og pres bl.a. pga. mangel pa
handlemuligheder, der ligger bag familiernes forbrug og ikke mindst bag
favoriseringen af bgrnenes behov i de gkonomisk udsatte familier.

Den empiriske analyse er specielt koncentreret omkring barne-
forbruget. Eftersom artiklens problemstilling tager afsat i de intrafamilicere
fordelingsprincipper, er det den del af bgrneforbruget, som formidles
gennem foraeldrene, der er i fokus. Jeg vil forsgge at bygge bro mellem
barneforbrugsforskningen pa den ene side og bgrnefattigdoms-forskningen
pa den anden side. Konkret tager jeg udgangspunkt i forholdet mellem
forbrug, begrn og udsathed. Eftersom det er de intrafamilizere fordelings-
strategier, jeg gnsker at afdeekke, har jeg dog anlagt et foraeldreperspektiv.

| det efterfglgende afsnit gives en kort praesentation af artiklens
empiriske grundlag, hvorefter jeg i afsnittet om tidligere undersggelser
praesenterer nogle af de undersggelser, der ligeledes har afdekket skeave
forbrugsprioriteringer i gkonomisk udsatte familier. Det naste afsnit om
forbrugets sociale betydning fungerer som indledning til den empiriske
analyse, der falder i tre dele. Afslutningsvis kommer konklusionen, der
samler pa analysens resultater samt forholder sig til mulige langsigtede
implikationer af de skeeve prioriteringer i de gkonomisk udsatte
bgrnefamilier.

Empirisk grundlag

Analysens empiriske grundlag® omfatter 25 semi-strukturerede interviews
med bgrnefamilier bosiddende i en forstad syd for Kgbenhavn, et interview
med en lokal beboerradgiver, samt et fokusgruppeinterview med 3 lerere
fra en af de lokale skoler. Af de 25 familier er 17 kategoriseret som

! Empirien stammer fra et stgrre nordisk komparativt projekt om udsathed og forbrug i de
nordiske velferdssamfund. Det nordiske projekt karer i samarbejde mellem Socialforsknings-
instituttet (SFI), Socialhégskolan i Lund samt Statens Institut for Forbruksforskning i Oslo
(SIFO), og er finansieret under velfaerdsforskningsprogrammet af Nordisk Ministerrad.
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gkonomisk udsatte pa baggrund af deres radighedsbelgb, mens de
resterende 8 bgrnefamilier er kategoriseret som etablerede pa baggrund af,
at disse har to lgnindtaegter, hvorved vi vurderer, at de tilhgrer den danske
middelklasse’. Bgrnefamilierne representerer den sociale og etniske
sammensztning i omradet, dog med det forbehold, at familier med starre
sociale problemer (misbrug m.v.) er sorteret fra. Alle familierne har
hjemmeboende bgrn mellem 2 og 18 ar, og alle med undtagelse af en
enkelt familie har et eller flere bagrn i skolealderen.

Denne artikels empiriske analyse behandler de gkonomisk udsatte
familier, idet jeg analyserer grundlaget og motivationen for favoriseringen
af det barnerelaterede forbrug i disse familier. Pa trods af, at de etablerede
bgrnefamilier ikke er konkret praesenteret i analysen, spiller de en
afgarende rolle, idet de fungerer som sammenligningsgrundlag i forhold til
de gkonomisk udsatte bgrnefamilier. Artiklens overordnede fund,
forskellene i de intrafamilieere prioriteringer, er saledes fremkommet pa
baggrund af sammenligninger mellem de etablerede og de udsatte familiers
prioriteringer af forbrug. | forsgget pa at forklare bevaeggrundene for de
gkonomisk udsatte familiers skaeve prioriteringer har jeg, som tidligere
naevnt, valgt at fokusere pa de omrader af disse familiers forbrug, der
adskiller sig markant fra de etablerede bgrnefamiliers. Pa denne made har
jeg anvendt de etablerede barnefamilier, som eksponent for en traditionel
familieforstdelse, hvor goderne fordeles ligeligt’, mens jeg har forsggt at
skabe en dybere forstielse af de udsatte familiers “skave” prioriteringer
ved at fokusere pa forskellene mellem forbrugsstrategierne i de etablerede
0g udsatte familier.

Tidligere undersggelser

Ogsa den belgiske sociolog Thierry Kochuyt har interviewet gkonomisk
udsatte bgrnefamilier for at opna dybere indsigt i forholdet mellem
gkonomisk udsathed og forbrug (Kochuyt 2004). Pa linie med narvearende
studie fandt Kochuyt, at det bgrnerelaterede forbrug blev favoriseret i disse
familier pa bekostning af foraeldrenes forbrug. Kochuyts forklaring pa

2 De etablerede bgrnefamilier har 10-12.000 dkr. i gennemsnitligt manedligt radighedsbelab,
mens de udsatte bgrnefamilier har 4-5.000 dkr. Med radighedsbelgb menes de gkonomiske
midler, der er tilbage, nar alle faste udgifter er betalt. Radighedsbelgbet skal saledes daekke
f.eks. dagligvarer, tgj, fritidsaktiviteter, frisgr, sundhedsudgifter m.v.

% | de etablerede familier er der rad til at prioritere bade barnenes og foraldrenes behov hagit.
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skeevvridningen i den intrafamiligere fordeling i de fattige bgrnefamilier er,
at foreeldrene skaber deres egen identitet i rollen som den gode forsgrger
via formidlingen af bgrneforbruget, samtidigt med at de skaber et keerligt
og loyalt forhold til barnene. Ifglge Kochuyt skal man forsta de gkonomisk
udsatte foreeldres prioriteringer som en meningsfuld handling, idet
foraeldrene tilvaelger en identitet som den gode, kerlige, opofrende
forsgrger frem for en rolle som passiv apatisk offer for en vanskelig
gkonomisk situation. Formidlingen og opprioriteringen af bgrnenes
forbrug, pa bekostning af forzldrenes egne behov, giver ikke bare barnene
bedre muligheder i forbrugssamfundet og et omsorgsfuldt forhold til
barnene, men sikrer ogsa foraldrene en mere anerkendt rolle i et samfund,
hvor forbrug regnes for at vere identitetsskabende. | sit studie danner
Kochuyt et begreb om “kunstig velstand” (artificial affluence) til at
indfange relativiteten 1 de udsattes berns rigdom”. Med dette begreb
understreges, at selvom disse bgrn legger beslag pa sterstedelen af
familiens forbrug, kan de ikke betegnes som rige ud fra den nationale
bgrnestandard.

Kochuyts begreb om “kunstig velstand” er brugbart pd den danske
empiri, og en stor del af de konkrete empiriske resultater fra Kochuyts
studie er ogsa i overensstemmelse med de danske analyseresultater,
hvorved de er med til at underbygge af fundet af de skeeve intrafamilizere
prioriteringer i gkonomisk udsatte bgrnefamilier. Til gengaeld gnsker jeg at
nuancere Kochuyts forklaringsmodel, idet jeg ikke mener, at de skeeve
prioriteringer i de gkonomisk udsatte familier hovedsageligt er motiveret af
foreeldrenes behov for en identitetsskabende rolle i samfundet. Jeg er enig
i, at favoriseringen af det bgrnerelaterede forbrug i hgj grad ma ses som en
bevidst prioritering fra de udsatte foreldres side, men jeg mener i hgjere
grad, at foreeldrene motiveres til de skaeve prioriteringer i forsgget pa at
undga forskellige ugnskede effekter af deres gkonomiske situation, bade i
forhold til deres bgrn og i forhold til dem selv. Det er saledes min tese, at
foreldrenes favorisering af det bgrnerelaterede forbrug i hgjere grad
handler om at undga bestemte negative effekter af fattigdommen end om at
skabe et karligt forhold til bgrnene og en personlig identitet.

Kochuyt er imidlertid ikke den eneste, der har pavist tendenser til et
skeaevvredet forbrug til bgrnenes favar i gkonomisk udsatte familier. | et
studie af gkonomiske beslutninger i familier viser Bonke (1997), at
foreldre forsgger at beskytte deres bgrn mod de negative effekter af
fattigdom, nar familien kommer under fattigdomsgraensen. Og ligeledes
finder Sloth (2004) i et studie af bgrns oplevelse af at leve i familier med
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lav indkomst, at en del barn i gkonomisk udsatte familier oplever, at de er
”godt med” 1 forhold til det ydre (synlige) forbrug, som f.eks. toj,
mobiltelefoner og fritidsaktiviteter. Dermed er disse bgrn i stand til at
opretholde en facade som veerende nogenlunde “normale” i mange
situationer.* Disse barn giver ogsa i flere tilfelde udtryk for, at foraeldrene
kaber mindre til sig selv, for at der kan blive mere til dem.

Fundet af den skave intrafamilieere fordeling i gkonomisk udsatte
barnefamiliers forbrug er sdledes ikke nyt i en dansk sammenhang, men
selve speandingsfeltet mellem forbrug-bern-udsathed er ikke searlig
undersggt. Dette haenger dels sammen med, at barneforbrugsforskningen
ikke har fokuseret ret meget pa de barn, der af gkonomiske arsager har en
vanskeligere tilgang til forbrug. Og dels sammen med, at bgrne-
fattigdomsforskningen ikke har haft tradition for specifikt at se pa
barneforbruget, men derimod mere har veeret koncentreret omkring at
kortlegge  bgrnefattigdommens  udbredelse® og dens negative
konsekvenser, specielt i relation til den sociale arv. Den mindste enhed i
barnefattigdomsforskningen har saledes ofte veeret familien, hvorved den
udsattes families forbrug er blevet skaret over én kam. Grundlaget for at
foretage skeeve prioriteringer til bgrnenes faver internt i gkonomisk udsatte
familier er derfor ikke serlig godt belyst. Da den skave fordeling, som
tidligere naevnt ikke blot kan tolkes som et resultat af nogle styrende barn,
men derimod i hgj grad som et resultat af nogle bevidste prioriteringer fra
foraeldrenes side, er det helt essentielt at fa afdeekket foraeldreperspektivet
for at kunne opna en dybere og mere nuanceret forstaelse af barnefamiliers
forbrug og udsathed. Ved at inddrage bade forbrugs- og fattigdomssiden
samt bgrns rolle i et foraeldreperspektiv vil jeg forsgge at kombinere
barneforbrugsforskningen med bgrnefattigdomsforskningen for dermed at
skabe en nuanceret indsigt i udsatte familiers skave” forbrugs-
prioriteringer.

* Sloths studie viser dog ogsd, at der er en gruppe af bgrn, der faler materielle afsavn og
derfor ikke ser sig i stand til at opretholde en facade som normal”.

® Hussain (2004) viser i sit studie af udbredelsen af bgrnefattigdom i Danmark 2002, at
omkring 90.000 danske bgrn lever i relativ fattigdom. Det skal dog bemarkes, at relativ
fattigdom her er opgjort pa baggrund af to mal for familiens indkomst (under hhv. 50 og 60
pct. af medianen), mens indevaerende studie definerer gkonomisk udsatte familier ud fra
radighedsbelgb.
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Forbrugets sociale betydning

Forbrug har ifelge Douglas og Isherwood (1979) bade en gkonomisk og en
kulturel dimension. Den kulturelle dimension indebarer bl.a., at forbruget i
nogle sammenhange fungerer som kommunikative symboler og dermed
bliver barende elementer i barn og voksnes sociale liv. Bade det materielle
og det sociale forbrug kan saledes vere adgangsgivende i forhold til at
deltage i forskellige former for socialt liv, og veere vigtige elementer i
skabelsen af tilhgrsforhold. Det ikke at have en bestemt materiel ting
(f.eks. mobiltelefon) eller ikke at have et bestemt socialt forbrug (f.eks. at
g4 til dans) kan derfor 1 nogle sammenhange blive ensbetydende med “at
vaere udenfor”, hvilket kan fore til en slags eksklusion fra det sociale liv,
man gerne ville veare inkluderet i. Begreberne inklusion og eksklusion
handler imidlertid ikke kun om, hvorvidt man kan veere rent fysisk tilstede
I en bestemt social sammenhang, men derimod om, hvorvidt man selv og
andre betragter en som integreret eller deltagende modsat det at veere i en
outsiderposition. Nar man grundet manglende gkonomiske midler finder
det vanskeligt at opretholde et socialt liv pa nogenlunde almindeligt
niveau, og dermed ofte havner i en outsidersituation, kan det kategoriseres
som relativ fattigdom (Hussain 2003).

| analysen af den danske empiri ma de gkonomisk udsatte foreeldres
rolle som formidlere af en stor del af det bgrnerelaterede forbrug ses i lyset
af den generelle danske ”bernerigdom”. At bagrn generelt har et betydeligt
materielt og socialt forbrug giver naturligt de udsatte foreeldre et incitament
til ”at holde deres bern pd niveau”. For de fattige danske foraldre er
barnenes risiko for at havne i en outsiderposition da ogsa en betydelig
bekymring. Specielt to omrader af bgrneforbruget fremstar som
problematiske for de udsatte bgrnefamilier. Det ene er teknologi, og det
andet er det sociale forbrug, specielt i forhold til udflugter og oplevelser.
De to ferste afsnit i den empiriske gennemgang er med udgangspunkt i
outsiderproblematikken koncentreret om henholdsvis teknologiens indtog i
barnelivet og det sociale forbrugs betydning for bgrnene. Det tredje afsnit
af den empiriske gennemgang omhandler foraldrenes overvejelser
omkring prioriteringerne af familiens forbrug med sarligt fokus pa
betydningen af bade egne og omgivelsernes moralske vurderinger og
diskurser. Den sidste del af den empiriske analyse er saledes serligt
koncentreret om angsten for, at familiens fattigdom bliver synlig.
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Teknologiens indtog i barnelivet

Nar teknologi fremstar som et problematisk omrade for de gkonomisk
udsatte barnefamilier, heenger det dels sammen med, at dette er et omrade,
som er vokset meget de senere ar, ikke mindst i forhold til barneforbruget
(Hansen m.fl. 2002). For ti ar siden havde sterstedelen af danske bgrn ikke
adgang til hjemmecomputer med internet, egen mobiltelefon,
spillemaskiner osv. Kombinationen af den voksende teknologiinteresse og
efterspargsel blandt bgrnene og teknologiens relativt hgje ny-
anskaffelsespriser samt dens hurtige foreeldelse er vanskelige betingelser
for barnefamilier med stram gkonomi. Alt sammen vilkar der forveerres
yderligere af, at de gkonomisk udsatte foraeldre generelt ikke har et
arbejde, der stiller f.eks. computer og mobiltelefon til radighed eller giver
fordelagtige kabs- eller arvemuligheder i forhold til brugt teknologi. Et
generelt treek for de udsatte familier er saledes, at selve adgangen til
anskaffelsen af teknologi, ny savel som brugt, ofte er vanskelig.

Da Lise bliver spurgt, hvordan hun har faet rad til at kebe en
playstation 2 til sine bgrn svarer hun:

L: Det skal kunne lade sig gore, altsd fordi... der er det igen det
der med, det er sgu synd, hvis de ikke kan veere med. Eller hvis
de har legekammerater med hjemme eller de er syge eller det gser
ned, sa kan de ogsa veere med. (Lise, kontanthjelpsmodtager og
mor til 5 barn)

For Lise handler anskaffelsen af en playstation meget om, at bgrnene ikke
skal opleve at vaere i en outsiderposition, de skal ogsa kunne vaere med, og
hun ser spillemaskinen som en god underholdning i de situationer, hvor
man er “tvunget” til at vere indenfor. De relativt dyre spillemaskiner
(Playstation, Nintendo, Gamecube og Gameboy) er ret udbredte i de
gkonomisk udsatte familier, pa trods af, at de er dyre at anskaffe. En anden
af de udsatte familier geor imidlertid opmeerksom pa, at sadanne
spillemaskiner kan betragtes som en rationel investering, hvis man er
tvunget til at sidde meget hjemme, fordi der ikke er sa mange penge til
socialt forbrug. Bruger man en playstation meget, er der over tid tale om en
populeer og gkonomisk underholdningsform (ligesom fjernsynet er det),
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specielt nar man formar at skaffe sig spil pa alternativ vis, hvilket er et
seertraek for de udsatte familier®.

Nar de udsatte foreldre finder det vanskeligt at holde deres bern “pé
niveau” i forhold til den gaengse teknologistandard, er det ikke fordi, at de
ikke gnsker at stotte denne del af forbruget, nasten tveertimod’. 1 nogle
tilfeelde opfattes teknologien nermere som en ngdvendighed for bgrnene,
dette er f.eks. tilfeeldet for Line, der er mor til en datter pa 10 ar:

L: Det er mest pa grund af, at hun skal jo have en computer pa et
eller andet tidspunkt pa grund af sin skole. Vi har kun haft den i
14 dage ... (Line, skonomisk udsat mor til 10 arig pige)

For Line er computeren et basalt behov for de stgrre skolebgrn. Den er et
redskab pa linie med blyanten og lommeregneren, og det er i hgjere grad
Line end hendes datter, der har veeret drivkraften bag anskaffelsen af den
brugte computer. Den svenske forbrugsforsker Thorbjorn Hjort opererer
med en opdeling i materiel og social ngdvendighed for at opretholde en
“normal” levestandard (Hjort 2004). Berns teknologiske behov kan
anskues som verende socialt ngdvendige for at vere aktivt deltagende i
store dele af et bgrne- og ungdomsliv. Man kommunikerer via
mobiltelefon og computer, og man er sammen om f.eks. at spille
playstation, computer, se fjernsyn eller at hgre musik. Er man som barn i
dag ikke nogenlunde teknologisk opgraderet”, er der fare for at komme til
at indtage en outsiderposition, idet teknologi i flere sammenhange kan
betragtes som et basalt behov for at kunne deltage i barndommens
forskellige former for leering og socialt liv. Dette studie af de gkonomisk
udsatte bgrnefamilier peger ogsa i retning af, at barndommens basale
behov er udvidet, specielt i forhold til teknologi, og mange af de udsatte
familier kemper for at falge med i denne udvikling® og derved undga, at
barnene havner i de ugnskede outsiderpositioner.

® De udsatte familier l&ner spil pa biblioteket, bytter med familie og venner og kaber spil i
feellesskab (“delespil”).

" Det skal dog bemarkes at foreldreopbakningen ikke er helt s& entydig, hvad angér
mobiltelefoner, som er ekstremt efterspurgte af skolebgrnene.

® Det skal dog bemarkes, at alle bgrnene har adgang til fjernsyn og til video eller dvd, og at
en del af bgrnene har ogsa deres egne apparater pa veerelset, hvilket er generelt for danske
barn. Over 93% af danske bgrn har adgang til fjernsyn hjemme. 64% af de 11-12 arige og
72,4% af de 13-15 drige har eget fjernsyn pa verelset (Hansen m.fl. 2002 ).
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Hansen m.fl. (2002) papeger i sine studier af danske bgrns opveekst
som forbrugere, at bgrn generelt mister interessen for traditionelt legetg;j
omkring 10 ars alderen, hvorefter de i hgjere grad fatter interesse for
teknologi, venindesnak og modetgj. Vi genfinder dette mgnster i vores
interviewmateriale, om end det ikke er alle bgrn, der falger det.” S& lenge
barnene interesserer sig for det mere traditionelle legetgj, giver stort set
alle undersggelsens foraldre udtryk for, at bgrnene ikke mangler noget, at
de har rigeligt eller endda, at de har for meget, men meget tyder pa, at det
er vanskeligere for de gkonomisk udsatte foreeldre at deekke behovet for de
lidt sterre bgrn. Der bliver f.eks. ikke rad til en computer ved at spande
liviemmen ind et par maneder, og foraldrenes reelle muligheder for at
sikre, at deres barn teknologisk “’er med pa vognen”, dvs. kun lige klarer at
folge med den teknologisk udvikling, er saledes begrensede, specielt i
forhold til den dyre ende af teknologien. De udsatte familier, der har
computer, har oftest faet eller kebt den brugt og/ eller billigt via deres
netveerk eller anskaffet den i en tidligere periode af deres liv, hvor den
gkonomiske situation var anderledes.™ Disse alternative méder at anskaffe
sig forbrugsgoder pa gar igen i forhold til de gkonomisk udsattes barns
gvrige teknologi, som f.eks. mobiltelefoner, fjernsyn, videoer. Til-
syneladende handler det mere om at have de forskellige former for
teknologi, end det handler om at have det sidste nye. De gkonomisk udsatte
foreeldre keemper med andre ord for at fa bgrnene forbrugsmaessigt med,
men ikke for at f& dem frem i forreste reekke™.

Nar bgrnene ogsa skal have noget ud af livet

| de udsatte familier fremstar bgrnenes sociale forbrug som det mest
problematiske forbrugsfelt, specielt i forhold til oplevelser og udflugter. En
del af foreeldrene faler ikke, at de kan daekke bgrnenes behov i denne
retning, og flere giver udtryk for, at det gar ondt at skulle sige nej sa ofte.

% Nogle af bgrnene over ti &r er f.eks. meget optagede af deres sport, og af at vare ude og
lege.

19 Alle bgrnene fra de etablerede familier har adgang til en computer med internetadgang, i de
gkonomisk udsatte familier har % af bgrnene adgang til en computer, men ikke alle med
internet.

! Dette stottes af Sloths (2004) bgrneperspektiverede studie, hvor flere af bgrnene giver
udtryk for, at det vigtigste for at kunne vare med” er at have f.eks. en mobiltelefon. Hvor ny
modellen er, er derimod ikke sa afgarende for at opna deltagelse.
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Nar det smerter foraldrene at spare pa dette omrade, hanger det
tilsyneladende sammen med, at der er en vis portion livskvalitet forbundet
med oplevelser.

Da Ditte bliver spurgt om, hvad hun ville kabe, hvis hun lige pludselig
fik 3000 kr. ekstra, svarer hun:

D: Neez — jeg ville hellere tage dem (bgrnene, red.) med et eller
andet sted hen. Sa de ogsa faler de far noget ud af det (Ditte,
fartidspensionist og mor til to bgrn)

Naja, der er enlig mor til seks bgrn giver ogsa udtryk for, at det at komme
pa ferie (til Badelandet Lalandia) en uge om aret er noget barnene lever pa
og derfor er af rigtig stor betydning. Og Janne, der er mor til to giver
udtryk for, at hun nogle gange tager bgrnene med i biografen eller pa
McDonald’s sidst pd maneden, selvom hun darligt har rdd, s& hendes bern
ogsa kan komme og sige: I dag har jeg oplevet noget.”

Janne er langt fra den eneste af de udsatte foreeldre, der velger at
prioritere bgrnenes oplevelser, selvom budgettet i virkeligheden ikke kan
rumme det. Shira forklarer f.eks. baggrunden for, at familien valgte at tage
en tur i Tivoli saledes:

S: Altsa vi kan jo ikke gare det, for vi skal bruge de penge vi har,
men vi har gjort det, selvom vi skulle bruge pengene — jeg kunne
ikke beere at sige: Nej vi har ikke rad til det. Sa vi har lige veeret i
Tivoli og brugt mange penge, og (lidt flovt) hvad skal vi nu
spise? (Shira, kontanthjeelpsmodtager og mor til to barn)

Det virker relevant at spgrge, om de udsatte foreldre kan karakteriseres
som irrationelle forbrugere pa dette omrade? Pa den ene side kan det ud fra
en traditionel gkonomisk rationalitetsforstaelse virke ganske irrationelt
f.eks. at ga i Tivoli eller i biografen, hvis man som konsekvens heraf sa
darligt har rad til mad sidst pa maneden. Pa den anden side er der sjeldent
tale om uovervejede handlinger, men derimod om, at foraldrene forsgger
at gare det bedste for bgrnene, idet de gnsker at give bgrnene adgang til at
gribe det "livet har at byde pa” i form af underholdning og oplevelser.
Under alle omstendigheder fanges de udsatte foreldre nemt i et
krydspres. Pa den ene side bliver de nemt vurderet til at vere irrationelle
konsumenter, nar prioriteringen af barnenes behov far konsekvenser for de
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faste udgifter eller husholdningen®?, en kategorisering mange af de udsatte
foraeldre bevidst forsgger at undga (jeevnfer nedenstaende kapitel om det
moralske forbrug). Pa den anden side vil de deres bgrn det bedste, og en
vigtig del af gleden ved livet findes tilsyneladende i de sma
familieudflugter og dertilngrende oplevelser. At udelukke bgrnene fra
denne del af det sociale forbrug udelukker dem fra en veerdifuld del af
livet, og forzeldrene kan frygte, at deres barn bliver outsidere i en mere
bred forstand, en slags defekte forbrugere (Bauman 1997). Ifglge Sloths
(2004) barneperspektiverede studie er manglen pa falles familieudflugter
og oplevelser da ogsa et betydeligt afsavn for gkonomisk udsatte bgrn, og i
serdeleshed for de mindste bgrn. Udvidelsen af barndommens basale
behov ser saledes ogsa ud til at veere relevant i forhold til det sociale
forbrug, og diskussionen om, hvorvidt det giver mening at betragte f.eks.
biogratbesog, McDonald’s middage eller ture til forlystelsesparker som
varende socialt ngdvendige i et dansk (eller nordisk?) barneliv*® presser
sig pa.

Det er imidlertid afgerende at sla fast, at der i dette studie ikke er
noget der tyder pa, at foraeldrenes forbrug med nogen rimelighed kan
karakteriseres som irrationelt, idet der oftest er tale om bevidste
prioriteringer. De udsatte foreldre forsgger at tilgodese alle bgrnenes
behov, og de (basale) sociale behov regnes i nogle sammenhange for
vigtigere end de basale materielle behov. Dermed ikke sagt, at det er
fornuftigt at prioritere Tivoliture eller mobiltelefoner hgjere end mad,
vurderingen af fornuften i forbruget afhaenger af gjnene der ser. Set fra de
udsatte foraeldres gjne kan en biograftur og ris og rugbred de sidste dage pa
maneden i nogle situationer vere en bedre lgsning, end ingen biograftur og
bedre kost hele maneden. Det afgarende i forstaelsen af udsatte familiers
forbrug er, at de intrafamilizere fordelinger, der udefra set kan forekomme
irrationelle i mange sammenhange, kan veaere motiveret af foraeldrenes
gnske om at deekke sa mange af bgrnenes basale behov som muligt socialt
savel som materielt.

12 Bade lzrere fra en lokale skole og den lokale beboerradgiver giver udtryk for, at en del af
foraeldrene i omradet har et irrationelt forbrug (de keber Pokémonkort, mobiltelefoner eller
meerketgj, men giver ikke barnet madpakke med i skole. Foraldrene ryger, men har ikke rad
til at betale for en lejrtur, eller foreldrene kaber en dyr konfirmationsgave, men har ikke rad
til at betale huslejen).

13 Det skal dog bemaerkes at gratis eller meget billige oplevelser (f.eks. biblioteket, naturen og
den lokale svemmehal) ogsa spiller en afgarende rolle i bgrnefamiliernes liv.
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Det moralske forbrug

Et seertreek ved de gkonomisk udsatte foreeldre er, at mange af dem i hgj
grad er styret af, hvorledes de tror, at andre mennesker opfatter dem, deres
bgrn og familiens forbrug14. Bgrnene fra de udsatte familier kommer til at
spille en serlig rolle i denne sammenhang, da de fleste udsatte foraeldre er
optagede af, hvordan bgrnene tager sig ud. At bgrnene fra de gkonomisk
udsatte familier ofte indtager rollen som familiens ansigt udadtil er serligt
tydeligt, nar man ser pa indkabet af tgj.

Da Line bliver spurgt, hvorledes hun prioriterer i forhold til indkab af
t@j svarer hun:

L: Jeg kaber aldrig tgj til mig selv. Det har jeg ikke rad til, men
min mor kgber nogle gange bluser til mig. Jeg har lige kabt tgj til
min datter nede i Kvickly, sadan noget paent sommertgj. Ellers
keber jeg nogle gange i Fatex, nar de har noget pa tilbud — altsa
noget der er pant. (gkonomisk udsat mor til datter pa 10 ar)

Da samtalen efterfglgende falder pa muligheden for at arve bgrnetgj, giver
Line udtryk for, at hun godt kan lide, at datteren far nyt tgj, hun skal ikke
ga i arvetgj.

Lines tgjprioriteringer er meget repraesentative for en stor del af de
udsatte foreldre. De kgber stort set ikke tgj til sig selv (specielt ikke
mgdrene), men arver eller far ofte lidt af den neermeste familie. Bagrnenes
taj bliver fortrinsvist kgbt i supermarkederne, og en stor del af foraeldrene
foretraekker, at barnene ikke gar for meget i arvet tgj pa trods af, at de selv
i hgj grad benytter sig af denne strategi™. Hvad der er godt nok til mor
(eller far) er sdledes langt fra altid godt nok til bgrnene. En del af
forklaringen pa favoriseringen af barnenes tgj kan findes dels i foreldrenes
bevidsthed om, at bgrnenes ydre forbrug indgar i vurderingen af familien
og ikke mindst i vurderingen af foreeldrenes kompetencer. Og dels i, at de

4 Dette er i modsetning til undersggelsens etablerede foraeldres forbrug, der i langt hgjere
grad er styret af personlige preeferencer.

> Det skal dog bemzrkes, at enkelte af de udsatte familier praktiserer at kabe bgrnetgj pa
deres arrangerede gardloppemarkeder og tgjparties, samt at flere af bgrnene fra de udsatte
familier (ogsa de mindre) udtrykker modstand i forhold til at ga med lavpris, arvet eller
genbrugstgj. Samlet set tyder det pa, at de udsattes bgrn gar mindre i arvet tgj end de
etableredes bgrn, til gengeeld bliver barnetgjet til de udsattes bgrn oftest kabt i supermarkeder,
mens det tgj der kabes til de etableredes bgrn ofte er af hgjere kvalitet.
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gkonomisk udsatte foraldre selv setter en are i, at deres bgrn ser pane ud.
Pa den ene side motiveres foraldrene saledes af frygten for omgivelsernes
negative bedgmmelser, mens de pa den anden side ogsa selv har taget de
moralske forestillinger om, hvordan bernene “’ber” se ud til sig som deres
eget ideal. Flere af de udsatte foreeldre udtrykker dette meget eksplicit:

J: Altsa de skal vare pene i tgjet, og det har jeg haft meget med,
fordi jeg var enlig mor. Der skal ikke ret meget til for folk kigger
skaevt. Sa de skal vaere pzne og rene i tagjet. Ikke nyt altid, men
de skal ikke ligne sadan nogle lazaroner der. (Janne, i aktivering
0g mor til to)

K: Karsten siger tit, hvorfor tager du ikke bare trimmeren ... men
nej det vil jeg ikke, de skal sgu klippes ordentligt.

I: De skal se ordentlige ud?

K: ja, det er vigtigt for mig, nar jeg ikke har noget i forvejen, at
de har rent tej pa, at der ikke er huller i ... pane rene. (Karin, i
fleksjob og mor til to)

Den gkonomiske udsathed genererer tilsyneladende en fglelse af at vare
vurderet pa sine bgrns ydre, og dette studie tyder pa, at de gkonomisk
udsatte mgdre, der er alene med bgrnene, rammes dobbelt hardt i forhold
til folelsen af konstant at blive vurderet pa sine begrn. Ifglge Halskov
(1999) bliver enlige mgdre generelt mgdt af negative forventninger i
forhold til deres kompetencer som foraldre, uanset deres gkonomiske
situation. Da der ikke er enlige mgdre blandt de mere velstillede
barnefamilier i dette studie, har det imidlertid ikke veeret muligt at
efterprgve Halsskovs udsagn. Under alle omstendigheder er det imidlertid
afgarende for de udsatte foreeldre, at familiens gkonomiske situation ikke
bliver synlig for omverdenen via deres bgrn. De gar ikke efter at give
bgrnene det dyreste eller det smarteste, men forsgger at sikre, at bgrnene
ikke “falder igennem”, idet hele familien da er i1 fare for stigmatisering.
Meget tyder saledes pa, at de gkonomisk udsatte foraeldre forsgger at
balancere i et moralsk forbrugsfelt, hvor tajet helst ikke ma anskaffes for
billigt (som arve- eller genbrugsbutikkernes tgj), men pa den anden side
heller ikke ma vaere for dyrt, da de i sa fald risikerer at blive bedemt som
irrationelle forbrugere. Flere af laererne pa den lokale skole giver f.eks.
udtryk for “undren” over de ekonomisk udsatte familiers ekonomiske
prioriteringer, hvis bgrnene har dyre mobiltelefoner, gar i dyrt maerketgj
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osv. Barnenes pane, men ikke prangende ydre forbrug kan derfor ses som
familiens veern mod en negativ ekstern bedemmelse, ikke bare af de
konkrete forbrugsvalg, men ogsa i forhold til de enkelte familie-
medlemmers personlige karakter og kompetencer.

| lyset af muligheden for, at familien som konsekvens af bgrnenes
ydre forbrug, mades af negative bedgmmelser, bliver det nemmere at forsta
de udsattes foreeldres favorisering af det bgrnerelaterede forbrug. En
favorisering der setter afgarende begraensninger i forhold til de udsatte
foreldres personlige forbrug. Som tidligere navnt nedprioriteres de
gkonomisk udsatte foraeldres tgjforbrug i udpreeget grad for, at der kan
blive penge til bgrnetgjet, men undertrykkelsen af de udsatte foraeldres
personlige behov spander imidlertid langt mere vidt. Vi ser saledes
tydelige tendenser til, at foraeldrenes sundhed underprioriteres for at kunne
imgdekomme bgrnenes behov, hvilket ogsa var tendensen i Kochuyts
belgiske studie (Kochuyt 2004). Flere af de udsatte foraeldre undlader at
kgbe laegeordineret medicin til sig selv, og tandleegebesgg er generelt
underprioriterede blandt de udsatte foraldre®, ligesom den del af de
udsatte foraeldres sociale liv, der koster penge, er det’.

Man skal imidlertid ikke foranlediges til at tro, at de gkonomisk
udsatte foreeldres incitament til at skavvride familiens forbrug
udelukkende kan forklares rationelt. Det handler ikke blot om, at bgrnene
undgar at havne i en outsiderposition eller om, at hele familien i hgjere
grad undgar stigmatisering ved at favorisere det synlige bgrnerelaterede
forbrug. Zelizers (1994) pastand om, at Vestens bgrn er emotionally
priceless for deres foraldre, har ogsa en betydelig forklaringskraft i denne
forbindelse. Karin, der er gkonomisk udsat og mor til to, giver udtryk for,
at det altid er bgrnene, der bliver prioriteret og aldrig hende og tilfgjer:

K: For mig er det vigtigt at mine unger har, hvad de skal have. Sa
har jeg det godt. (Karin, i fleksjob og mor til to)

16 Man skal dog veere opmarksom pa, at tandleegeskraek ogsa kan vare arsag til, at de udsatte
forzeldre udsztter eller undlader at ga til tandleegen. Dette er sarligt sandsynligt, hvis man i en
periode har underprioriteret at komme til tandleege, og dermed forventer at tandlegen vil
udtrykke beklagelse, eller at man ved, at man f.eks. skal bores eller have lavet andre store
behandlinger, hvorved regningen ogsa stiger. Der kan saledes veere tale om en ond cirkel, idet
underprioritering af tandleegebesgg udlgser nogle negative effekter, der ofte forsterkes over
tid.

" En anden ting, der underprioriteres i de udsatte familier, er husforsikringer.
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Det er saledes afggrende at bide maerke i, at bgrn og foraldres trivsel ikke
er uafhaengige starrelser, men derimod gensidigt forsteerkende. Bgrnenes
trivsel kan derfor ses som et parameter for foraldrenes trivsel, idet
barnenes trivsel smitter af pa foraeldrene.

Konklusion

Udgangspunktet for dette studie var at opna en dybere forstaelse for
gkonomisk udsatte bgrnefamiliers interne fordelingsstrategier. Denne
problemstillingen var motiveret af en undren over den meget i
gjenfaldende favorisering af det barnerelaterede forbrug i familier med fa
gkonomiske midler til radighed. En skeavvridning i forbruget, der ikke
kunne genfindes i de mere velstillede familier. Ved at give stemme til
bgrneforaeldrene er det imidlertid blevet klart, at de gkonomisk udsatte
familiers favorisering af det barnerelaterede forbrug i hgj grad er et resultat
af overvejede og bevidste handlinger fra foraldrenes side.

De gkonomisk udsatte foreeldres motivation til at foretage den skeeve
intrafamilizere fordeling dannes i spandingsfeltet mellem forbrug, barn og
udsathed, og der er saledes tale om en raekke gensidigt forbundne
forklaringsfaktorer. Foreeldrene meget optagede af, at gare det bedste for
deres bern.'® Den stramme gkonomi i de udsatte familier giver ikke
mulighed for at realisere gnskesituationen, hvor bade bern og forzldres
behov tilgodeses. 1 de udsatte familier opleves “det bedste for bernene”
derfor ikke altid foreneligt med, at forzeldrenes behov kan tilgodeses.
Eftersom barndommens basale behov er udvidet, og det bgrnerelaterede
forbrug i denne forbindelse er blevet veesentligt mere omkostningsfuldt
specielt i1 forhold til det sociale forbrug, samt hvis man har sterre
teknologiinteresserede barn, faler foreeldrene ikke, at de kan reducere det
barnerelaterede forbrug yderligere, uden at det gar ud over bgrnene. Dele
af det bgrnerelaterede forbrug, som ikke tidligere har veret betragtet som
basale behov, far sdledes karakter af at veere socialt ngdvendigt. Og i deres
bestraebelser pa at undga, at deres barn havner i en outsiderposition, valger
de udsatte foraldre dels at nedprioritere egne behov og dels at prioritere, sa
der bliver rad til lidt af det hele. De basale materielle behov, der

18 Med det bedste menes ikke, at barnene i alle situationer skal have det bedste som kan fas,
men bunder i foraeldre og berns normative vurderinger af, hvad der er godt i et bagrneliv. Det
skal bemarkes at det store foraeldreengagement i forhold til at gegre det godt for bgrnene er
karakteristisk for bade de gkonomisk udsatte og de velstillede foraldre.
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traditionelt set er blevet regnet for veerende mest livsngdvendige, ligestilles
i de gkonomisk udsatte familier ofte med sociale behov, der ogsa har faet
karakter af at veere basale behov. Mad rangerer derfor ikke ngdvendigvis
hgjere end oplevelser i de gkonomisk udsatte familiers behovsprioritering.

Kombinationen af foreldrenes store falelsesmassige engagement i
deres bgrn og den stadige udvidelse af barndommens basale behov farer til
skavvridningen i de gkonomisk udsatte familiers forbrug. Set i en generel
dansk kontekst er der dog ikke noget, der tyder pa, at de udsattes bgrn er
kendetegnet ved et specielt stort materielt og socialt forbrug. Der er
nermere tale om en slags “kunstig velstand”, idet bernene fra de
gkonomisk udsatte familier relativt set har et meget stort forbrug, pa
bekostning af foreldrenes forbrug. Empirien viser da ogsa, at de
gkonomisk udsatte foreldre er optagede af at fa deres barn
forbrugsmaessigt haenger med, men ikke af at fa dem frem i forreste raekke.
Groft sagt kan man sige, at bernene narmer sig “normalen”, mens
foreeldrene naermer sig den absolutte fattigdom.

En tredje faktor, der spiller ind pa skavvridningen af forbruget i de
gkonomisk udsatte familier, er de eksterne moralske vurderinger, som
mange af foreldrene i en eller anden grad frygter. Opprioriteringen af
barnenes synlige forbrug ( f.eks. tgj, har, madpakker, fritidsinteresser osv.),
der sikrer, at bgrnenes ydre ikke umiddelbart afslgrer familiens
gkonomiske situation, kan gavne pa to fronter. Dels undgar bgrnene at
skille sig ud fra mangden, hvilket bgrn generelt kun finder interessant,
hvis det er selvvalgt, og dels friholdes familien, og ikke mindst foraeldrene
fra omgivelsernes moralske vurderinger. Dette er dog en harfin balance, da
f.eks. dyrt maerketgj pa et barn fra en gkonomisk udsat familie, ogsa kan
opfattes som irrationelt forbrug, hvis der er andre synlige omrader af
forbruget, der bliver opfattet som underprioriterede. Alligevel er det verd
at overveje, om ikke de udsatte familier umiddelbart oplever, at der er mest
vundet ved at prioritere bgrnenes behov pa bekostning af foraldrenes
behov, idet denne prioritering rummer muligheden for positivt afkast bade
for bgrn og forzldre.

Skeevvridningen i de gkonomisk udsatte familiers forbrug er langt hen
ad vejen en bevidst strategi, der far gkonomien til at lgbe rundt samtidigt
med, at bgrnene i mange sammenhange undgar at indtage en ugnsket
outsiderposition, hvorved deres trivsel hgjnes ogsa til gavn for forzldrene.
Pa kort sigt kan der saledes vaere meget vundet ved at favorisere det
bgrnerelaterede forbrug i de gkonomisk udsatte familier. Til gengeeld kan
det veere relevant at satte spargsmalstegn ved de mere langsigtede
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konsekvenser af skavvridningen af de intrafamilieere prioriteringer.
Hvilken betydning kan det f.eks. fa for bgrn altid at blive regnet som farste
prioritet i familien? Eller for foreldrene at veare neaermest ikke-
forbrugende” i et forbrugssamfund? | en tid hvor danske forzeldre med
jeevne mellemrum kritiseres for at seette for fa graenser, og for at feje alle
forhindringer af vejen for deres bgrn, saledes at barnene ikke selv bliver i
stand til at handtere konflikter og modgang, er det maske veard at overveje,
om de gkonomisk udsatte foraeldres opprioritering af bgrnebehovene kan
veere medvirkende til at bringe bgrnene i en serlig risikogruppe?

Eller det kan veere relevant at overveje, hvorvidt “de ikke-
forbrugende” foreldre oger risikoen for at ende som en marginaliseret
gruppe i forhold til det omgivende samfund, og dermed forverrer deres
chancer for f.eks. at opretholde en fast tilknytning til arbejdsmarkedet eller
for at indga i netvaerk med almindeligt forbrugende mennesker.
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