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Tidsanda eller mediearv?

Ulla Johnsson-Smaragdi & Annelis Jonsson

Medier och tidsanda

| Sverige introducerades TV successivt pa 60-talet och nadde total eller
nastan total spridning i befolkningen omkring 1970 (Ivre 1980). De som
vaxte upp pa 70-talet & sdledes den forsta verkliga TV-generationen i
Sverige, dvs en generation som s3g TV:n som ett mer eler mindre
gdvklart och integrerat inslag i vardagslivet.

Under 80-talet introducerades videon i Sverige. Tillgangen till video i
svenska hem var 13g i borjan av 80-talet. 1981 hade t ex endast 8 procent
av de svenska hushallen video (Strid & Weibull 1983). Tillgangen dkade
emellertid snabbt och i mitten pa 80-talet hade mer an en tredjedel av
hushallen med ungdomar tillgang till video i hemmet och i slutet av
decenniet hade siffran dkat till 74 procent (Johnsson-Smaragdi & Jonsson
2001).

Synen pa mediernas kraft att paverka férandrades ocksa successivt
fran slutet av 1970-ta et och borjan av 1980-talet (Asp 1999) samtidigt som
insikten om mediernas alt stérre roll i barns och ungdomars liv 6kade.
M edieforskningen dominerades vid denna tid av amerikansk forskning om
hur underhallningsvald paverkar askadarna och da i forsta hand barn och
ungdomar. Det faktum att manga barn och ungdomar visade sig &gna
mycket tid a vuxenprogram och program med valdsinslag skapade en
debatt med en hel del moraliska Gvertoner.

Den svenska mediedebatten kom under 80-talet i huvudsak att handla
om videovad och dess effekter pa barn och ungdomar. Dalquist (1998)
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konstaterar i sin doktorsavhandling att filmen " Motorsagsmassakern” kom
att bli symbolen for videovald i Sverige efter att inslag fran filmen hade
visats i TV-programmet Studio S i december 1980. Programmet blev
mycket uppmérksammat och foéljdes upp i rikspressen med artiklar och
stora rubriker. Enligt Hojdestrand (1997) kommenterade 36 dagstidningar
Studio S programmet pa sina ledarsidor. M anga organisationer och forbund
med bl a Hem och Skola och Sveriges Lararforbund i spetsen stéllde krav
pa at videovdldet maste stoppas. Filmen "Motorsdgsmassakern”
totalforbjods officiellt i Sverige fyra & senare. | Danmark forekom en
motsvarande debatt om videovad (Drotner 1999).

Samhdllsdebatten karaktériserades under hela 70- och 80-talet av en
stark enighet i fordomandet av medievaldet. Debatten som hade stor
genomslagskraft kretsade i huvudsak kring vilka specifika effekter
véadsutbudet kunde ténkas ha for barn och ungdomar och vilket ansvar
fordldrar men ocksa TV-producenterna hade for att begransa unga
manniskors mojligheter att se valdsindag. Skolan och dess representanter
tog en mycket aktiv del i debatten. De effekter som tillskrevs medierna var
i huvudsak aggressivitet och avtrubbning infor verkligt vald i samhallet
men ocksa, om &an i mindre utstréckning, radsla och otrygghet.

| dag har denna debatt klingat av samtidigt som forskare och
samhéllsdebattorer som ifragasétter forskningen kring mediernas effekter
alt oftare kommer till tals (se bl a Ronnberg 1996, Dalquist 1998).
Inriktningen pa medieforskningen har ocksa forandrats och &r i dag mer
fokuserad pa hur manniskor tolkar och anvander olika medieinnehdl och
mindre pa vilka konsekvenser det kan ténkas fa (Kivikuru 1998, Alasuutari
1999, Holm Sgrensen & Jessen 2000).

Enintressant fragai detta sasmmanhang & hur de som vaxte upp under
den period dA medievddsdebatten var som intensivast inte minst i
skolvérlden, stdler sig till barns TV- och videotittande i dag da debatten
om mediernas skadliga effekter tonats ner och mer beskrivs som ett uttryck
for moralisk panik (set ex Roe 1985, Boétius 1993, Hojdestrand 1997). En
annan intressant fraga &r i vilken utstréackning mediekulturen i hemmet
under uppvaxttiden aterspeglasi vuxenlivet.

Individens forhadlningssétt till andra manniskor, hennes vanor och
instéllning i grundlaggande fragor, dvs kdrnan i vérderingssystemet, borjar
formas tidigt i livet. Na individen & vuxen & hennes vanor och
varderingssystem ganska stabila till sin struktur &en om de naturligtvis
inte & oftranderliga. Barn- och ungdomstiden utgér med andra ord en
kritisk period i detta avseendet. Hur vara vanor och véarderingar utformas
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beror sannolikt pa saval tidsandan i samhéllet som de vanor och
varderingar som rader i familjen under ens uppvaxt.

En av vara hypoteser &r att den mediekultur, dvs de medievanor och
den instéllning till medierna, som rader under ens uppvéxt aterspeglar sig i
ens egna vanor och attityder som vuxen. | studien jamfors en grupp unga
vuxna personers installning till TV och video pa 90-talet och tiden de &gnar
TV med deras forddrars vanor och syn pa samma fragor tjugo ar tidigare.
Avsikten med jamférelsen &r att forstkafa en bild av i vilken utstréckning
installning och vanor dverfors mellan generationerna.

Data och metod

Studien bygger pa kohort- och paneldata insamlade inom forsknings-
programmet Mediapanel (Johnsson-Smaragdi 1998). Tva kohorter barn
fodda 1969 har f6ljts under 20 & inom programmet, fran de tidiga skolaren
till vuxen dder. Forutom dessa longitudinella data insamlades &ven
uppgifter fran foraldrarna under barnens skoltid.

Den s k barngenerationen bestod ursprungliga av 500 barn da forsta
datainsamlingen &gde rum ar 1978. Knappt 20 & senare, vid insamlingen
1995/96, naddes 437 av de nu vuxna barnen och 278 eller 64 procent av
dem svarade. Drygt hélften, 58 procent, av de som svarade & uppvuxna i
Malmo och 42 procent i Vaxjo. Fordelning mellan man och kvinnor &r
relativt jamn. Den s k barngenerationen & alla fodda sent pa 60-talet
narmare bestamt 1969 varfor vi i den fortsatta redovisningen valt att kalla
dem 70-talister.

Foraldragenerationen omfattar totalt 404 forddrar varav tva
tredjedelar &r fodda pa 40-talet och en fjardedel pa 30-talet. Forddrarnas
uppgifter & hamtade fran en enkéd som de besvarade 1978 da deras barn
gick i arskurs 3. Enkaten omfattar bl a fragor om forddrarnas instéllning
till barn och TV och hur mycket tid de sdva égnade & att tittapa TV.

1996 besvarade barngenerationen motsvarande fragor som féréldrarna
hade gjort tjugo ar tidigare (Brown 1976, Sonesson 1979). Med hjalp av
faktoranays av de tva generationernas instdlning identifierades fyra
faktorer, namligen kunskapskdlla, gemenskap, negativ pdaverkan och
tidstjuv. De tva forsta uttrycker en positiv instdllning och tilltro till
medierna medan faktorerna negativ paverkan och tidstjuv inrymmer en
mer skeptisk hallning.
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Det finns ett klart samband mellan de fyrafaktorernai savé barn- som
foraldragenerationen. De som ansdg att TV har negativ inverkan pa barn
och ungdomar uppfattade ocksa i storre utstrackning an andra TV som en
tidstjuv och mindre som en kalla till gemenskap och kunskap. De daremot
som uppfattade TV som en kunskapskalla ansag ocksai storre utstréckning
att TV:n bidrog till gemenskap. Sambanden mellan faktorerna var starkast i
barngenerationen.

Installningen till TV och video pa 70- och 90-talet

| detta avsnitt & det de vuxna 70-talisternas instalining till TV och video
1996 och deras foraldrars tjugo ar tidigare som star i fokus. Jamforelserna
mellan generationernas instéllning visar pa en betydligt mer restriktiv och
negativ hallning i 70-talistgruppen &an i fora dragenerationen (diagram 1).

Hur vi ser pATV och video i relation till barn och ungdomar paverkas
naturligtvis till stor del av den kontext vi lever i da vi tar stéllning men
ocksa av den diskurs som &r forharskande vad betraffar medier och barn.
Vid den tidpunkt da foradragenerationen uttryckte sin installning hade vi i
Sverige endast tva TV-kanaler och video och videovald var fortfarande
okanda begrepp liksom satelit- och kabel-TV.

70 %+
60 %-
50 %-
40 %o+
30 %+
20 %+
10 %+

0 %-

O Foraldrarna
B 70-talisterna

kunskap  gemen- tidstjuv negativ
skap paverkan

Diagram 1. Instdllning till TV och video (procent).

De olika mediekontexter och diskurser som radde pa 70- och 90-talet
ar sannolikt den huvudsakliga forklaringen till skillnaderna mellan gene-
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rationerna. Vi kan samtidigt konstatera att barn- och féradragenerationen
dessutom har olika erfarenheter av hur det & att galv vaxa upp med TV
som en integrerad del i vardagen. Det var en erfarenhet som foréldra
generationen, till skillnad fran barngenerationen, saknade nér de tog
stdlning.

Synen pa TV som ett bidrag till familjegemenskap, som en tidstjuv
och som en kélla till negativ paverkan skiljer sig avsevart mellan
generationerna. Daremot finns det stor samstammighet vad betraffar synen
pa TV och video som kunskapskalla. Att barn och ungdomar skulle kunna
léra sig nagot av att se pA TV dller video, paverkas till 6kad medvetenhet
eller forbéttrade kunskaper i nagon form var sava fordldra som
barngenerationen mycket tveksamma till. Det var endast 10 procent av
dem som uppfattade TV och video som en kunskapskalla.

Det & ocksa intressant att notera att 70-talisterna, som & mer eller
mindre 6vertygade om mediernas negativa inflytande pa det emotionella
planet i form av 6kad okanslighet, aggressivitet och @ngslan (se diagram
2), samtidigt uttrycker tveksamhet om mediernas inflytande inom t ex det
kognitiva, sociala eller kulturella omradet.

En annan intressant skillnad mellan generationerna & hur de bedémer
mediernas bidrag till familjegemenskapen. Fordldragenerationen
uppfattade i slutet av 70-talet i stor utstrackning TV-tittandet som ett
tillfalle till familjesamvaro och gemenskap. Drygt hélften eller 60 procent
instdmde i beskrivningarna av TV som en kélla till gemenskap. | 70-
talistgruppen var det emellertid endast 20 procent som delade den
uppfattningen. Skillnaden mellan generationerna forklaras sannolikt av att
det gemensamma familjetittandet har minskat under de senaste tjugo aren.
Minskningen &r delvis en konsekvens av att antalet TV -apparater och andra
konkurrerande medier i hemmen har Okat, liksom det totala
programutbudet vilket bl a 6kar mojligheten till att privatisera TV -tittandet
(Mediebarometern 1998, Johnsson-Smaragdi 2001).

Generationerna skiljer sig ocksa a i sin syn pa TV som tidstjuv. 70-
talisterna uppfattar t ex i langt storre utstrackning an fora dragenerationen
TV-tittandet som en tidstjuv. Resultatet & naturligtvis inte férvanande med
tanke pa utvecklingen inom mediaomradet under de senaste decennierna
vad betraffar sdva utbud som tillgéanglighet. Den tid ungdomar agnar &t att
tittapa TV har ocksa mer &n fordubblats fran 70-talet fram till slutet av 90-
talet. (Johnsson-Smaragdi & Jonsson 2001).

En annan intressant skillnad mellan fordldra- och barngenerationen &r
hur de tror att TV och video paverkar barn och ungdomar i allméanhet. 70-
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talisterna & avsevart mer Overtygade an forddragenerationen om att
medierna inverkar negativt pa barn och ungdomar. Da fordldra
generationen tog stdlning i slutet av 70-talet hade mediedebatten annu inte
riktigt tagit fart och videovad var fortfarande ett relativt okant begrepp
vilket antagligen forklarar en del av skillnaderna. En annan tankbar
forklaring till 70-talisternas avsevart strangare hallning gentemot medierna
kanske bottnar i egna erfarenheter av att vaxa upp med medierna och att ha
tillgang till videovald.

Installningen till i vilken grad barn sjalva ska fa bestamma vad de vill
se pa TV och video skiljer sig ocksa en del mellan generationerna.
Ford dragenerationen uppvisar en avsevart mer liberal hadlning till barnens
gavbestdmmande @n den yngre generationen. T ex instdmmer drygt 65
procent av fordldrarna i pastdendet att "man ska lata sina barn se vad de
gdva vill” medan motsvarande siffra bland 70-talisterna var 20 procent.
Man kan tolka forddragenerationens betydligt mer liberala hdllning som
ett uttryck for den s k fria fostran, som genomsyrade synen pa
barnuppfostran under 70-talet. Den mer restriktiva halningen bland 70-
talisterna kanske ska ses som en reaktion mot den fria fostran. 70-talisterna
forordar inte bara en mer restriktiv halning till att |&ta barn bestémma vad
de skase pa TV och video utan ocksatill vad som ska varatillatet att visas,

Den liberala hdlningen till barns medieanvandning i foraldragruppen
bekraftas ocksa av de uppgifter som 70-talisterna gav som barn. D& 70-
talisterna var i tolvarsdldern uppgav drygt 60 procent av dem att det inte
forekom nagra TV-restriktioner i deras hem, dvs programforbud eller
forsok att begransa deras TV -tittande.

| foraldragenerationen hade utbildningsnivan en viss betydelse for i
vilken utstréckning de uppfattade TV och video som ett bidrag till
gemenskap och som en kdlla till 6kad kunskap och medvetenhet. Ju hogre
utbildningsniva desto mer tveksamhet riktades gentemot medierna i dessa
tva avseenden. Det forekom é&ven skillnader med hansyn till
socioekonomisk bakgrund, dvs fordldrar i hégre socialgrupper var mer
skeptiska till TV @ andra. Motsvarande skillnader med héansyn till
utbildning och social bakgrund saknades daremot bland 70-talisterna.

Den socida bakgrunden som 70-talisternas vaxte upp i, dvs deras
foraldrars socioekonomiska status, hade inte heller ndgon storre betydelse
for hur de som vuxna stdlde sig till TV med ett undantag, namligen
instéllningen till medierna som bidrag till familjegemenskapen. De som
VUXit upp i arbetar- och lagre medelklassfamiljer uppfattade i nagot storre
utstrackning @ andra TV och video som ett bidrag till familje-
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gemenskapen. | vilken utstréackning denna uppfattning bottnar i egna
barndomserfarenheter kan vi bara spekulerai.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att instalningen till medierna ur
ett uppfostringsperspektiv, dvs hur vuxna uppfattar TV och videons roll i
barns och ungdomars liv, har forandrats i flera avseenden under de senast
tjugo aren. Dagens unga vuxna ar avsevart mer skeptiskatill TV och video
i relation till barn och ungdomar an vad deras forddrar var tjugo ar
tidigare. Skillnaden beror sannolikt delvis pa att deras installning har
formatsi olika mediekontexter vad betraffar sdva utbud som tillgang och |
olika diskurser vad betréffar forestallningar om och forhallningssétt till
medierna. En annan ténkbar orsak till skillnaderna mellan generationerna
ar deras olika erfarenheter av att géva véaxa upp med TV och video under
sin barn- och ungdomstid.

70-talisternas instéllning till mediernas specifika
effekter

Da 70-talisternatog stallning till TV och videon i barns och ungdomars liv
i mitten av 1990-talet fick de utover de fragor som deras forddrar hade
besvarat tjugo ar tidigare aven ta stallning till en rad specifika s k
effektfragor. Dessa fragor berdrde t ex i vilken utstréckning de trodde att
vald i medierna leder till 6kad aggressivitet och okanslighet for verkligt
vad, dvs frdgor som hade stor aktualitet i medievaldsdebatten pa 1980-
talet.

70-taisternas uppfattning om TV och videons effekter pa barn och
ungdomar dterspeglar i mangt och mycket de asikter och den debatt som
var forhérskande under deras uppvaxt. Det fanns t ex en stor enighet i
gruppen om att TV- och videovad bidrar till att barn och ungdomar blir
okdnsliga for det verkliga valdet | samhéllet. Drygt 80 procent instamde i
detta pastaende (diagram 2).

Det fanns ocksa en mycket bestamd uppfattning om att TV och video
kan leda till att barn och ungdomar blir mer aggressiva vilket mer &n 70
procent av 70-talisterna var Overtygade om. Att TV och video bidrar till att
barn och ungdomar kanner sig otrygga och dngsliga var en uppfattning
som drygt en tredjedel delade. Att medierna skulle kunna bidra till 6kade
kunskaper och medvetenhet i olika fragor ifragasattes daremot av en stor
majoritet. Knappt 10 procent trodde att medierna bidrog till nagot
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vasentligt. A andra sidan var majoriteten, ndrmare 70 procent, évertygade
om att barn och ungdomar |ar sig mycket som inte & brafor dem via TV
och video.

80 %-
70 %+
60 %-
50 %+
40 %
30 %-
20 %

10 %-

0 %-

okanslig aggres-siv angslig negativ  medvet-
kunskap  enhet

Diagram 2. Instdllning till TV och videons effekter bland 70-talisterna.

Enigheten om att medierna har effekter var ndrmast total, liksom att
effekterna i huvudsak & forkastliga. Det & samtidigt intressant att notera
att de effekter man framfor alt & dvertygad om att medierna bidrar till ar
okandlighet infor vad samt aggressivitet medan daremot radsla och
angslan inte uppfattas som medieeffekter i motsvarande omfattning. Detta
ar sarskilt intressant att notera mot bakgrund av innehallet i mediedebatten
pa 80-talet som ju i huvudsak handlade om aggressivitet och okanslighet.
Ur ett samhdllsperspektiv var dessa effekter naturligtvis sarskilt oro-
véckande och gavs darfor ocksa ett storre utrymme i debatten. Trots att
debatten kring underhaIningsvaldets effekter & mindre hogljudd och mer
nyanserad i dag én pa 80-talet & det fa som ifragasatter mediernas negativa
inflytande pa barn och ungdomar.

Instaliningen till medierna skilde sig endast marginellt mellan manliga
och kvinnliga 70-talister med undantag for i vilken utstréackning man ansag
att TV och video kan skapa radsla och otrygghet, en uppfattning som var
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nagot vanligare bland kvinnor &n bland mén. Det fanns inte heller nagra
skillnader med hansyn till utbildningsniva eller om man gav var forader i
hur man bedomde mediernas effekter. Pa fragan hur 70-talisterna sig pa
kontroll och restriktioner av TV- och videoutbudet var det pafallande
manga, 42 procent, som efterlyste mer restriktioner f0r vad som ska vara
till&tet att visapa TV och video rent generellt. Synen parestriktioner skilde
sig markant mellan man och kvinnor. Det var i forsta hand de unga
kvinnorna som forordade mer restriktioner medan mannen var nagot mer
tveksamma.

70-talisterna tog ocksa i stor utstréckning, 79 procent, avstand fran
tanken pa att |1&ta barn sjdlva bestimma vad de ska se pa TV eller video.
Aven i detta avseende forekom det signifikanta konsskillnader. Mannen
hade en mer tilldtande attityd jamfort med de jamnariga kvinnorna.

Uppfattning bland 70-talisterna om mediernas effekter pa barn och
ungdomar Overensstammer till stor del med den mediedebatt som
genomsyrade samhallet under deras tonarstid. Forestdllning om att
medierna har negativa effekter och bor kontrolleras forefaller vara utbredd
vilket ocksa styrks av andra studier som genomforts pad 90-talet. | en
attitydundersokning fran samma period (Weibull 1996) framgar det att
drygt 80 procent respektive 75 procent av de tillfragade ansdg att
videofilmer och TV har mycket stor eller ganska stor betydelse for
valdsutvecklingen i samhéllet. Drygt 60 procent av de tillfragade forordade
ocksa en obligatorisk forhandsgranskning av videofilmer. Motsvarande
resultat redovisas &ven i Westin (1995).

Aterspeglar sig foraldragenerationens mediekultur i
nagon form?

Vi vet fran tidigare forskning (Johnsson-Smaragdi 1992) att det finns
samband mellan foréldrars och barns TV-vanor, dvs barn som vaxer upp i
familjer som &gnar TV mycket tid ser ocksa sjdlva mer TV an jamnariga
vars fordldrar sdllan ser pa TV. Vi vet daremot inte mycket om hur detta
samband utvecklas dver tid, dvs om det kvarstar da barnen & vuxna och
har |amnat fora drahemmet.

Hur vara vanor, attityder och forestallningar om olika fenomen formas
ar naturligtvis en mycket komplex fraga och formodligen omdjlig att ge ett
entydigt svar pa. Varalongitudinella data gor det dock mgjligt att studerai
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vad man familjens mediekultur under ens uppvéxt aterspeglar sig ens egna
medievanor och forestalIningar om medierna som vuxna

Instaliningen till TV och video

70-talisternas instéllning till TV och video 1996, dvs i vilken utstréckning
de uppfattade TV och video som en tidstjuv, en kédla till gemenskap, en
kallatill kunskap och hur de tyckte att mediernai fréga paverkar barn och
ungdomar har jamforts med hur deras fordldrar stdlde sig till samma
fragor tjugo ar tidigare.

Vi har kunnat visa att instaliningen till TV och video skiljer sig en hel
del mellan generationerna. 70-talisterna & som grupp betraktad mer
skeptiska till TV och video 1996 &n vad deras fordldrar var tjugo &
tidigare (sediagram 1).

Resultatet av de sambandsanalyser som genomfdrts mellan
generationernas installning till TV pa 70- respektive 90-talet visar inga
signifikanta samband. Det finns med andra ord inget i vara data som tyder
pa att 70-talisternas instélning till medierna som vuxna har paverkats av
forédragenerationens instalining. Instdlningen till TV forklaras sannolikt
mer av den mediekontext och mediediskurs som rader vid den tidpunkt da
man tar stallning an av forddrarnas uppfattning under ens barndom.

TV-vanor

Det finns i vara data starka belagg for att TV-vanorna, dvs hur mycket tid
man &gnade TV:n i forddrahemmet, dterspeglar sig i de vuxna barnens
vanor.

For att fanga familjens paverkan éver tid har analyser genomforts med
hjdlp av LISREL, ett analysprogram dar multivariata kausala relationer
mellan latenta variabler kan uppskattas och visa bade direkt och indirekt
paverkan (Joreskog & Sorbom 1988, Johnsson-Smaragdi 1992). | den
forsta LISREL-modellen (se figur 1) ingar foralderns, vanligtvis moderns,
TV-konsumtion 1978 na deras barn var nio & samt fordderns
utbildningsnivd. Dessutom ingdr uppgifter om 70-talisternas TV-
konsumtion 1980, da de var elvaar gamla och 1996 da de sjdvavar vuxna.
| modellen har &ven hansyn tagits till 70-talisternas kon. 70-talisternas TV-
konsumtion vid 27-ars alder utgor har den s k effektvariabeln.
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Figur 1. Longitudinell modell dver foraldrars paverkan pa barnens TV-konsumtion (n=185).

Sign. = 0.003

Av moddlen framgar det att forddrarnas TV-vanor under barnens
uppvaxt aterspeglar sig i hur mycket tid barnen sjalva &gnar & TV som
vuxna. Detta samband géller oavsett kén, hur mycket de sag pa TV som
barn och vilken utbildning foréldrarna hade. Det finns ett direkt inflytande
fran forddrarnas medievanor 1978, dels till barnets TV-vanor tva ar senare
(0,52) och dels till det vuxna barnets TV-vanor tjugo & senare (0,56). De
som véxte upp i familjer dar foraldrarna ofta tittade pa TV forefaller att
som vuxna ha anammat denna livsstil. En stor del av variationen i 70-
talisternas TV-konsumtion vid 27-ars dlder forklaras av vilket TV-
vanemonster de & uppvuxna med. Daremot har barnets eget TV-tittande i
elva ars ddern ingen inverkan pa hur mycket de ser som vuxna.

Det finns sava utbildningsforskning (Harnqvist 1993, Jonsson 1988)
som annan forskning som visar hur bestamda vanor, forhalanden och
forndllningssétt reproduceras. Vanor som rader i familjen under
uppvaxtaren har visat sig ha betydelse fér de vanor vi utvecklar som
vuxna. Det géller t ex barnuppfostringsmonster och matvanor (Brembeck
1992) men ocksa vara idrotts- och fritidsvanor. Engstrém (1983) har
studerat hur idrottsvanorna forandras dver tid. Han konstaterar utifran sina
resultat att barn som véxer upp i familjer déar idrottsutévandet och annan
fysisk aktivitet ingar som en naturlig del i vardagslivet ocksa & mer fysiskt
aktiva som vuxna.
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Modellen visar ocksa, vilket konstaterats i en rad tidigare studier, att
foralderns uthildningsnivan har betydelse for hur mycket tid de tillbringar
framfor TV-skarmen (-.54), dvs ju hdgre utbildningsniva desto mindre TV-
tittande. Utbildningsnivan i forddrahemmet har dessutom indirekt
samband med hur mycket tid man som barn &gnar TV (-.22) men ocksa
som vuxen (-.26).

Att familjens TV-vanor har betydelse for hur man som barn anvander
mediet & knappast forvanande. Mer forvanande & det daremot att
konstatera att detta vanemonster kvarstar da barnen blivit vuxna och flyttat
hemifran. Kanske vi i detta sammanhang parallellt med det sociaa arvet
kan talaom ett mediearv.

Vi vet frén en rad tidigare studier att medievanorna skiljer sig med
hansyn till kén - man agnar TV mer tid an kvinnor och pojkar ser mer pa
TV an flickor (Rosengren & Windahl 1989, Johnsson-Smaragdi & Jonsson
1994). Detta véackte i sin tur fragan om familjens TV-vanor har olika
betydelse for mans respektive kvinnors TV-vanor som vuxna. | figurerna
2-3 redovisas en LISREL-modell for mén och en for kvinnor. | modellerna
ingdr motsvarande variabler somii figur 1.

Ar 1978 1980 1996

/ o

.36

Foralders -
uthild.

Sign. = 0.002

Figur 2. Longitudinell modell ver forddrars paverkan pa pojkars TV -konsumtion (n=96).
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utbild. e

Sign. = 0.000
Figur 3. Longitudinell modell dver foraldrars paverkan pa flickors TV-konsumtion (n=89).

Av modellerna att doma avspeglas TV-vanorna fran foraldrahemmet
starkare i de kvinnliga 70-talisternas vanor an i de manligas. Sambandet
mellan foralderns TV-vanor 1978 och de unga vuxna kvinnornas tjugo ar
senare &r starkt (0,69). En stor del av de unga kvinnornas TV-konsumtion
forklaras sdledes av hur mycket tid deras forddrar dgnade mediet under
flickornas uppvéxt.

Motsvarande samband for de manliga 70-talisterna & 0,36. Moderns
medievanor forklarar, om &n i mindre utstréckning an for de unga
kvinnorna, &en en del av de unga mannens tid framfér TV-skarmen.
Skillnaden mellan kvinnor och mén i detta avseende kan delvis bero pa att
det i huvudsak & moderns TV-vanor som ingar i modellen och att flickor,
enligt bl a Kohlberg (1966) & mer benagna att imitera sina modrar i olika
avseenden och pojkar sina fader. En annan forklaring till skillnaden skulle
kunna vara att kvinnor i storre utstréckning ah man & kulturbérare vad
betraffar familjemdnster och vanor vilket bl a Moqvist (1997) visar i Sin
avhandling.

Nagra sammanfattande reflexioner

Den centralafrdgan i studien har varit i vilken utstrackning attityder till TV
och de faktiska TV-vanorna 6verfors mellan generationerna, dvs om man
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kan se spar av fordldragenerationens instéllning till TV och deras TV-
vanor i de vuxna barnens installning och vanor tjugo ar senare.

Av resultaten att doma finns det stod for att uppvaxttiden utgor en
kritisk period for vilka vanor, i det hér fallet tiden man &gnar TV, som man
utvecklar som vuxen. Daremot finns det inget i vart material som tyder pa
att de uppfattningar, i det hér fallet om barn och TV, som férddrar gav
uttryck for da deras barn var sma har samma genomslagskraft. Det
forefaler sAledes som om talesséttet "Barn gor inte som man sager utan
som man gor” aven ager relevans da det galler TV-vanorna. Resultaten ger
oss ocksa anledning att tala om ett "mediearv”, delvis kopplat till den
sociokulturella familjebakgrunden men framfor alt till det TV-
vanemonster som fannsi férddrahemmet under barndomen.
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