Ulf Palmenfelt

Att beratta for barn

I. Varfor?

1. Det ér en sjdlvklarhet att jag som folklorist fascineras av det muntliga berdttandet
1 alla dess former - annars skulle jag inte vara folklorist. Man brukar kalla episk
folklore for folklig diktkonst eller muntlig diktning, men nér dessa texter framfors,
nér berittelserna berittas tillkommer ytterligare en dimension, ndmligen kontakten
mellan berittare och publik. Nar sagor och sidgner berittas dr det alltsd frdga om
folkligt artisteri pa flera samverkande plan: en text som har skapats kollektivt av
manga generationer beridttare och dhdrare framfors som pa en teaterscen av en
berittarkunnig person 1 samspel med en publik. Folkloren som framfors dr samtidigt
ackumulerad erfarenhet och individuellt nyskapande, samtidigt trohet mot historien
och nérvaro 1 nuet, samtidigt kollektivt kulturarv och uttryck for privata véirderingar.
Nér ndgon berittar en historia kan vi med de talade orden som en magisk flygande
matta tillsammans resa in 1 en fantasivérld som dr fortrollad men som likafullt
hjélper oss att sortera véra egna kénslor, ideer och normer. Ett sitt for mig som
folklorist att forsoka forstd detta komplicerade samspel dr att inte bara ldsa
uppteckningar av sagor och sdgner 1 arkiv, utan ocksé att lyssna pé berittelser och
att berétta sjalv.

Genom att framtrdda som beréttare 1 skolor vill jag delge barnen denna erfarenhet.
2. Jag vill ocksé visa for barnen (och kanske framfor allt for deras ldrare) att det ar
fullt moyjligt att sitta stilla 1 fyrtio minuter och lyssna till en muntlig berattelse till

skillnad fran radioproducenter som efter tva-tre minuter avbryter varje pabdrjat
samtal eller beréttelse med musik eller tillverkare av musikvideor som bara aterger
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fragment av beréttelser som illustrationer till séng och musik eller filmproducenter
som skapar inflation 1 hdgljudda multimediala skramseleffekter.

3. Det muntliga berdttandet dr barnens egen uttrycksform. Alla barn beréttar
historier, men vart samhélles prestationskrav och skolans asikt att berdttande bara
kan ske med bokstiver pa papper mellan parmar dodar berdttarglddjen. Jag &r kdnd
for ménga barn som barnboksforfattare, men nér jag kommer till skolan star jag inte
och laser ur fardigskrivna bocker.

4. Inspiration till att arbeta med den egna historien.

II. Vad?

1. Pedagogiskt: sagor och sidgner med forankring 1 det svenska bondesamhillet for
att ge faktisk kunskap om vilka 6vernaturliga visen man beréttade om, kring vilka
dramatiska konflikter sagorna var uppbyggda, hur bondesamhéllets yttre miljoer
likaval som ménniskornas inre tankevérld sag ut.

2. Praktiskt: Beréttelserna maste ha lagom langd, oftast 40 min tillsammans, vilket
betyder att jag ldgger samman ibland och forkortar ibland. Under en forestédllning
maste berittelserna pendla mellan olika kénsloldgen: dramatik, romantik, komik,
tragik. Jag behéiller alltid samma ordningsfoljd mellan mina beréttelser och samma
handlingsf6ljd inom dem. Nér man framfor samma 40-minutersprogram fem eller
sex ginger om dagen tre eller fyra dagar 1 foljd méste sddana saker ga pa rutin for
att man ska kunna lagga all energi pd att vara ndrvarande 1 sitt berdttande.

3. Kénslomassigt: For att kunna léta dkta véljer jag sddana berittelser som jag sjalv
tycker om att berétta.

II1. Hur?

1. Ingen rekvisita, ingen dekor, inga illustrationer, bara rosten och kroppsspraket;
det folkliga berattandet ar handlingscentrerat, dvs bilderna skapas i1 &horarens egen
fantasi. Yttre attiraljer stor bara. Negativa exempel: sagotiget, skelett med
blinkande r6da 6gon, bibliotek, slickta lampor, neddragna gardiner, trostande
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fordldrar, skrivningsrittande ldrare. Idealet: tdnda lysror, barnens egna flaggor,
planeter, dinosaurier pd viggarna, overheadprojektorn dr en 6ppen hérd osv.

2. Etablera scenen fOr att visa att vi skall g in 1 en fantasivérld. Jag beréttar om en
stuga pa landet, andra tinder sagoljus, tar pd sig berdttarmossa eller breder ut
berittarmatta.

3. Berittartekniska effekter: ovéintade skrik (rdcker med ett), sdnk rosten till
viskning, stampa, klappa hénder, harma eller gestalta figurer i beréttelsen. OBS att
jag inte dr nagon skddespelare, ergo inga Overdrifter. Knyt an till lokal miljo,
referera till nutid.

4. Attityd till det berdttade: djupaste allvar och ironisk distans, jag ryser at det
hemska, skrattar at det 16jliga, tror pa det otroliga. Végra l4ta verkligheten ta Gver
utan tvinga den att lyda sagans regler: stimmande barn pa skolgirden blir till
tjutande vargar, skolklockan som ringer blir till kyrkklockan som slér tolv,
skolskoterskan med fluormuggarna blir en hixa med giftmuggar, vaktmaistaren blir
en livsfarlig mordare osv.

IV. Resultat

1. Jag vill ge underhallning f6r stunden, men ocksd ge barnen ett minne av magin i
motet mellan berattare och publik.

2. I manga klasser har man anvént mina framtradanden som en inspiration till att
dokumentera den egna bygdens folklore och 6vriga kulturhistoria.

3. Man har gjort bandinspelningar med éldre sldktingar och goda berittare i bygden.
4. Jag vill uppmuntra barnens eget muntliga berittande, vilket inte ar ndgon
universallosning pé alla problem eller ens nidgot nddvandigt gott 1 sig (jft. asikten

att man blir en béttre manniska om man laser bocker &n om man ldser serietidningar,
oavsett innehéllet), men det dr det jag ar bra pa.
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